% IL GP AVIS SUZZARA
FEDERAZIONE ITALIANA ORGANIZZA

DI ATLETICA LEGGERA

33° CAMMINATA DELLA QUERCIA

Domenica 5 ottobre 2025 ore 8.30
Gara competitiva di 10,1 km
Prova del Criterium Provinciale Mantovano 2025

Programma della manifestazione

RITROVO: dalle ore 7.30 presso I'area “QUERCIA SPORT VILLAGE?” in viale Lenin a Suzzara (MN).

ISCRIZIONI: per i tesserati Fidal € necessario preiscriversi su http://tessonline.fidal.it/login.php entro
le ore 23 di giovedi 2 ottobre 2025. Per i tesserati Runcard ed EPS le preiscrizioni andranno effet-
tuate entro le ore 23 di giovedi 2 ottobre inviando una mail a criterium.mantova@gmail.com e alle-
gando le copie di tessera atleta e certificato medico. Tale documentazione andra comunque esibita in
fase di conferma, prima della gara. La conferma e il pagamento dell’iscrizione dovranno avvenire in
segreteria almeno 30 minuti prima della partenza della gara. Non sono previste iscrizioni il giorno del-
la gara. E obbligatoria 'osservanza delle normative Fidal vigenti il giorno della gara. Per ragioni logi-
stiche non saranno previsti spogliatoi e depositi borse.

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE:
. Per i preiscritti pagamento il giorno della gara, quota d’iscrizione € 10.

. Pacco gara a tutti i partecipanti.

Per il Criterium 2025 non & previsto né il chip annuale né il noleggio giornaliero ma i pettorali di ogni
gara saranno dotati di un chip usa e getta il cui costo € gia compreso nella quota di iscrizione. Non
sono previsti costi supplementari per i chip.

ORARIO PARTENZE: ore 8,30 per tutte le categorie.
DISTANZA: 10,1 km (giro unico) per tutte le categorie.
Servizio rilevamento tempi a cura della Sezione della Federazione Italiana Cronometristi di Mantova.

La societa organizzatrice premiera, appena stilate le classifiche,

I primi dieci uomini e le prime cingue donne.

Per informazioni contattare:
GIORGIO STAFFA — 347 4273084 - AZIO ALDROVANDI — 338 1963311

Regolamento—La manifestazione si svolgera qualsiasi siano le condizioni atmosferiche. Possono partecipare tutte le societa e gli
atleti in regola con il tesseramento FIDAL per I'anno 2025 o tesserati per Enti di Promozione Sportiva affiliati alla FIDAL, previa presenta-
zione della tessera di affiliazione e copia del certificato medico; questi ultimi non entreranno comunque nella classifica del Criterium Fidal.
Tutti gli atleti e/o presidenti delle societa di appartenenza con la partecipazione alla gara dichiarano di conoscere e accettare il presente
regolamento, le norme sulla tutela sanitaria in atletica leggera previste dalle leggi vigenti, e di essere in regola con le norme FIDAL, eso-
nerando in tal senso I’Associazione Sportiva organizzatrice da ogni responsabilita in materia di tutela sanitaria, civile e penale. Per quan-
to non contemplato nel presente avviso valgono le norme emanate dalla FIDAL. Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per quan-
to possa accadere ad atleti, persone e cose, prima, durante e dopo la manifestazione.



