
LA BASTIA race 

DATA 

N° PROT. 

REGOLAMENTO TECNICO ORGANIZZATIVO 

ORGANIZZAZIONE 
La ASD SG SQUAD, con l'approvazione della FIDAL, Comitato Regionale Lombardo e Provinciale di 
Milano, organizza la 1" edizione della "La Bastia Race", gara Nazionale di Corsa su strada, che si terrà 
a Martignana di Po il 07 giugno 2026 

ORARI 
Ritrovo: ore 7 presso Campo Sportivo Comunale "Fulvio Guerra" in Via Cadeferro - 26040 Martignana 
di Po https://maps.app.goo.gl/oFzXNfCcMhLaC8mh8 

Partenza: ore 9:00 in Via Camilla Senso Conte di Cavour angolo Via Aldo Moro-26040 Martignana di 
Po 
Arrivo: all'interno del parco di Villa F adigati "La Bastia", Strada Statale 343 Asolana km 2 - 26040 
Martignana di Po https.//maps.app.goo.ql/wHwZKW749Xi8rSMR6 

PERCORSO 
Percorso omologato categoria A 
Distanza: 1 O km 

NORME DI PARTECIPAZIONE 
Alla manifestazione possono partecipare: 

FIDAL C.R. LOMBARDIA 
REGOLAMENTO APPROVATO IL 

A) 
Atleti/e italiani e stranieri tesserati/e per Società regolarmente affiliate alla FIDAL per l'anno 2026 ed 
appartenenti alle categorie di seguito specificate. 

ALLIEVI/JUNIORES/PROMESSE/SENIORES (da SF-SM a SF95-SM95 e oltre) M/F 

8) 
Atleti/e italiani e stranieri tesserati per società di Enti di Promozione Sportiva, limitatamente alle persone 
da 20 anni in poi (millesimo di età 2006) che hanno sottoscritto la convezione con la FIDAL solo se in 
possesso di Runcard EPS in corso di validità (data di validità non scaduta). 
La partecipazione è subordinata al possesso di un certificato medico di idoneità agonistica riportante la 
dicitura "atletica leggera", certificato che sarà consegnato, anche digitalmente, agli organizzatori. Questi 
atleti/e pur apparendo in classifica non potranno usufruire di bonus e rimborsi e accedere al montepremi 
in denaro o generici buoni valore. 

C) 
Atleti/e stranieri tesserati/e per Società di federazioni straniere affiliate alla WA. Atleti/e comunitari con 
autorizzazione delle proprie federazioni o società. Atleti extra comunitari dovranno presentare oltre 
all'autorizzazione della propria federazione anche il permesso di soggiorno o il visto d'ingresso. 
NB gli atleti/e tesserati/e per una federazione estera affiliata WA che non vengono iscritti dalla propria 
federazione o società o assistente devono sottoscrivere una autocertificazione che attesti il 
tesseramento. 





CONTROLLO IDENTITA' 

FIDAL C.R. LOMBARDIA 

REGOLAMENTO APPROVATO IL 

oS. 

Il GGG può effettuare il controllo del tesseramento e dell'identità dell'atleta secondo quanto previsto 
dal regolamento FIDAL (Art.8-9) 
In mancanza della tessera federale può essere presentata la ricevuta di avvenuto tesseramento (anche 
in fotocopia) rilasciata dalla procedura informatica on-line o dell'attestato di tesseramento individuale, 
oppure della lista riepilogativa degli atleti tesserati. 
L'identità degli atleti (ai soli fini della partecipazione alle gare) è garantita con il controllo della tessera 
federale oppure, in mancanza di quest'ultima, di uno dei seguenti documenti: 
a) passaporto

a) carta d'identità
b) patente di guida rilasciata dalla prefettura
c) foto autenticata ad uso scolastico

MAGLIA SOCIALE 
Ogni atleta tesserato per una Società affiliata alla FIDAL deve gareggiare con la maglia sociale. 

ISCRIZIONI 
Le iscrizioni alla manifestazione sono aperte dal 15 marzo 2026 e chiuderanno alle ore 24 del 31 
maggio 2026. L'organizzatore si riserva di poter comunque chiudere le iscrizioni a suo insindacabile 
giudizio, anche precedentemente alla data ultima sopra riportata. 

Le iscrizioni sono a numero chiuso e si possono effettuare on line collegandosi al sito: sgrunninglab.com 
Le quote di iscrizione sono le seguenti: 

20€ fino a chiusura iscrizioni 

CONFERMA ISCRIZIONI 
La conferma di iscrizione verrà inviata via email 
La quota di iscrizione non potrà essere rimborsata; potrà essere trasferita all'anno successivo 

RITIRO PETTORALE 

Il pettorale potrà essere ritirato il giorno della gara presso Campo Sportivo Comunale "Fulvio Guerra" 
in Via Cadeferro. Ci riserviamo la possibilità di distribuirlo anche il giorno precedente; in tal caso ne 
daremo ampia comunicazione. 
I pettorali potranno essere ritirati anche da terze persone, con delega scritta, presentazione del 
documento di riconoscimento dell'atleta per il quale si richiede il ritiro del pettorale (anche digitalmente). 
In caso di iscrizioni societarie si richiede il ritiro complessivo da parte di un rappresentante della società 
munito di elenco e del certificato di idoneità agonistica (anche digitale). 
Il pettorale di gara dovrà essere applicato con le apposite spille in tutta la sua grandezza, senza essere 
ridotto e manomesso. Il pettorale ridotto o manomesso comporterà la squalifica dell'atleta. Si richiederà 
agli iscritti di risolvere preventivamente con la segreteria organizzativa tutte le eventuali pratiche e /o 
chiarimenti in modo da ridurre il più possibile la presenza presso lo stand della segreteria. Volontari 
saranno a disposizione degli atleti per informazioni logistiche. 








