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MAXI SPORT PALF MARATHON

REGOLAMENTO

E Domenica 26 MARZO 2017

Organizzazione Comune di Seregno in collaborazione con ASD Runners Desio

e
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60 KiVl — GARA INTERNAZIONALE
¢ Ritrovo oreé&:30
e Partenza ore 8:00
+ Tempe massimo ore 9:00
e Chlusura manifestazione ore 17:00

La 66 KM prevede 3 glri di 20 km - Ia gara transita sul terrltorio di cingue Camunl brlanzoli (Seregno, Cabiate, Carate
Brianza, Verano Brianza e Giussano).

Partenza ed Arrlve presso il PalaSpert “E. Somaschini” (ex Palaporada) di Via alla Porada - Seregno (MB)

It percorso & certificato ed omologato FIDAL. N

NORME DI PARTECIPAZIONE — GARE INTERNAZIONALI
Possono partecipare:
s Atletife ltallanl/e e stranterl/e tesserati per Socletd affillate alla FIDAL ed appartenenti alle categorle
Promasse - Seniores — Master per 'anno 2017,

e Atleti/fe stranierl/e tesserati/e per Federazlonl stranlere affillate alla LAAF. presentando allatto
dell'Iscriztone:
o Atleti/e stranier! comunitari autorizzazione della Federazione di appartenenza
o Atletife extracomunitarl: oltre all'autorizzazione, il permesso di soggiorno e visto d'ingresso
o M.B. Gli atleti “tessarati” per una Fedarazione straniera affiliatz alla {.A.A.F. che non vengono
iscritti dalla propria Federazione o Club o Assistente devono sattoscrivers un‘autecertificazione
chea ne attesti il tesseramento.

«  Atletife italiani e stranieri tesserati/e per Societd di Ente di Promozione Sportiva possono gareggiare solo se
in possesso della RUNCARD-EPS (DIsclplina Atletica Leggera).

N.B. Prasentando copia del certificato medico agonistico con dicitura “Atletica Leggera”, Questife atleti/e
verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus,
accedere al montepremi o generici buoni valore.

e Possessori di RUNCARD itallani e stranieri. Possono partecipare cittadinl italiani e stranieri limitatamente alle
persone di et da 20 anni (1997) In poi, non tesserati per una Societa affiliata afla FIDAL, né per una Societd
afflllata alla FIDAL, né per una Societd stranlera di Atletica Leggera affiliata alla LA.A.F., né per una Socletd
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affiliata (disciplina Atletica Leggara) ad un Ente dl Promozione Sportiva in possesse di RUNCAR in corso di

validita (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL {info@runcard.com).

N.B. La tessera RUNCARD & rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD & riportata ia scadenza della stessa. Se il
giorno della manlfestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa & scaduta,
I'atleta NON pud partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo online.

La loro partecipazione & comungue subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneita
agonistica per Atletfca Leggera valide in ltalia che andrd esibito in originale agli Organizzatori. Copia del
certificato medico andr conservata agli atti della Societd organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale
I'atleta in possesso di RUNCARD partecipa.

Questi atlgti/e verranno inseriti repolarmente nella classifica defla gara, ma_non potranno godere di
rimbersl, bonus o accedere al montepremi o generici buoni valore,

*  Possessort RUNCARD italiani e stranier! resldenti all’estero. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri
limitatamente alle persone dl etd da 20 anni (1996} in poi non tesserati per una Societd affiliata alia FIDAL,
né per una Saciet afflllata alla FIDAL, né per una Societd straniera di Atletica 1eppara affiliata alla LA.AF.,
né per una Socletd affiliate {discinlina Atletica Legpera) ad un Ente di Promozione Sportiva fn possesso di
RUNCAR in corso di validita {data non scaduts) rilasciata direttamente dalla FIDAL (info@runcard.com).

N.B. La tessera RUNCARD & rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD & riporiata la scadenza della stessa. Se il

giorno della manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa & scaduta,
Fatleta NON pud partecipare, salve presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnavo online.

La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneita Agonlstica per
Atletica Leggera valido in (talia (devones presentare 1l certificato medico emesso nel proprie paese ma conforme agll
esami diagnostici previstl dalla normativa italiana per poter svolgere attivita sgonistica} ¢he andra esiblto in originale

agli Organizzatori.

Conformemente aj dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/82) coloro che praticano attivita sportiva agonistica devonho
sottoporsi preventivamente e periodlcamente al contrello dell’idoneita specifica allo sport. La normatlva italiana
richiede che i soggetti interessati devono sottoporsi ai seguenti accertament! sanitari: .

- Visita Medica

- Esarne completo delle urine ¥ -i
- Elgttrocardlogramma a riposa & dopo sforzo Approveto il ff‘f- ‘b&zglzz, |
- Spirografia .

Tutie le dichiarazioni e 1 referti degli esami devono essere autentici o conformt agli originalr.
Copia del certificato medico andra conservata agli att! della Socletd Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla

guale Fatleta in possesso di RUNCARD partecipa,

Questi atleti/e verranno_[nseriti regolarmente nella classifica delia gara, ma non potranno pgodere di
rimborsi, bonus o accedere al montepremi o generic buonl valore.

N.B. NON POSSOND PARTECIPARE

- Atleti/e tesseratife per altre FEDERAZIONI (es. triathan) non possono partecipare.

- Atletife tesseratife per Societd di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non convenzionati
con la FIDAL,

-Certificati madici di idonelta agonistica riportant] diciture quali corsa, podismo, marcia, maratona.
triathlon, mezza martong ece... non sono validi ai fini della partecipazione.

- Cartificati medici dl Idoneitd agonistica per alti Sport non sono validi per la partecipazione.

-Possessori di Mountain and Trail Runcard,
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la quota di partecipazione include:
+ pettorale gara
e rilevamento cranometrico con chip
« medaglia
s sacca gara con prodottl per la cura del corpo
maglia tecnica della manifestazione -
assitenza sanitaria Approvato il 2 et o ,
ristori
spugnagei
deposito borse
docce ¢ spogliatol
assicurazione

" 4 & & » &

La quota di iscrizione non & rimborsabile salvo trasferire ad altri atleti liscrizione entro 1l 23 MARZO (occorre
presentare tutta la nuova documentazione richiesta).

RECLANII PER LA 60 KM
Eventuali reclami vanno presentati sntro 30 minut dall’'esposizione delle classifiche della Categoria interessata,

»  Prima istanza: verbale al Giudice d'Arrivo
s Saconda istanza; per iscrtto at Gludlce d'Appello unitamente alla tassa reclamo di € 100,00 restituibile in caso

di accoglimente dello stesso

CONTROLLO TESSERA E IDENTITA DELL'ATLETA {per tutte le gare)

Il G.G.G. pud effettusre il controllo della Tessera Federala e dell'identita dell'atleta secando quanto previsto ...
omissis ... nelle norme “Disposizioni Generall” Artt. 8-9.

- PREMIAZIONI 60 KM ore 15:00 clrca

Coppa al1° Classificato/a M\F + cesto
Coppa al 2° e 3° Classificato/a M\ F +cesto

PREMIAZIONI MASCHILI

Classifica Generale | Solo ltaliani
1 200 67
2 100 33
3 80 27
4 70 23
HE 50 7
Totale 500 167

PREMIAZION] FEMMINILI
Classifica Generale | Solo ltaliani

1 200 67

2 100 33

3 80 27
Totale 380 127

N.B. { PREMI SONO CUMULABILI
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Per le seguenti Categorie: 5
»  5M35\ SM40 Y $M45 \ SM50 \, SM55 \ 560 \ SM65 e oltre D D Al L C ‘{)
«  SF35\SF40\ SF45 \ SF50 e oltre R Sy

aj 1° di ognit Categoria M\ F coppa +cesto

P.m:rmvaw ] 24 *02-\{20{?_

N.B. | PREMISONG CUMULABILI

RISTORI - SPUGNAGGI -~ ASSISTENZA SANITARIA

I ristorl sono posizionati ogni 5 Km e sono costituiti da n. 2 gazebo gestiti da personale volontario.

E assolutamente vietato, pana la squalifica, usufruire di ristori al di fuori degli spazi accreditati.

Chl distribuisce i ristori deve restare dietro i tavoli & non davanti agli stessi.

Gli spugnaggi sono posti ol Km 2,5 7,5 —12,5 = 17,5 e di seguito ogni 5 km. & sona costltuiti da n. 2 gazeho gestiti da
personale volontario,

Una postazione di Servizio Sanitario fissa & collocata a meta percorso al Km 10.

Una seconda & posta all'altezza dell'Arrive con personale specializzato (PMA - Presidio Medleo Avanzato).

Le postazioni sono afflancate da un Servizio Massaggl. Durante tutto lo svolgimento della gara sono presenti n. 3
medici. Qualslast Intervento & in capo al Responsablie Medico delfa manifestazione.

Sul percorso sono collacate n. 3 ambulanze con personale medico di Pronto Soccorso provvisto di defibrillatore.

RISTORI PERSONALIZZATI
Gii atleti della 60 KM devono consegnare i loro ristori personatlzzatl relativi al Km 10 entro le ore 6:45 di domenica 26

marzo 2017 in Segreteria — Punto |scrizioni presso Il PalaSport “8. Somaschin” (ex Palaporada), mentre per il ristore
al Kim 0 gii atleti devono depositario personalmente sui tavoll.

SERVIZI OFFERTI

Possibilitd di pernottamento su brandine per un massimo di 50 partecipant! (muniti di sacco a pelo) per [a notte di
sabato 25 marzo 2017 presso la palestra del Palasport “E.Somaschini” {ex Palaporada} in prossimita della
Partenza/Arrivo.

Dispanihilita di un parcheggio con ¢irca n. 500 posti auto in prossimita della Partenza,

spogllatel/docce e Servizio Massaggi sono predisposti allinterno del Patasport “E. Somaschini” {ex Palaporadal),

| propri indumenti devono essere inserlt! nelle apposite borse messe a disposizione dall'organizzazione, munite di
humero di adeslvo corrispondente al proprio pettorale e consegnate dalle ore 6:00 di domenica 26 marzo 2017 a
rasponsabill def Servizio deposito borse.

La borsa pud essere ritirata al termine della propria gara consegnando il pettorale.

L'organizzazione, per la competizione 60 Kivi, ha predisposto sul circuito un gazebo posto dope I'Arrivo dove possono

essere collocate le borse per il cambio dei propri indumenti durante la gara.
v prossimita dei ristori sona predisposti dei bagni chimicl.

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
Il flevamento cronometrico & effettuato da OTC srl tramite chip con bande magnetiche ognl 20 Km.

All'Arrivo viena distribuita la medaglia della manifestazione.

Gli Ordint d'Artivo sono disponibilt dal giorno successivo alla manifestazione sui seguenti siti:
v www.centokmseregno.it
¢ WWW.COmune.seregno.mb.it
s www.runnersdesio it
s www.ote-srlit
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VARIE
La manifestazione si svoige con qualsiasi condizione atmosferica.
Per quanto non contemplato nel presente Regolamento valgono [e norme tecniche statutarie della FIDAL.

RESPONSABILITA

Gli organizzatari, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni qualsiasi responsabifita per
furti, incidenti e danni, che dovessero accadere a persone e cose, prima - durante e dopo la manifestazione.

Atleti/e dichlarane sotto [a loro responsabilitd, di aver affermato la verith e di esonerare Organizzatori, Fidal, Sponsor
Amministrazioni ete. da ogni responsabilita penale ¢ civile per dannl a persone e/o cose da jui causati o a luj derivati,

CARATTERISTICHE DEL PERCORSO

Il percerso & chiuso al traffico veicolare con transenne e fettuccia almeno nel senso di marcia della gara {farghezza 3
mj}.

GH attraversamenti delle strade principali sono gestiti da addetti delia Polizia Locale e dzlle Forze deil'Ordine
coadiuvati dalia Protezione Civile e dai Volontari delle Socleth Sportive.

L'altirnetrla del percorso & completamenta pianeggiante salvo tre brevi sottopassi ubicati sulla pista ciclabile.

La gara attraversa i territori di 5 Comun! della Brianza: Seregno, Cabizte, Carate Brianza, Verano Brianza e Giussano.
Tutel gll spettatori devono restare =i di fuari defla corsia di gara transennata e possong attraversare 1l percorso
solamente in punti gestiti dal Personale di Servizio,

QUOTE ISCRIZIONI

Fermo restando le quote da Regolamento FiDAL,

le Iscrizioni, con sacca gara contenenta maglia tecnlca e prodotti per la cura del corpo e altri gadget,
soho le seglenth:

60 KM di SEREGNO >
Entro 31/01/2017 €30,00

Entro 28/02/2017 € 40,00

Entro 23/03/2017 € 50,00

Facliitazioni:

- Iserizioni agevolate presso socletd sportive ognl 10 atlet, '11° & gratuito.

Tutti gli importi sono comprensivi di chip vsa e getta.

MODALITA DI ISCRIZIONE: 60 KVt

1) ON-LINE sul sita OTC S.r.l. www.otc-selit pagando con carta di credito

Sempre on-line & possibile effettuare la prenotaziane del posto branda aggiungendo € 5,00 alla quota d'iscrizione per
atleta /o accompagnatore per || pernottamento di sabato 25.03.2017 al "Palasport E. Somaschini” {ex Palaporada).
Gl atleti dovranno occupare il proprio posto branda tassativamente entro le ore 22.00

2) INVIANDO il modulo d'iscrizione individuale (compilato in tutte le sue parti e debitamente firmato) a:
OTC Sri {www.ote-srl.it)

Via fax al numero 031 2289708

Via e-mall allindirizzo centochllometriseregno@ote-srl.it

UNITAMENTE a:

- copia della ricevuta di pagamento®

*Beneficario: OTC Srl

Codice IBAN: 1T 06 ) 05584 89271 000000003535

Ble/swift; BEMIITIVIMXXX
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Causale: Iserizione 60 km Seregno 2017

- copia del Certificato Medico di idoneitd Agonistica all'Atletica Leggera agglornato alla data di disputa della gara.

La prenotazione del posto branda va effettuata sempre tramite OTC aggiungendo € 5,00 alla quota d‘iscrizione per
atleta e/o accompagnatore per il pernottamento ¢ sabato 25.03,2017 al Palasport “E. Somaschini” (ex Palaporada).
Glt atleti dovranno oecupare Tl proprio posto branda tassativamente entro le ore 22.00.

3} CONSEGNANDQG direttamente i} modulo d'iscrizione con pagamento in contanti ¢ copia de! Certificato Medico di
ldoneitd Agonistica all'Atletica Leggera aggiornato alla data di disputa della gara presso fa sece della ASD RUNNERS
DESIO Gran Caffé del Centro, Via Conciliazione, 17 — 26832 Desio {(MB), il Gioved! dalie 21:15 alle 23:06.

La prenotaziona del posto branda va effettuata aggiungendo € 5,00 alla quota d'iscrizione per atleta e/o
accompagnatore per Il pernottamento di sabato 25.03.2017 al Palasport “E. Somaschini” {ex Palaparada).

Gli atleti dovranno occupare il proprio pasto branda tassativamente entro le ore 22.00

F..D.AL. Cgé)
CHIUSURA ISCRIZIONI

Giovedi 23 marzo 2017 ore 24:00 7
Approvate il bi-??,.?ﬁ;f:

SEGRETVERIA E CONSEGNA PETTORALI
{| pettorale gara ed il chip —usa e getta - vengono consegnatl in busta individuale presso il Palasport “E. Somaschini”
{ex Palaporada) di Via alla Porada, Seregno {(MB) unitamente alla sacca gara;

~ SABATO 25 MARZQO dalie ore 14:00 2lle ore 18:30
- DOMIENICA 26 MARZQO dalle gre 6:00

Qualsias! differenza deve essere sanats presso |z Segreteria prima del titlre,
[l pettorale & strettamente personale & non pud essere ceduto a terzi, pena la squalifica dell'atleta.

PER INFORMAZIONI: >

COMUNE DI SEREGNQ

Ufficio Sport - Cento Chilometr|

Via Umberto I, 78 — 20831 Seregno (MB)

Tel. + 39 0362.263447

e-mail: info.sport@seregno.Info - Info@centokmseregno.it
Responsabile evento Manuela Berti
www.centokmseregno,it

Per informazioni tecniche relative al percorso:

A.5.D. RUNNEES DESIO:

Tal. + 39 339.6434205

e-mail; eugenia@runnersdesio.it

www.runhersdesio.it

Via Conciliazione, 17-20832 Desio MB c/o Gran Caffe def Centro
Glovedi dalle 21:15 alle 23:00
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MAXI SPORT HALFMARATHON

REGOLAMENTO

Domenica 26 MARZO 2017
Organizzazione Comune di Seregnho in collaborazione con ASD Runners Desio

HALF MARATHON — GARA A CARATTERE NAZIONALE

HALF MARATHON - TROFEO MAXI SPORT
e Ritrovo ore 07:30
e  Partenza ore 09:00
e Termpo Massimo ore 2:30
\ e  Chiusura manifestazione ore 11:30

L’ Half Marathon prevede 1 giro da 21,0975 km sul territorio di cinque Comuni brianzali (Seregno, Cabiate, Carate >
Brianza, Verano Brianza e Giussano),

|| percorso & certificato ed omologato FIDAL

l
! Partenza ed Arrivo presso il PalaSport E. Somaschini (ex Palaporada) di Via alla Porada, Seregno (MB)
|
|
’ NORME DI PARTECIPAZIONE= GARE NAZIONALI
Possono partecipare:

e Atletife italiani/fe e stranierife tesserati per Societa affiliate alla FIDAL ed appartenenti alle categorie

Promesse - Seniores — Master per I'anno 2017.

e Atletife stranierife tesseratife per Federazioni straniere affiliate alla |LA.AF. presentando allatto
dell’iscrizione:
o Atleti/e stranieri comunitari autorizzazione della Federazione di appartenenza
o Atleti/e extracomunitari: oltre all’autorizzazione, il permesso di soggiorno e visto d’ingresso
o N.B. Gli atleti “tesserati” per una Federazione straniera affiliata alla I.A.A.F. che non vengono
iscritti dalla propria Federazione o Club o Assistente devono sottoscrivere un’autorcertificazione
che ne attesti il tesseramento,

o Atleti/e italiani e stranieri tesserati/e per Societd di Ente di Promozione Sportiva possono gareggiare solo se
in possesso della RUNCARD-EPS (Disciplina Atletica Leggera).
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N.B. Presentando copia del certificato medico agonistico con dicitura “Atletica Leggera”. Questi/e atleti/e
verranno ipseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus,
accedere al montepremi o generici buoni valore.

o  Passessori di RUNCARD Raliani e stranieri. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri limitatamente alle
persone di eta da 20 anni (1997) in poi, hon tesserati per una Socleta affillata alla FIDAL, né per una Societd
affiliata alla FIDAL, né per una Sacleta straniera di Atletica Leggera affiliata alla I.A.A.F., né per una Societa
affiliata {disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva in possesso di RUNCAR in corso di
validita (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL (info@runcard.com).

N.B. La tessera RUNCARD & rinnovahile. Sulla tessera RUNCARD & riportata la scadenza della stessa. Se il
giorno della manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa & scaduta,
I'atleta NON pud partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo online.

La lara partecipazione & comunque subordinata alla ﬁsen"caziqlge%ggg N certificato medico di idoneita
agonistica per Atletica Leggera valido in Italia che andP@"&ibito in originale agli Organizzatori, Copia del
certificato medico andra conservata agli attl della Societd organizzateice di ciascuna manifestazione alla quale
I'atleta in possesso di RUNCARD partecipa.

Questi atletl/e verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di

r

imborsi, bonus o accedere al montepremi o generici buani valare.

limitatamente alle persone di eta da 20 anni (1996) in poi non tesserati per una Societa affiliata alla FIDAL,
neé per una Societs affiliata alta FIDAL, né per una Societa straniera di Atletica Leggera affiliata alla LA.A.F.,
né per una Societa affiliata (disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva in possesso di
RUNCAR in corso di validita (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL (info@runcard.com).

N.B. La tessera RUNCARD & rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD & riportata la scadenza della stessa. Se il
giorno della manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa & scaduta,
I'atleta NON pud partecipare, salvo presentazione di riceyuta dell’avvenuto rinnovo online.

La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneiti Agonistica per
Atletica Leggera valido in Italia (devono presentare il certificato medico emesso nel proprio paese ma conforme agli
esami diagnostici previsti dalla normativa italiana per poter svolgere attivitd agonistica) che andra esibito in originale
agli Organizzatori.

‘ e Possessori RUNCARD italiani e stranieri residenti all'estero. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri

Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/82) coloro che praticano attivita sportiva agonistica devono

sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo dell'idoneitad specifica allo sport. La normativa italiana

richiede che i soggetti interessati devono sottaporsi ai seguenti accertamentj sanitari: =
FID.AL. CRD

- Visita Medica

- Esame completo delle urine = :
-~ Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo Approvato ||_£L+OL{I'
~  Spirografia

Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devonao essere autentici o conformi agli originali.
Copia del certificato medico andra conservata agli atti della Societa Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla
quale l'atleta in possesso di RUNCARD partecipa.

Questi atleti/e verranno inseriti regolarmente nella_classifica della gara, ma non potranno godere di
rimborsi, bonus o accedere al montepremi o generici buoni valore.
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N.B. NON POSSONO PARTECIPARE

- Atleti/e tesserati/e per altre FEDERAZIONI (es. triathon) non possono partecipare,

- Atleti/e tesserati/e per Sociati di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non convenzionati

con fa FIDAL.
~Certificati medici di ideneitd agonistica riportanti diciture quali corsa, pedismae, marcia, maratona.
triathlon, mezza martona ecc... non sono validi ai fini della partecipazione.

- Certificati medici di idoneita agonistica per altri Sport hoh seno validi per 1a partecipazione.

«Possessori di Meountain and Trail Runcard.
La quota di partecipazione include:

+« pettorale gara
rilevamento cronometrico con chip
medaglia
sacca gara con prodotti per la cura del corpo
maglia tecnica della manifestazione
assistenza sanitaria ' Approvato 1l ,?111 ol :Lgf}
ristori e
spugnaggi ’
deposito borse
dacee e spogliatoi
*  assicurazione

La quota di iscrizione non & rimborsabile salvo trasferire ad altri atleti Viscrizione entro 1l 23 MARZO 2017 {occorre
prasentare tutta la nuova dotumentazione richiesta).

. & & 9

. & @

RECLAM! PER HALF MARATHON
Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall’esposizione delle ¢lassifiche della Categoria interessata
e  Prima istanza: verbale al Giudice d'Arrivo
+ Seconda istanza: per iscritto al Giudice d'Appelio unitamente alla tassa reclame di € 100,00 restitujbile in caso
di aceogliments delio stesso

CONTROLLO TESSERA £ IDENTITA DELL'ATLETA {per tutte le gare)
Il 6.6.6. pud effettusre il contralia della Tessera Federale e dellidentitd deil'atleta secondo quanto previsto ...

Omissis .... nelle norme “Dispasizioni Generaly” (Artt.. 8 —9)

ORARI PREMIAZION| E RICONOSCIMENTI MIGLIOR| CLASSIFICATE
- HALF MARATHON premiaziond ore 11:15 circa

TROFEQ MAXI SPORT al 1°* Classificato + cesto
Cappa 3l 2° e 3° Classificato M/ F *+ cesto

PREMIAZIONI MASCHIL)

Classifica Generale | Solo [taliani
i 150 50
2 80 30
3 75 25
4 67.5 22,5
5 60 20
6 £2.5 17,5
7 45 15
8 375 12,5
9 375 12,5
10 37,5 125
Totale 652,50 217,50

{i} CradiSeregno @), . 2, @ Yo . £ ¥

Avcactrnrara alfa Sroner

q ' AAANA T -~ e A Lo




PREMIAZIONI FEMMINILE

Classifica Generale | Solo italiani
1 150 50
2 20 30
3 75 25
4 67,5 22,5
5 60 20
Totale 442 5 1475

E6V0 N E1:0L L100 '924°G] duolzasly ®I(y

N.B. | PREMI SONO CUMULABILI

CATEGORIA MASTER
Per le seguenti Categorie:
e SM35\ SM40\ SM4S \ SM50 \ SM55 Y\ SM60 \ SME5 e oltre
s SF35\ SF40\ SF45 Y\ SF50 e oltre
Copba Maxi Sport al 1° Classificato/a di ogni Categoria M\ F + cesto
Cesto al 2° e 3° Classificato/a di ogni Categoria

RISTOR! - SPUGNAGGI - ASSISTENZA SANITARIA

| ristori sone posizionati ogni S Km e sano costituiti da n. 2 gazebo gestiti da personale volontaria,
E assolutamente vietato, pena la squalifica, usufruire di ristori al di fuori degli spazi accreditati.
Chi distribuisce i Aistori deve restare dietra i tavali e non davanti agli stessi.

Gli spugnagg sone posti al Km 7,5 - 12,5 — 17,5 & e sona costituiti da n. 2 gazebo gestiti da personale volontario,

Una postaziong di Servizio Sanitario fissa & coliocata al Km 10,

Una seconda & posta all'altezza dell'Arrive con personale specializzato (PMA - Prasidio Medico Avanzato).

Le postazioni sono affiancate da un Servizio Massaggi. Durante tutto lo svolgimento della gara sono presenti n. 3

medici. Qualsiasi intervento & in capo al Responsabile Medico della manifestazione.
Sul percorso sono collocate n 3 ambulanze con personale medico di Pronte Soccorso provvisto di defibrilfatore.

SERVIZI OFFERTI

Disponibilitd di un parcheggio con circa n. 500 posti auto in prossimita delia Partenza.

Spagliatoi/docce e Servizio Massaggi sono predisposti all'interna del Palasport Somaschini {ex Palaporada).

| propri indumenti devono essere inseriti nelle apposite borse messe a digposizione dall'organizzazione, munite di
numera di adesivo corrispandente al proprie pettorale e consegnate dalle ore 06:00 di domenica 26 marzo 2017 ai
responsabili del Servizio deposito borse.

La borsa pud essere ritirata al termine della propria gara consegnando il pettorale.

In prossimita dei ristori sono predisposti dei bagni chimici.

E’ previsto il “servizio pacar”.

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE

! rilevamento cronometrico é effettuato da OTC srl tramite chip con bande magnetiche ogni 20 Km.
All’Arrivo viene distribuita la medaglia della manifestazione.
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Gli Ordini d'Arriva sona disponibili dal giorno suceessivo alla rranifestazione sul seguenti siti:
e www.centakmseregno.it z :
s www.comune seregno.mh.it F|DA|_ @L
o  www.runnersdesiost e e s
= www.otc-srl.it

Approvato il__:tﬂ_‘_gié.??lg

VARIE
La rnanifestazione st svolge con gualsiasi candizione atmosferica.
Per quanto non centemplato nel presente Regolamento vaigono le norme tecniche statutacie delia (UTA e FIDAL

RESPONSABILITA
Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni qualsiasi responsabilita per
furti, incident! & danni, che dovessero accadere a parsone e cose, prima — durante e dopo 1a manifestazione.

CARATTERISTICHE DEL PERCORSD

l parcorso & parzialmente chiuso al traffico veicotare con transenne e fettuccia almeno nel senso di marcia della gara
{larghezza 3 m),

Gii attraversament] della strade principali sono gestiti da addetti della Polizia Locale e dalle Forze delfOrdine
coadiuvati dalla Proteziona Civile e dai Volontari delle Societd Sportive.

U'altimetria del percorso & compietamente pianeggiante salvo tre brevi sottopassi ubicati sulla pista ciclabite.

La gara attraversa i territori di 5 Comuni delia Brianza: Seregno, Cabiate, Carate Brianza, Verano Brianza e Glussano.
Tutti gli spettatori devono restare al di fuori della corsia di gara transennata e possono attraversare il percorso
solamente in punti gestiti dal Personale di Servizio.

QUOTE ISCRIZIONI

Eermo restando [e quote da Regolamento FIDAL,

le iscrizioni, con sacca gara contenante maglia tecnica e prodotti per Iz cura del corpo e altri gadget,

sano le seguenti: >

77 Edizione HALF MARATHON

§ Entro 31/01/2017 € 15,00
Entro 28/02/2017 €20,00
Entro 23/03/2017 € 25,00

Facilitazioni:

- Iscrizioni agevolate presso societa spartive: ognl 10 atleti I'11° & gratuito.

-~ lgcrizioni Half Marathon anche presso I punti vendita MAXI SPORT a tariffa agevolata:
- dal 19 dicembre 2016 at 28 febbraio 2017 €15
- dal 1 marzo 2017 al23marze 2017 €20

Tutti gli importi sono comprensivi di chip usa e getta.

MODALITA DI ISCRIZIONE— Half Marathon

1) ON-LINE sul site OTC S.r.l. www.otc-srlit pagando con carta di credito

2} INVIANDO il module d'iserlzione individuale (compilato in tutte le sue parti @ debitamente firmata) a:
OTC Srl (www.otc-srl.it}

Via fax al numers 031 2239708

Via e-mail all'indirizzo centachilometriseregno@ote-srl.it

UNITAMENTE a:

- copia della ricevuta di pagamento®

¥Baneficiario; OTC Srl

Codice IBAN: [T 06 ] 05584 89271 000DODO03535
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Bic/Swift: BPMHTMMXXX
Causale: iscrizione 100 KM Seregno 2017
- copia del Certificato Medico di Idoneita Agonistica all'Atletica Leggera aggiarnato alla data di disputa della gara.

3) CONSEGNANDO direttamente il modulo d’iscrizione con pagamento in contanti e copia del Certificato Medico di
Idoneith Agonistica all'Atletica Leggera aggiornato alla data di disputa della gara presso la sede della ASD RUNNERS
DESIO Gran Caff: del Centro, Via Conciliazione, 17 — 20832 Desio {MB), il Gioved] dalle 21:15 alle 23:00.

4} lscrizioni Half Marathon anche presso i punti vendita MAX] SPORT a tariffa agevolata:
- dal 19 dicembre 2016 al 28 febbraic 2017 € 15
- dal 1marzo 2017 al23 marzo 2017 € 20

FIDAL G

CHIUSURA ISCRIZIONI Approvato 1 .02 2olL
Giovedi 23 marza 2017 are 24:00 ”

SEGRETERIA E CONSEGNA PETTORALI
Il pettorale gara ed il chip — usa e getta - vengono consegnati in busta individuale presso il Palasport E. Somaschini {ex
Palaporada) di Via alla Porada, Seregno (MB) unitamente alla sacca gara:

- SABATO 25 MARZO dalie ore 14:00 alle ore 1830
- DOMENICA 26 MARZO daile ore 06:00

Qualsiasi differenza deve essere sanata presso la Segreteria prima def ritiro.
Il pettorale & strettamente personale e non pud essere ceduto a terzi, pena la squalifica dell'atieta.

PER_INFORMAZIONI:

COMLINE DI SEREGNO .

Ufficio Sport - Cento Chilometri [
Via Umberto 1, 78 — 20831 Seregno {MB)

Tel. + 35 0362 263447

e-mail: info.sport@seregno.info - info@centokmseregno.it

Responsabile evento Manuela Betti

www.centokmseragno.it

Per informazioni tecniche relative al percarso:

AS.D. RUNNERS DESIO:

Tel, + 39 339 6434205

e-mail: eugenio@runnersdesto.it

www.runnersdesio.it

Via Conciliazione, 17-20832 Desia MB ¢/o Gran Caffé del Centro
Giovedi dalle 21:15 alie 23:00
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