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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

CAMPIONATI INVERNALI LANCI 2025 
ALLIEVI - JUNIORES – PROMESSE – SENIORES 

1° PROVA FASE REGIONALE 
SABATO 1 e DOMENICA 2 FEBBRAIO 2025 

CAMPO ITALO CONTI – ANCONA 
 
La Fidal Marche indice e l’ASD Stamura Ancona organizza la 
1° fase Regionale del Campionato Italiano Invernale Lanci Lunghi per le categorie, Allievi*, Juniores, 
Promesse ed Assoluti maschili e femminili. 
Possono partecipare gli Atleti marchigiani e non, regolarmente tesserati Fidal per il 2025. 
La partecipazione degli atleti della categoria CADETTI è riservata ai soli atleti marchigiani e non 
concorrono per il campionato. Per le iscrizioni della categoria Cadetti/e inviare una mail a 
sigma@fidalmarche.com entro le ore 24 del 30/01/2025 
Gli atleti della categoria ALLIEVI gareggeranno con gli attrezzi della categoria JUNIORES 
* Gli Allievi che vogliono gareggiare con l’attrezzo riservato alla propria categoria non andranno in 
classifica e dovrà essere specificato al momento dell’iscrizione. 
Programma tecnico: 
MARTELLO – DISCO – GIAVELLOTTO  
Ogni atleta può partecipare a DUE GARE 
Ai tre lanci di finale sono ammessi 8 atleti della regione Marche più un massimo di altri 8 eventuali 
atleti provenienti da altre regioni che rientrino nelle prestazioni dei primi 8 della regione. 
Iscrizioni nella sezione ON LINE entro le ore 24 del 30 gennaio 2025  
Costo iscrizione euro 4 per gara, 3 euro la categoria cadetti  
Pagamento: per le società marchigiane l’importo sarà scalato dal conto online. Per le società extra 
marchigiane bonifico IBAN IT36 Q033 1768 8700 0002 0107 048 intestato a Fidalmarche entro le ore 
24 del 30 gennaio inviando distinta a sigma@fidalmarche.com indicando nella causale codice società 
e data del campionato per il quale si effettua il pagamento. 
PROGRAMMA ORARIO 
SABATO 1 FEBBRAIO 2025 

- 14.00 – RISTOVO GIURIE E CONCORRENTI 
- 14.45 – MARTELLO FEMMINILE 
- A seguire MARTELLO MASCHILE (l’orario definitivo dopo la chiusura delle iscrizioni) 

DOMENICA 2 FEBBRAIO 2025 
- 08.30 – RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
- 09.15 – DISCO FEMMINILE 
- a seguire: 
- DISCO MASCHILE 
- GIAVELLOTTO FEMMINILE 
- GIAVELLOTTO MASCHILE (l’orario definitivo dopo la chiusura delle iscrizioni) 
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