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FEDERAZIOME 1T.ALIAM.A
Dl ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MOLISE

Trofeo Giovanile Ragazze Ragazzi Cadette Cadetti

1~ Giornata

Manifestazione Regionale All-Jun-Pro-Sen

Isernia
29/04/2023

FEMMINILE

MASCHILE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
80h- alto ass Asta -lungo cad. 15:45 Lungo cad.
15:50 100h
60 biat. 15:55
16:00 60biat.
80 16:05
16:10 80
100 16:15
16:20 100
600 16:30
16:35 600
1000 16:40
16:45 1000
16:55 1500
Marcia 3000m Lungo ass 17:10 Lungo ass
Staffetta 4x100 17:30
17:35 Staffetta 4x100

e [l programma orario potrebbe subire variazioni

D. T. Mitri Gianni

e Conferma un ora prima della gara




