SABATO 20 GIUGNO

MONTESPERTOLI (FI) - Stadio Marconcini
Org. Montesport Montespertoli - Assi Giglio Rosso

CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI MASTER

con gare di contorno settore agonistico (CAMPIONATO TOSCANO DISCO ASSOLUTO e PROMESSE m /f)

PROGRAMMA AGGIORNATO

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
PESO| 16,40 |MARTELLO
MT. 80 Hs MM 80 ed oltre|] 16,40 |LUNGO
a seguire] MT. 80 Hs MF 70 ed oltre
a seguire] MT. 80 Hs MF 60/69
a seguire] MT. 80 Hs MF 50/59
MT. 80 Hs MM 70/79 | a seguire
a seguire]MT. 80 Hs MF 40/49
MT. 100 Hs MM60/69] a seguire
a seguire] MT. 100 Hs MF 35/39
aseguire]MT. 100 Hs A/J/P/S
MT. 100 Hs MM50/59] a seguire
MT. 110 Hs AM| a seguire
MT. 110 Hs MM 35/49] a seguire
17,05 |MT. 100
MT. 100 | 17,15
17,30 |DISCO + DISCO A/J/P/S (Camp. Toscano Assoluto)
LUNGO|] 17,50
17,45 |MT. 400
MT. 400 | 18,00
18,20 |MT. 1500
ALTO|] 18,20 |ALTO
MT. 1500] 18,30
18,50 |STAFFETTA 4 X 100
a seguire] STAFFETTA 4x100 A/J/P/S
GIAVELLOTTO | 19,05
STAFFETTA 4 X100 ] 19,05
STAFFETTA 4x100 A/J/P/S|a seguire
MT. 2000 Siepi SM60 ed oltre] 19,25 |[MT. 2000 Siepi SF35 ed oltre
MT.3000 Siepi SM35/59] 19,40
DOMENICA 21 GIUGNO MONTESPERTOLI (FI) - Stadio Marconcini
MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 14,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI PESO
MARTELLO] 15,30 |PESO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
MT. 400 Hs MM 35/49| 16,40
MT. 400 Hs A/J/P/S]a seguire
MT. 400 Hs MM 50/59] a seguire
MT. 400 Hs AM| a seguire
a seguire] MT. 400 Hs MF 35/49
a sequire] MT. 400 Hs A/J/P/S
MT. 300 Hs MM 60/69 | a seguire
a seguire] MT. 300 Hs MF 50/59
a seguire] MT. 300 Hs MF 60/69
MT. 300 Hs MM 70/79 | a seguire
MT. 200 Hs MM 80 ed oltre | a seguire
a seguire] MT. 200 Hs MF 70 ed oltre
ASTA| 16,45 JASTA
DISCO a seguire DISCO A/J/PISkg. 2 (Camp. Toscano Assoluto)] 16,45
17,15 |MT. 200
MT. 200| 17,25
17,40 |MT. 800
MT.800] 17,50
18,05 |MT. 3000
MT. 5000 | 18,25
TRIPLO| 18,30 |TRIPLO
18,55 |GIAVELLOTTO
19,20 |STAFFETTA 4 X400 a seguire STAFF. 4x400 A/J/P/S
MARTELLO CON MANIGLIA CORTA| 19,20 |MARTELLO CON MANIGLIA CORTA
STAFFETTA 4 X400 a seguire STAFF. 4x400 A/J/P/S| 19,30
MARCIA KM. 3| 19,45 |[MARCIA KM. 3

Rappresentate Comitato: Patrizia Liverani




DISPOSIZIONI GENERALI

ACCESSO ALL'IMPIANTO DEL PUBBLICO: eé previsto dietro pagamento biglietto d’ingresso

ACCESSO ALL'IMPIANTO ACCREDITATI: I'accesso all'impianto sara consentito secondo le indicazioni
previste, oltre agli atleti iscritti, anche ad un accompagnatore ogni 10 atleti iscritti (maggiorenne
con _un regolare tesseramento Fidal 2026 da Dirigente, Altro Dirigente, Atleta**, Medico o
Parasanitario) ed 1 tecnico ogni atleta del settore assoluto (regolarmente tesserato come tecnico

2026) che dovranno essere comunicati dalla Societa tramite I'apposita sezione nelle iscrizioni on line.
** e consentito I'accesso di atleti maggiorenni, nei limiti sopra stabiliti, in regola con il tesseramento tramite inserimento del
nominativo e numero di tessera nelle note di uno degli atleti iscritti.

ISCRIZIONI e CONFERMA ISCRIZIONI:
e Iscrizioni ON LINE entro le ore 21.00 del GIOVEDI’;

¢ Entro le ore 14,00 del VENERDI’ PUBBLICAZIONE DEFINITIVA sul sito della Fidal Toscana degli ISCRITTI ed
eventuali modifiche dei programmi orari.

TUTTI GLI ATLETI SARANNO AUTOMATICAMENTE CONFERMATI ed il giorno della gara al ritrovo sara possibile,
attraverso il modulo preposto, fare un massimo di 5 variazioni/iscrizioni (tra le variazioni/iscrizioni non

rientrano le cancellazioni degli atleti iscritti che devono essere fatte dalle Societa per non incorrere

nell’applicazione del punto 7.6 delle Norme Attivita 2026). Potranno essere fatte anche iscrizioni nelle

gare che sono state cancellate vista I’assenza di iscritti.

QUOTE ISCRIZIONI gare MASTER ed AGONISTICHE:

atleti toscani € 4,00 ad atleta/gara -€5,00 a staffetta

atleti fuori regione € 7,00 ad atleta/gara -€ 10,00 a staffetta

E’ auspicabile il pagamento anticipato delle iscrizioni tramite bonifico all’'iban IT9750306902993100000004136
INTESTATO AD ASSI Il pagamento degli atleti accettati entro venerdi ore 18,00 con invio contabile di avvenuto
pagamento tramite e-mail info@assigigliorosso.it

Copia della contabile del bonifico dovra essere consegnata dalle societa al ritiro delle buste gara.

PREMIAZIONI solo CATEGORIE MASTER TOSCANI: saranno premiati i primi 3 atleti/e e le prime 3 staffette; al
primo classificato sara consegnata la maglia di Campione Toscano.

PARTECIPAZIONE: come previsto dai regolamenti nazionali aggiornati dopo il Comitato Nazionale del 5
giugno ai Campionati Regionali Individuali su pista in ciascuna giornata di gara gli atleti possono partecipare
a due gare individuali pit una staffetta oppure a una gara individuale e due staffette.

Premiazione GARE EXTRA settore agonistico: saranno premiati i primi 3 atleti classificati delle gare dei
Campionati Toscani Assoluti di Disco m/f e la prima promessa m/f.
Al primo classificato sara consegnata la maglia di Campione Toscano.

SOCIETA APPALTI E (//
INGEGNERIA SPORTIVA S.r.l. (//’)
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