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3" MANIFESTAZIONE PROVINCIALE

Esordienti M/F - Ragazzi/e
GRUPPO POL. DIL. ASSEMINI

6 APRILE 2025

PROGRAMMA ORARIO PROVVISORIO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ORE 9.00

Uomini Donne
VORTEX ESORDIENTI 8 9:45 23&&“:3(%/'22@;5
200 m ESORDIENTI 5 10:00
10:15 300 m ESORDIENTI 8
300 m ESORDIENTI 8 10:30 VORTEX ESORDIENTI 8
LUNGO RAGAZZI
10:45 600 m ESORDIENTI 120
600 m ESORDIENTI 10 11:00
il LU N%oOmEzg(;gIZEZI\IIETI 10
60 m RAGAZZI 11:30 1000 m RAGAZZE
1000 m RAGAZZI 11:45
LUNGO ESORDIENTI 10 12:00 STAFFETTA 4X100 RAGAZZE
STAFFETTA 4X100 RAGAZZi 12:15

Il presente orario é indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della manifestazione.
L’orario definitivo, se necessario, verra pubblicato nel sito sardegna.fidal.it, alla chiusura delle
iscrizioni

IMPIANTO SPORTIVO COGHINAS via Rio Sa Murta, 66 Assemini

REGOLAMENTO

La FIDAL Regione Sardegna, con la societa Gruppo Polisportivo Dilettantistico Assemini, indicono e
organizzano una manifestazione su pista a carattere provinciale riservata alla categoria Ragazzile, con gare
di contorno Esordienti 5-8-10 M/F.

Possono partecipare gli atleti regolarmente tesserati per I'anno in corso.

Come previsto dal regolamento dell’attivita promozionale, il Comitato potra avvalersi di tecnici, dirigenti,
genitori ad affiancare il gruppo “giudici gara”, per il buon andamento della manifestazione.

Sara ammessa la partecipazione delle Societa NON appartenenti alla suddetta Area/CP, la FTP si riserva il
diritto di limitarne la partecipazione solo in caso di eccessivo numero di iscritti.

Per quanto non previsto si fa riferimento alle Norme Attivita 2025.
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ISCRIZIONI E PAGAMENTO

ATTENZIONE: Le iscrizioni dovranno essere_effettuate sulla sezione dedicata on-line di ciascuna

societa attraverso il sito www.fidal.it entro le ore 24.00 del 01/04/2025.

SUL POSTO GARA NON POTRANNO ESSERE EFFETTUATE NUOVE ISCRIZIONI

TASSE ISCRIZIONI 2025

1l pagamento delle tasse iscrizioni gara verra scalato dal conto online delle Societa partecipanti. Pertanto si consiglia
di verificare di avere un saldo congruo alla copertura delle tasse.

Categoria tassa Atleta/Gara

Esordienti, Ragazzi, Cadetti €2,00

GLI ATLETI DELLA CATEGORIA RAGAZZI/E POSSONO PRENDERE PARTE A DUE GARE, GLI
ATLETI DI CATEGORIA ESORDIENTI M/F 10 POSSONO PRENDERE PARTE A UNA GARA, GLIATLETI
ESORDIENTI M/F S - § PRENDERANNO PARTE AD UNA GARA.

Eventuali comunicazioni di assenze o cambi specialita, dovranno pervenire assieme alle conferme entro e non oltre le ore
15:30, pena l'esclusione dalla partecipazione alla gara.

Gli atleti dovranno presentarsi 20 minuti prima delle corse e 15 minuti prima per i concorsi.

SUL POSTO GARA NON POTRANNO ESSERE EFFETTUATE NUOVE ISCRIZIONI

GRUPPO POL. DIL. ASSEMINI
Cagliari, 25 Marzo 2025



