ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
ATLETICA EDOARDO SANNA ELMAS
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16° Memorial Edoardo Sanna
28 SETTEMBRE 2025

La Societa sportiva “ATLETICA EDOARDO SANNA” con il Patrocinio del Comune di Elmas, Assessorato
allo Sport, in collaborazione con FIDAL Comitato Regionale Sardegna, organizza la settima edizione
della manifestazione podistica di corsa su strada denominata

“7° Trofeo della laguna - 16° Memorial Edoardo Sanna”

Il percorso

Il percorso di 9,600 metri si snoda prevalentemente nella zona della laguna di Giliacquas nei pressi
dello stagno di Santa Gilla e della zona sportiva e per un tratto nelle vie del centro, con partenza e
arrivo in pista, presso il campo Comunale Edoardo Sanna. Il percorso pianeggiante presenta un
fondo in asfalto.

Possono partecipare

1. Atleti regolarmente tesserati FIDAL per I'anno in corso che appartengono alle categorie:
Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi, Junior, Promesse, Senior e Master Uomini e Donne.

2. Atleti tesserati con un ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI ed i tesserati RUN-
CARD, che siano in possesso del certificato medico sportivo di idoneita all’attivita agonistica
specifico per I'Atletica leggera. Il requisito della regolarita della certificazione medica deve
essere posseduto al momento della scadenza delle iscrizioni e avere validita almeno fino al

giorno della gara.

E prevista una camminata ludico-motoria di 4,5 Km, aperta anche ai nordicwalker e

fitwalker e alla categoria disabili.

Durante il percorso sono previsti 2 punti di ristoro e uno a fine gara.



ore 08,00

ore 09,00 mt 300
a seguire mt 300
a seguire mt 600

a seguire mt 1000

a seguire mt 2000
a seguire mt 3000
Ore 10,00 mt 9600
Ore 10,10 mt 4500

A seguire le premiazioni.

Quote e modalita di iscrizione

Tutti gli atleti devono iscriversi entro le 21,00 di Mercoledi 24 Settembre sul portale

WWW.ENDU.NET

La TASSA d’iscrizione alla gara competitiva & di € 20,00, va corrisposta esclusivamente online su

www.endu.net/it/events/trofeo della laguna fino a Mercoledi 24 Settembre previa registrazione.

Sono possibili le iscrizioni in loco pagando una sovratassa di 5 euro.

Iscrizioni gara competitiva

Il pagamento della quota potra avvenire esclusivamente on-line — attraverso il sito ENDU
(https://www.endu.net) — con carta di credito o bonifico bancario seguendo le istruzioni indicate o
mediante iscrizione cumulativa effettuata da un rappresentante legale di Societa Sportiva per un
numero di adesioni non inferiore a 10, previo accordo con la Segreteria organizzativa.

Si sottolinea come per le iscrizioni a tutte le gare effettuate attraverso la piattaforma ENDU non
siano previsti costi aggiuntivi (commissioni) alle quote di iscrizione indicate nel regolamento.

Le iscrizioni saranno considerate valide solo dopo la verifica del pagamento.

Non & previsto alcun rimborso nel caso in cui la manifestazione non avesse luogo o fosse sospesa

per calamita naturali o altre decisioni indipendenti dalla volonta dell’organizzazione.


http://www.endu.net/
http://www.endu.net/it/events/trofeo

Per completare la procedura di iscrizione, inoltre , entro le 21,00 del 24 Settembre 2025 : gli atleti
tesserati FIDAL dovranno confermare I’ iscrizione tramite la propria societa alla FIDAL in modalita
on-line attraverso il sito http://tessoline.fidal.it.

Gli atleti possessori di RUNCARD e RUNCARD EPS, per completare la propria iscrizione, dovranno
inviare copia del certificato medico e della tessera valida per la stagione 2025, entro la data di
scadenza delle iscrizioni a: atleticaelmas@gmail.com

La mancata consegna della documentazione obbligatoria comportera I'esclusione dell’atleta. Sara
possibile la sua riammissione il giorno della gara, dietro presentazione dei documenti in originale e
il pagamento di una sovratassa di 5 euro.

ISCRIZIONI E QUOTE GARE GIOVANILI

Le iscrizioni alla gara per le categorie giovanili devono essere effettuate on-line sul sito
www.fidal.it entro le 21,00 di mercoledi 24 Settembre 2025.

Le categorie giovanili : pagano solo la tassa federale, e verra scalata dal conto Fidal, il costo del

pranzo per le categorie giovanili e di 5 euro.

La quota comprende:
e Pacco gara (con almeno 5 gadget)
e Medaglia artigianale finisher “Progetti e Creazioni Sardegna”
e Pranzo
e Pettorale e assicurazione
e 2 ristoriin gara e 1 ristoro a fine corsa
e WOC nell’area partenze/arrivi
e Servizio di ambulanza e assistenza medico-sanitaria nel percorso

e Misurazione dei tempi mediante microchip

Iscrizioni camminata ludico motoria

Il costo d’iscrizione per la camminata ludico-motoria € pari a € 15,00.
E richiesta I'iscrizione entro VENERDI 26 SETTEMBRE online al link:

www.endu.net/it/events/trofeo della laguna seguendo le istruzioni indicate sul sito.



mailto:atleticaelmas@gmail.com
http://www.fidal.it/
http://www.endu.net/it/events/trofeo

Sara possibile iscriversi presso uno degli esercizi commerciali riportati di seguito:
1) Deriu Sport, via Piero della Francesca n. 3 - Su Planu (Selargius) - Centro Commerciale i
Mulini
2) The Runaway, via Farina n. 44 — Cagliari
3) Autoricambi cicli e motocicli di Renzo De Murtas, via Sulcitana n. 12 — Elmas

4) Presso la segreteria il giorno della gara

La quota di partecipazione comprende:

1. Una maglia tecnica ai primi 200 iscritti
2. Un gadget

3. Il pranzo

4. Medaglia

Costo pranzo accompagnatori € 10,00, bambini € 5,00

RITIRO PETTORALI

Il ritiro dei pettorali sara possibile a partire dalle ore 8,00 di Domenica 28 settembre presso la
segreteria all'interno del campo sportivo. Nel caso di iscrizioni di gruppo la consegna dei pettorali
verra ritirata da un delegato della societa.

| pacchi gara saranno consegnati individualmente esibendo il pettorale.

Responsabilita

L'iscrizione alla gara presuppone la sottoscrizione integrale del regolamento.

L’Associazione Sportiva di Atletica Edoardo Sanna, gli sponsor, i sostenitori e la FIDAL Comitato,
declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere ai partecipanti, cose e persone,

prima durante e dopo la manifestazione.

L'organizzatore assicura la presenza dell’ambulanza, del medico e della protezione civile.

Diritti di immagine
Gli atleti partecipanti al 7° Trofeo della laguna, all’atto dell’iscrizione, autorizzano espressamente
I’organizzazione all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento

che lo ritraggono durante la propria partecipazione.



Classifiche/cronometraggio

La misurazione dei tempi e I'elaborazione delle classifiche sara effettuata per mezzo di chip.

E vietato manomettere il chip e I'eventuale supporto che lo assicura al pettorale.

Gli atleti che in qualsiasi modo staccano e/o danneggiano il chip non verranno classificati.

Il chip al termine della gara dovra essere riconsegnato.

La mancata restituzione dopo I’arrivo obbliga I'organizzazione ad addebitare 25 € per ogni chip

mancante alla societa di appartenenza.

Premiazioni

| primi 3 assoluti maschili e femminili verranno premiati nel seguente modo:

UOMINI DONNE
1° 150 € 1° 150 €
2° 100 € 2°100 €
3° 50 € 3° 580 €

| premi sopra indicati in base ai regolamenti federali saranno regolarizzati entro e non oltre 90

giorni dalla data della gara.

N.B. per gli atleti che avranno diritto ai premi individuali gara agonistica di mt 9600, oltre a
compilare e sottoscrivere la prevista ricevuta di erogazione premi,
dovranno trasmettere una fotocopia del proprio documento di

riconoscimento in corso di validita (pena la mancata erogazione del premio).



Verranno premiati:

- i primi 3 classificati di ogni fascia d’eta, delle categorie Master maschili e femminili, con premi in
natura (esclusi i primi 3 assoluti)

- i primi 3 classificati, juniores, promesse maschili e femminili

- i primi 3 classificati, Cadetti/e, Allievi maschili e femminili

- i primi 3 classificati delle categorie Esordienti A-B-C maschili e femminili

- i primi 3 classificati delle categorie disabili maschili e femminili.

RIMBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Non e previsto il rimborso delle quote di partecipazione in nessun caso per ragioni imputabili al
singolo iscritto

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme federali.

Il Presidente

Fernando Usai

Per informazioni:

Fernando Usai 3357523429, Silvia Talana 3489839802



Tiziano Medas 3280190085, Caterina Argiolas 3387603020, Brunello Deplano 3774641272

Percorso competitiva

Posizione Campo sportivo comunale “Edoardo Sanna” Elmas

https://g.co/kgs/XhFwkc
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ASD ATLETICA E. SANNA ELMAS - Loc.Tanca Linarbus- 09067 ELMAS (CA)
atleticaelmas@gmail.com atleticaelmas@pec.it tel. 3357523429
C.F. 92102940928 atleticaelmas.com P.IVA 03600850923
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