
FINALE NAZIONALE 
CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI DI LANCI LUNGHI 

Assoluti – Promesse – Giovanili 
Mariano Comense 

Sabato 28 febbraio e domenica 1° marzo 2026 

RITIRO BUSTE, PETTORALI E CONFERMA ISCRIZIONI  
Le buste ed i pettorali potranno essere ritirati, per entrambe le giornate, a partire dalle ore 9:00 presso 
il TIC/SEGRETERIA TECNICA, casetta in muratura posta all’ingresso del campo di gara. La conferma di 
partecipazione è da effettuarsi almeno 60 minuti prima dell’orario di inizio della propria gara. Il ritiro 
del pettorale equivale alla conferma di partecipazione. Pertanto, qualora un atleta abbia già 
provveduto al ritiro del pettorale e successivamente non potesse partecipare ad una di esse, dovrà 
darne comunicazione al TIC almeno 60’ prima dell’orario di inizio della singola gara, pena la non 
partecipazione ad eventuali ulteriori gare (anche non nella stessa giornata). Il pettorale deve essere 
posizionato sul petto, nella sua dimensione originale, senza essere ridotto o piegato 

ATTREZZI PERSONALI 
Dovranno essere consegnati per il controllo entro 90 minuti dall’orario previsto per la gara presso il 
magazzino attrezzi, situato sotto la tribuna, dietro rilascio di apposita ricevuta. Al termine della gara 
ogni atleta, previa autorizzazione dell’arbitro e consegna della ricevuta, ritirerà direttamente in pedana 
il proprio attrezzo. Gli attrezzi non ritirati in pedana si potranno ritirare in magazzino attrezzi. 

CENTRO INFORMAZIONI TECNICHE – TIC e SEGRETERIA TECNICA 

Le società sono invitate a rivolgersi al TIC per:  
• ritiro buste, pettorali e conferma iscrizioni;
• presentazione di eventuali reclami in seconda istanza per iscritto, accompagnati dalla relativa 

tassa di euro 100,00;
• ritiro del materiale eventualmente confiscato in Camera d’Appello;
• richiedere chiarimenti in merito a regolamenti e risultati

ZONA DI RISCALDAMENTO  
Per il riscaldamento sarà disponibile l’area esterna al campo gara 

ABBIGLIAMENTO  
Gli atleti dovranno indossare la maglia sociale, sia in gara, sia durante la cerimonia di premiazione e 
non potranno portare in campo materiale non consentito dalla normativa vigente (telefonini, radio 
trasmittenti, ipod, etc.). Si rammenta, altresì, che non sarà ammessa alcuna forma di pubblicità al di 
fuori di quella consentita dal RTI. 

SCARPE  
Gli atleti sono tenuti al rispetto della regola 5 RT sull’utilizzo di scarpe certificate secondo quanto 
previsto dall’Athletics Shoe Regulation WA.  
Nel rispetto di quanto stabilito dal punto 10.14.3 delle Disposizioni Generali - Norme Attività 2026, 
verranno effettuati almeno 5 controlli giornalieri a campione sulle scarpe utilizzate. Tali controlli 
verranno effettuati al termine della gara individuata e sull’atleta prescelto. Qualora la scarpa utilizzata 
e controllata non risulti certificata nella WA Approved Shoe List o non sia stata identificata, il risultato 
rimarrà non ufficializzato in attesa di ulteriori accertamenti e la scarpa potrà anche essere ritirata dalla 
Giuria.  



In caso di Primato (a qualunque livello), l’Arbitro della gara o l’Arbitro della Camera d’Appello 
effettuerà, comunque, un immediato controllo delle scarpe, compilando il Mod.GGGScarpe1 che 
andrà allegato alla modulistica del Primato.  
In caso di Primato Mondiale le scarpe dovranno essere ritirate ed inviate alla WA. 

CAMERA D’APPELLO  
La Camera d’appello è situata all’ingresso del campo di gara. In caso di maltempo la Camera 
d’appello sarà situata all’interno della Tensostruttura. 
Gli atleti, muniti della tessera federale o di altro documento legalmente riconosciuto ai fini del 
controllo d’identità, devono presentarsi in Camera d’Appello 30 minuti prima dell’orario di inizio 
previsto per la propria gara.  
Non sarà effettuata alcuna chiamata a mezzo altoparlante.  
L’orario effettivo di ingresso in campo sarà stabilito dalla Direzione di Riunione. 

ACCESSO ED USCITA AL CAMPO  
Gli atleti accederanno al campo di gara esclusivamente attraverso la Camera d’Appello, 
accompagnati dal Giudice preposto. Usciranno dall’uscita più vicina alla pedana di gara, sempre 
accompagnati da un Giudice, al termine della gara. Dirigenti e tecnici non sono ammessi nelle zone di 
gara e nella zona della Camera d’Appello. 

NORME TECNICHE  
L’ordine di gara sarà determinato per sorteggio. Ogni atleta può prendere parte a due gare.  
Ai tre lanci di finale sono ammessi i primi 8 tra quelli che hanno acquisito il diritto a partecipare alla 
Finale Nazionale Assoluta. Ai tre lanci di finale sono ammessi anche, nella gara congiunta, gli 8 atleti 
Promesse che hanno acquisito il diritto a partecipare alla Finale Nazionale Promesse. 

RECLAMI  
Gli eventuali reclami in prima istanza concernenti lo svolgimento di una gara dovranno essere 
presentati verbalmente all’Arbitro della gara entro 30’ dall’ufficializzazione dei risultati (affissione o 
annuncio). In seconda istanza dovranno essere inoltrati per iscritto alla Giuria d’Appello, dall’atleta o 
da persona che agisca in sua vece o da un dirigente della società, accompagnati dalla tassa di euro 
100,00 (restituibile in caso di accoglimento), entro 30’ dalla comunicazione della decisione 
dell’Arbitro. La consegna del reclamo in seconda istanza dovrà essere effettuata presso il TIC. 

CONTROLLO ANTIDOPING  
Potrà essere effettuato secondo quanto disposto dagli Organi competenti, nel rispetto delle normative 
vigenti. 

PREMIAZIONI  
Saranno premiati i primi 3 atleti di ciascuna gara.  

Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al RTI, al Regolamento specifico 
della Manifestazione, alle Norme Attività 2024 ed ai singoli regolamenti emanati dalla Fidal 
   

 

             
          

 

 

Il Delegato Tecnico         
Paola Boscacci 

 


