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FEDERAZIOMNE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SARDEGNA

MANIFESTAZIONE REGIONALE SU PISTA
1V® Prova “ CHALLENGE 4 MORI "
SASSARI — Stadio dei Pini “TONINO SIDDI” - 14 luglio 2018

La Fidal, Comitato Regionale Sardo indice, il Comitato Provinciale di Sassari organizza la manifestazione di atletica
leggera, riservata alle Categorie: Allievi/ e, Junior, Promesse, Senior Uomini e Donne ¢ gare di contorno per la categoria cadetti/ ¢ —
ragaz3i/ e.

Le buste dovranno essere ritirate da un rappresentante delle Societa; le conferme dovranno essere effettuate entro le
16,45 (*escluso lancio martello — ore 16:00), fermo restando che eventuali modifiche alle stesse potranno essere effettuate entro 60
minuts prima dell orario delle singole gare.

Le iscrizdoni dovranno essere effettuate esclusivamente ON-LINE attraverso il sito “www.fidal.it — servizi on-Iline
— affiliazioni e tesseramento” con scadenza il giorno 12 luglio 2018 alle ore 24,00.

MASCHI CATEGORIA | PROGRAMMA CATEGORIA FEMMINE
ORARIO
Ritrovo giurie e concortenti 16:00 Ritrovo giurie e concotrenti
Martello *(conferma ore 16:00) Allievi [/ P/ S| Sm 16:30 Allieve J/ P/ S| Sm Martello* (conferma ore 16:00)
Chiusura conferma iscrizioni 16:40 Chiusura conferma iscrizioni
Asta Estbizione 17:00 Esibizione Ragazze- Asta
Ragazzi-Cadetti Cadetti
Allievi [/ P/ S/ Sm Allievi [/ P/ S/ Sm
17:00 Allieve [/ P/ S/ Sm 100 HS
110 HS Allievi [/ P/ S/ Sm 17:10
17:20 Ragazze 60
60 Ragazzi 17:35
17:50 Cadette 80
80 Cadetti 18:00
18:00 Allieve J/ P/ S/ Sm Disco
18:00 Cadette Triplo
A/]/P/S]Sm
18:15 A/]/P/S]Sm 100
100 A/]/P/S]Sm 18:30
Lungo (pedana A) Ragazzi 18:30 Ragazze Lungo (pedana B)
18:45 A/J/P/S/Sm 1500
1500 A/J/P/S/Sm 19:00
Triplo Cadetti 19:00
A/J/P/S/Sm
19:00 A/]/P/S)Sm 400
Disco Allievi [/ P/ S| Sm 19:00
400 A/J/P/S/Sm 19:10
19:20 A/J/P/S/Sm 200
19:30 Ragazze 1000
1000 Ragazzi 19:40
19:50 Cadette 1000
1000 Cadetti 20:00
20:10 A/]/P/S)Sm 2000/ 3000 sp**
2000/ 3000 sp* 20:25
5000 marcia** A/J/P/S]Sm 20:40 A/J/P/S]Sm 3000 marcia*

*I.a gara dei 2000/3000 siepi verra inserita solo su richiesta delle societa.
**Per a gara di marcia, prova di Challenge 4 Mori, verranno considerati 1 punteggi delle gare svolte.

1/ presente orario é indicativo ¢ potra essere modifica in base alle iscrigiont.
Lorario definitivo, se necessario, verra pubblicato sul sito www.fidalsardegna.it dopo la chiusura delle iscrizioni.
Per quanto non previsto si fa riferimento al RTI ed alle norme Federali
CAGLILARI 2 Iuglio 2018
FID.AL.
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