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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Roma

DISPOSITIVO TECNICO — ORGANIZZATIVO
CRITERIUM REGIONALE OUTDOOR RAGAZZI/E

Roma 24 marzo, Stadio Nando Martellini
AGGIORNAMENTO

ORGANIZZAZIONE: COMITATO PROVINCIALE FIDAL ROMA - Via Flaminia Nuova 830 - ROMA

Tel e Fax. 06 33221775 E-mail: cp.roma@fidal.it

IMPIANTO LUOGO GARA: Stadio Nando Martellini Largo delle Vittime del terrorismo ROMA

GARA ONLINE: Riferimento per le iscrizioni online ID REG34273 — primo campo a sinistra che

ordina  I'elenco delle gare disponibili.

PRE-ISCRIZIONI: Le iscrizioni, potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il

PUBBLICAZIONE

sito federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e
informazioni procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente.
Le iscrizioni termineranno Giovedi 21 Marzo 2024 alle ore 24:00.

PRE-ISCRIZIONI: le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare I'esattezza delle operazioni

d’iscrizione svolte online.

ISCRIZIONI SUL POSTO: Ammesse per tutte le categorie fino a 60’ prima della gara.

I’elenco degli iscritti sara pubblicato Venerdi 22 Marzo 2024 sul sito Regionale, dopo

CONFERMA ISCRIZIONI:  All'inizio della manifestazione un tecnico o un dirigente di Societa & tenuto alla
cancellazione degli atleti assenti tramite il modulo fornito dalla segreteria tecnica.
PROGRAMMA TECNICO RAGAZZI/E: 60, 60hs, 600, Alto, Lungo, Quadruplo rincorsa entro 12mt, Vortex,
Staffetta 4x100 (partenza e passaggio del testimone entro la zona cambio)
NORME TECNICHE: - Ogni Societa potra iscrivere nei concorsi un massimo di 3 atleti/e
- Ogni Societa potra iscrivere una sola staffetta.
- Gli atleti iscritti al salto in lungo non potranno partecipare al salto quadruplo e
viceversa.
- Per le gare di corsa la partecipazione ¢ illimitata.
- Nelle gare fino ai 300mt compresi la partenza avverra dai blocchi.
- Ogni atleta potra prendere parte a due gare individuali piu la staffetta
- Staffetta 4x100: partenza e passaggio del testimone entro la zona cambio, nel caso di
cambio fuori settore la squadra sara penalizzata di un punto in classifica per
societa, se utilizza il punteggio della staffetta.
REFERENTI: Delegato tecnico: Matteo Mongardini
Ref. Organizzativo: Gianni Bayram
Ref. Iscrizioni: Luigi Botticelli — cell. 335.7624042 — Email: iscrizioni@fidallazio.it
PREMIAZIONI: Saranno premiati i primi 8 atleti/e di ogni gara. Saranno premiate le prime 3 Societa

classificate maschili e femminili.



PRESENTAZIONE ALLA
CAMERA D’APPELLO

PUBBLICAZIONE GRUPPI
PER | CONCORSI:

NORME DI ACCESSO AL
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Roma

Gli atleti dovranno presentarsi in Camera d’Appello 20’ prima dell’orario previsto per
le gare di corsa, 30’ prima per i concorsi, 40’ prima per I'Alto. Gli atleti accederanno al
campo di gara esclusivamente attraverso la Camera d’Appello che sara posta
all'incirca alla partenza dei 300m

| gruppi saranno pubblicati entro la giornata di sabato 23 marzo 2024.

L'ingresso al campo gara sara consentito, previa autorizzazione, ai soli tecnici

CAMPO GARA accompagnatori che daranno disponibilita a collaborare nelle giurie senza possibilita
di muoversi tra le pedane e mantenendo un comportamento ordinato.
PROGRAMMA ORARIO AGGIORNATO
RITROVO ORE 09:30
Orario Ragazzi Ragazze
10:30 60hs Lungo gr. 1 ped. A
10:45 Alto Quadruplo gr. 1 ped. B
11:00 Vortex gr. 1 60hs
11:45 Lungo gr. 2 ped. A
12:15 Quadruplo gr. 2 ped. B
12:30 60m
12:45 Vortex gr. 2
13:00 Lungo gr. 3 ped. A
13:45 Quadruplo gr. 1 ped. B
14:00 Alto
14:15 60m - Lungo gr. 1
14:30 Vortex gr. 1
15:15 Quadruplo gr. 2 ped. B
15:25 600
15:30 Lungo gr. 2
16:00 Vortex gr. 2
16:10 600m
16:45 Lungo gr. 3
17:00 Staffetta 4x100
17:30 Staffetta 4x100
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