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Campionati di Societa Assoluti su pista, fase regionale
del Trentino-Alto Adige 2025

La FIDAL indice il Campionato Regionale di Societa Assoluto su Pista valido per I’aggiudicazione del titolo
di "Campione Regionale di Societa Assoluto su Pista" riservato alle Societa civili Maschili e Femminili e
come Prova Regionale del Campionato Italiano di Societa Assoluto su pista.

LUOGO MANIFESTAZIONE Rovereto, stadio Quercia, via Palestrina, 3.

DATA MANIFESTAZIONE

Sabato 10 e Domenica | | maggio 2025

ORGANIZZATORE

U.S. Quercia DAO Conad

DIRETTORE DI RIUNIONE

Maria Donadi

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO

Dimitri Giordani, 0464-461500, usquercia@gmail.com

REFERENTE TECNICO Gianpaolo Chiusole

ISCRIZIONI ONLINE ENTRO Mercoledi 07 maggio 2025 - ore 24.00

ISCRIZIONI IN RITARDO ENTRO Giovedi ore 20.00 con penale di 10,00€ ad atleta.

ISCRIZIONI PER ATLETI MILITARI
AUTORIZZATI

Per mail, direttamente a usquercia@gmail.com

QUOTA ISCRIZIONE: € 7,00 a gara. Staffette € 0,00

Da versare entro il giorno precedente sul CC dell’U.S. Quercia Rovereto - IBAN IT23 A080 1120
8000 0003 3305 838 della Cassa Rurale Vallagarina. Causale: Cod. Societa + nr. Gare

RIFERIMENTI NORMATIVI: Norme Attivita — Campionati Federali 2025

PROGRAMMA TECNICO:

GARE MASCHILI
la giornata: 100-400-1500-3000 siepi- | | Ohs-4x | 00-asta-triplo-disco-giavellotto-marcia 10.000 (pista) + disco AM
2a giornata: 200-800-5000-400hs-4x400-alto-lungo-peso-martello + peso AM

GARE FEMMINILI
la giornata: 100-400-1500-3000 siepi- | 00hs-4x | 00-alto-triplo-peso-martello-marcia 5.000 (pista) + peso AF
2a giornata: CORSE: 200-800-5000-400hs-4x400-asta-lungo-disco-giavellotto
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FEDERAZIONE ITALIANA DIATLETICA LEGGERA
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80 anni: 1945-2025

Ora Sabato 26 aprile 2025, Trento

Uomini Donne

08.00 Ritrovo giurie e conferma iscrizioni

09.00 martello martello

Ora Sabato 10 maggio 2025, Rovereto Ora Domenica 11 maggio 2025

Uomini Donne Uomini Donne

14.00  Ritrovo giurie e conferma iscrizioni 09.00 Ritrovo giurie e conferma iscrizioni
15.00 Asta (11) Triplo (15) 09.45 Lungo (20) 5.000m (9, 15)
Disco (14)
15.15 Disco (13) 100hs (9, 2S)
10.15 | 5.000m (13, 15)

15.30 110hs (5, 1S) 10.30 Asta (9)
15.40 100m (49. 75) 11.00 | Peso + AM (5kg) 400hs (9, 25)

16.05 |  100m (49, 75) (8+1)

) 400hs (7, 1S L 14, GR1 fi
Peso + AF (3kg) 11.15 s ) ungo ( ino

16.10 (6+3) a4,75m)
16.40 400m (24, 35) 11.30 800m (25, 25)
16.55 400m (36, 55) 11.40 | 800m (43, 4S)

17.00 Triplo (7) 12.00 200m (41, 6S)
17.20 Giavellotto (14) 1500 (14, 1S) 12.00 Alto (10, 1GR)

17.30 |  1500m (36, 35) Alto (10) 12.00 Giavellotto (12)
18.00 3000 siepi (4, 15) 12.25 200m (49, 79)

18.15 3000 siepi (5, 15) 12.30 Lungo (15, GR2 dal
18.30 4%100 (25) 4,80m)

18.40 4X100 (2s) 13.00 4x400 (1S)
18.50 Marcia 10km (2) Marcia 5km (1) 13.10 4x400 (29)

Al termine della manifestazione verranno premiate le prime 3 societa maschili e le prime 3 societa
femminili.
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