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COSE & COSE APERTO DAL LUNEDI AL VENERDI
Via J. GAGARIN - S.Mariano, Corciano (PG) e IL SABATO FINO ORE 12:30

Tel.075 5170620 - Fax 075/5177168

 cosecose.com Via A. Monni, 36 - 06134 Ponte Valleceppi (PG) Tel: 075.6929963

Fax: 075.5926715 E-mail: nando.bellucci@alice.it




PROGRAMMA ORARIO e ——

ore 9,30  Riunione Giurie e Concorrenti éé;f

ore 9,50 100 mt Pulcini m/f (gara promozionale 2017 e seguenti) ATLE)'":AV?P-ERUG'A
ore 10,00 200 mt Esordienti 5 femminile % "
ore 10,10 200 mt Esordienti 5 maschile FEDERAZIONE ITALIANA
ore 10,20 500 mt Esordienti 8 femminile Comitatn Regonale UNBRIA
ore 10,30 500 mt Esordienti 8 maschile

ore 10,40 750 mt Esordienti 10 femminile

ore 10,50 750 mt Esordienti 10 maschile

ore 11,00 1000 mt Ragazze

ore 11,15 1000 mt Ragazzi

ore 11,30 2000 mt Cadette

ore 11,45 2000 mt Cadetti

ore 12,00 3000 mt Allievi/allieve

L’orario potra subire delle variazioni a seconda del numero degli iscritti

Partecipazione: possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti regolarmente tesserati alla
FIDAL per la stagione in corso e agli EPS riconosciuti.

Iscrizioni: si effettueranno online sul sito Fidal fino alle ore 24 di giovedi 17 novembre 2022,
categoria Pulcini inviare mail a: ariannamencaroni86@yahoo.it. Informazioni: Pompei Enrico
3894747779

Premiazioni individuali: premio di partecipazione per tutti gli atleti classificati. Verranno inoltre
premiati con coppe, medaglie e premi in natura i primi 10 classificati delle categorie Esordienti e i

primi 6 delle categori Ragazzi e Cadetti. I Pulcini saranno tutti premiati con medaglia.

Premiazioni di Societa: verranno premiate con un prosciutto le tre societa pit numerose, con
premi in natura la quarta e quinta con minimo 15 iscritti.

Il Trofeo “Straperugia 2022” verra assegnato sommando i punti per societa secondo una classifica

classificato di ogni gara Pulcini esclusi. Dalla 2" alla 5" coppa.

di qualita assegnando 6 punt al primo classificato, 5 punti al secondo e cosi via fino al sesto
Tasse gara: 4 euro ad atleta. ‘

Manifestazione organizzata con ’approvazione della FIDAL Umbria.
Norme di sicurezza:
La manifestazione si terra nel rispetto delle normative Covid-19 in vigore il giorno

COMUNALE PERUGIA

della gara.
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Pf oo m IMPIANTI ELETTRICI - FOTOVOLTAICI
Gree,’ A ALLARMI - AUTOMAZIONI INDUSTRIALI
CABINE MT - QUADRI BT - RETI DATI
PROGETTAZIONI - GLOBAL SERVICE
Pronto Green S.p.A.

INDUSTRIA ALIMENTI SURGELATI  NEGOZIO VENDITA AL DETTAGLIO

PRODOTTI ALIMENTARI PER LA RISTORAZIONE
ViaE. Torricelli, 13 - 06087 PONTE SAN GIOVANNI (PG)

Tel. 075/5990666  Fax 075/5990945

www.prontogreen.it

ViaTiberina Sud, 10 - Balanzano - PONTE SAN GIOVANNI (PG)
Tel. 075/393228
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