
BOISSANO ATLETICA ESTATE 2021 - COMMUNITY ITALIAN R IVIERA - 1a Giornata
Riunione Regionale "open" di Atletica Leggera - Mar tedì 6 Luglio 2021
Manifestazione inserita nel "Grand Prix Liguria Spo rtlife 2021"
Impianto sportivo comprensoriale per l'atletica leggera  di Boissano - Località Marici

Programma gare:

A-J-P-S-Master MASCHILI: 100 - 400 - 800 - 400 HS - 3.000 - 3000 Siepi - TRIPLO - GIAVELLOTTO - MARTELL O - 4X100 
A-J-P-S Master FEMMINILI: 100 - 400 - 800 - 400 HS - 3.000 - TRIPLO - GIAVELLOTTO - MARTELLO - 4X100 
RAGAZZI/E: 60 - 600 - VORTEX - 4X100
CADETTI/E: 80 - 300 - 1.000 - 300 Ostacoli - LUNGO -  GIAVELLOTTO  - MARTELLO - 4X100

MARTELLO-GIAVELLOTTO = Attrezzi di categoria

Orario di massima/Successione gare:
Il presente Orario è puramente indicativo - Verrà r edatto Orario definitivo alla chiusura iscrizioni
e sarà pubblicato sulle Note della gara, unitamente  ad elenco iscritti, al sito www.fidal.it

15.00 - Ritrovo Concorrenti Gare Lancio del Martello
15.30 - Inizio gare Lancio del Martello (tutte le categorie Femminili e Maschili, con attrezzi di categoria)

(in relazione al numero degli iscritti/e verrà stabilito orario successione gare)
15:30 - Ritrovo Atleti/e altre gare
16.00 - Chiusura conferma iscrizioni (sino ai 600 Ragazze/i, per le gare successive sino ad un'ora da inizio gara)

16.30 60 Ragazzi/e
16.50 80 Cadetti/e
17.15 100 F
17.30 100 M
18.00 300 Ostacoli C/e C/i
18.15 400 Ostacoli F
18.30 400 Ostacoli M (a richiesta possibile gara con altezza adeguata per categorie Allievi/Master)
18.45 Staffetta 4x100 Ragazzi/e
19.00 400 F
19.15 400 M
19.30 300 Cadetti/e
19.45 600 Ragazzi/e
20.00 1000 Cadetti/e
20.15 Staffetta 4x100 M - F
20.30 800 F
20.45 800 M
21.00 3000 F
21.20 3000 M
21.40 3000 Siepi M La gara dei 3000 Siepi NON è valida per la classifica del Grand Prix Liguria Sportlife 2021

Concorsi:
16.30 Lungo Cadette - Vortex Ragazzi/e 
17.00 Lungo Cadetti - Giavellotto Cadetti/e

a seguire Triplo Donne - Giavellotto Donne
Triplo Uomini - Giavellotto Uomini

Chiusura Iscrizioni Sigma entro le ore 24 di Sabato  03/07/2021
L'orario potrà essere variato su indicazione del Gi udice Arbitro e/o in funzione del numero degli iscr itti.
Cronometraggio elettrico completamente automatico

Quote Iscrizioni : Per le categorie giovanili 1 Euro a Gara. Per le categorie Assolute 2 Euro a 
gara. 


