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Comitato Regionale LIGURIA

BOISSANO SPRING 2025
DISPOSITIVO TECNICO (agg. 27/3/2025)

CONFERMA ISCRIZIONI
La conferma iscrizioni sara effettuata sul campo, nella zona prevista dall’organizzazione, entro 90 minuti dall’inizio
di ogni gara, da un dirigente/tecnico di ogni societa.

PETTORALI
| pettorali saranno ritirati presso la zona di conferma iscrizione. Per le gare di Corsa alla corda (600m, 1000m) &
previsto un pettorale da applicare sul petto.

ATTREZZI PERSONALI

Devono essere consegnati per il controllo prima dell’inizia della gara direttamente alla giuria. Se approvati, gli attrezzi
saranno a disposizione di tutti i concorrenti per lintera durata della gara. Il ritiro avviene a gara terminata
direttamente in pedana Le aste saranno consegnate in pedana inizio gara.

PRESENTAZIONE ALLA CALL ROOM

Gli atleti devono presentarsi in Call Room, situata in zona partenza |00 metri, per I'accesso al campo, secondo le
modalita previste dal c.d. orario esploso, che sara affisso nei pressi della Call Room. Non sara effettuata alcuna
chiamata a mezzo altoparlante.

ACCESSO AL CAMPO ED USCITA

Lintera area di gara sara sorvegliata da personale addetto. Gli atleti accederanno all’area della competizione
esclusivamente attraverso la Call Room, accompagnati da un Giudice/Addetto; allo stesso modo, al termine della
propria gara, usciranno dalla zona posta oltre I'Arrivo.

Dirigenti e Tecnici non saranno ammessi in Call Room né nell’area della competizione.

NORME TECNICHE

Nelle gare di corsa gli atleti con le migliori prestazioni di accredito saranno inseriti nella prima delle
serie previste, Nel salto in lungo le atlete con le miglior prestazioni gareggeranno nell’ultimo gruppo.

Progressioni dei Salti in Elevazione:

ASTA MASCHILE: 2.40 —2.60 —2.80 — 3.00 — 3.20 — 3.40 — 3.60 — 3.70 — 3.80 +10cm

ASTA FEMMINILE: 1.90 — 2.00 — 2.10 — 2.20 — 2.30 — 2.40 — 2.50 — 2.60 — 2.70 — 2.75 + 5cm

ALTO MASCHILE: 1.15-1.30 - 1.40— 1.50—-1.55-1.60 — .65 — .70 — 1.75 +3cm

ALTO CADETTI: 1.05 - 1.15 - 1.25-1.35-1.40-1.45-1.50-1.55-1.58 — 1.61 — 1.64 poi di2 cmin2 cm

RECLAMI

| Reclami (prima istanza) relativi allo svolgimento di una gara devono essere presentati verbalmente all’Arbitro della
specifica gara entro 30’ dall’ufficializzazione dei risultati. Gli Appelli (seconda istanza) dovranno essere presentati per
iscritto alla Giuria d’Appello, accompagnati dalla prescritta tassa di €50,00. La consegna dell’Appello va effettuata
presso il TIC/Segreteria Generale, previa esibizione della tessera federale, entro 30’ dalla comunicazione
dell’Arbitro/Delegato Tecnico circa la decisione verso la quale si intende ricorrere.

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi 3 atleti classificati di ciascuna gara. La Cerimonia di premiazione avra luogo in tre scaglioni
temporali:

h.15:00 PREMIAZIONE 60RM -60RF - 80CF - 80CM - MARTELLO(gare gia disputate) - ASTA F/M

h. 17:00 PREMIAZIONE 150 M/F FISPES - 600RM/RF - MARTELLO - ALTO CM - LUNGO CF

h. 19:30 CERIMONIA PREMIAZIONE tutte le altre gare

Gli atleti da premiare dovranno mettersi a disposizione del cerimoniale, 15 minuti prima dell’orario previsto nella

zona antistante il podio, al di fuori della pista.
Il DeIegatho [W
A e 2 M

Francesco Calamai




ORARIO ESPLOSO CALL ROOM - 29 MARZO 2025

ORA INGRESSO ORA USCITA
CALL ROOM CALL ROOM ORA GARA GARA CATEGORIA SERIE/GRUPPO

11:10 11:15 12:00 ASTA DONNE (8)
11:15 11:20 12:00 MARTELLO UOMINI (8)
12:00 12:10 12:30 LUNGO CADETTE (22) (PRIMO GRUPPO)
12:15 12:25 12:30 m.60 RAGAZZE serie 1-3
12:23 12:33 12:38 m.60 RAGAZZE serie 4-6
12:33 12:43 12:48 m.60 RAGAZZE serie 7-9
12:35 12:45 13:00 MARTELLO DONNE (8)
12:43 12:53 12:58 m.60 RAGAZZE serie 10-12
12:45 12:55 13:00 ASTA UOMINI(10)
12:53 13:03 13:08 m.60 RAGAZZE serie 13-16
12:55 13:05 13:10 m.60 RAGAZZI serie 1-3
13:03 13:13 13:18 m.60 RAGAZZI serie 4-6
13:11 13:21 13:26 m.60 RAGAZZI serie 7-9
13:15 13:25 13:30 LUNGO CADETTE (22) SECONDO GRUPPO
13:20 13:30 13:35 m.60 RAGAZzI serie 10-12
13:30 13:40 13:45 m.80 CADETTE serie 1-3
13:36 13:46 13:51 m.80 CADETTE serie 4-6
13:42 13:52 13:57 m.80 CADETTE serie 7-9
13:45 13:55 14:00 MARTELLO  ALLIEVI/CADETTI (4+5)
13:48 13:58 14:03 m.80 CADETTE serie 10-12
13:54 14:04 14:09 m.80 CADETTE serie 13-15
14:00 14:10 14:15 m.80 CADETTE serie 16-18
14:00 14:10 14:30 ALTO CADETTI (18)
14:06 14:16 14:21 m.80 CADETTE serie 19-20
14:15 14:25 14:30 m.80 CADETTI serie 1-3
14:15 14:25 14:30 LUNGO CADETTE (23) TERZO GRUPPO
14:22 14:32 14:37 m.80 CADETTI serie 4-6
14:29 14:39 14:44 m.80 CADETTI serie 7-9
14:36 14:46 14:51 m.80 CADETTI serie 10-12
14:45 14:55 15:00 MARTELLO  ALLIEVE (13)
14:45 14:55 15:00 m.150 DONNE serie 1-3
14:54 15:04 15:09 m.150 DONNE serie 4-6
15:00 15:10 15:15 m.150 DONNE serie 7-9
15:10 15:20 15:25 m.150 DONNE serie 10-12
15:15 15:25 15:30 m.150 FISPES/FISDIR 3 serie
15:15 15:25 15:30 LUNGO DONNE (15) (PRIMO GRUPPO)
15:25 15:35 15:40 m.150 UOMINI serie 1-3
15:34 15:44 15:49 m.150 UOMINI serie 4-6
15:43 15:53 15:58 m.150 UOMINI serie 7-9
15:45 15:55 16:00 MARTELLO  CADETTE (12)
15:45 15:55 16:00 ALTO UOMINI (13)
15:52 16:02 16:07 m.150 UOMINI serie 10-12
16:01 16:11 16:16 m.150 UOMINI serie 13-15
16:15 16:25 16:30 LUNGO DONNE (16) (SECONDO GRUPPO)




16:15 16:25 16:30 m.600 RAGAZZE serie 1-2
16:25 16:35 16:40 m.600 RAGAZZE serie 3-4
16:35 16:45 16:50 m.600 RAGAZZI 3 serie
16:55 17:05 17:10 DISCO UOMINI (18)

16:55 17:05 17:10 m.300 CADETTE serie 1-3
17:04 17:14 17:19 m.300 CADETTE serie4 -6
17:13 17:23 17:28 m.300 CADETTE serie 7-9
17:22 17:32 17:37 m.300 CADETTE serie 10-13
17:35 17:45 17:50 m.300 CADETTI serie 1-3
17:44 17:54 17:59 m.300 CADETTI serie4 -6
17:45 17:55 18:00 VORTEX RAGAZZE/RAGAZZI

17:53 18:03 18:08 m.300 CADETTI serie 7-8
17:55 18:05 18:10 DISCO DONNE (16)

18:02 18:12 18:17 m.300 CADETTI serie 9-10
18:15 18:25 18:30 m.300 DONNE serie 1-3
18:24 18:34 18:39 m.300 DONNE seried -6
18:33 18:43 18:48 m.300 DONNE serie 7-8
18:45 18:55 19:00 DISCO ALLIEVI (10)

18:45 18:55 19:00 m.300 UOMINI serie 1-3
18:55 19:05 19:10 m.300 UOMINI serie4 -6
19:05 19:15 19:20 m.300 UOMINI serie 7-9
19:15 19:25 19:30 m.300 UOMINI serie 10-12
19:25 19:35 19:40 m.300 UOMINI serie 13-14
19:30 19:40 19:45 m.1000 DONNE 2 serie
19:45 19:55 20:00 m.1000 UOMINI serie 1-2
19:55 20:05 20:10 m.1000 UOMINI serie 3-4




