	
Settembre
	2011
	MODENA

	Sabato
	17
	CAMPO SCUOLA

VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E   - JUNIOR M/F  - PROMESSE  M/F 

14:30 


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
15:30 


MARTELLO 


F A/J/P
15:30 


LUNGO 
M A

15:30


110 HS
M P

15:35


110 HS
M J

15:40


110 HS
M A

15:45 


ASTA 
M A/J/P
15:45 


ALTO 


F A/J/P 
15:50 


100  HS  


F J/P
16:00 


100  HS  


F A

16:10 


100  
M A/J/P
16:30 


100  


F A/J/P
16:30 


LUNGO 
M J/P

16:30


PESO


F A/J/P
16:45 


DISCO  
M A/J/P 

16:50 


400 
M A/J/P
17:05 


400 


F A/J/P 
17:20 


1500 
M A/J/P

17:30


TRIPLO


F A/J/P

17:40 


1500 


F A/J/P

18:00


GIAVELLOTTO
M A/J/P

18:10


2000 SIEPI
M A
18:25 


3000 SIEPI
M J/P

18:40


2000 SIEPI 


F A

18:55 


3000 SIEPI 


F J/P
ORGANIZZAZIONE: LA FRATELLANZA 1874 

ISCRIZIONI  ON-LINE
ENTRO IL GIOVEDI’ PRECEDENTE LA GARA
CONFERMA ISCRIZIONI ENTRO 60’ INIZIO GARA

· Nei concorsi sono ammessi alla Finale i primi 4 atleti/e di ogni categoria.
· I titoli regionali per le staffette, sono stati assegnati: 

        Allievi/e: Modena 17 aprile 2011

        Juniores e Promesse: Modena 10 settembre 2011

· I titoli regionali dei 5000 sono stati assegnati:

         Juniores e Promesse: Castelnovo Monti 13 settembre 2011  
· I titoli regionali della Marcia Km 5-10 sono stati assegnati:

         Juniores e Promesse: Castelnovo Monti 22 maggio 2011  
	
Settembre
	2011
	MODENA

	Domenica
	18
	CAMPO SCUOLA

VIA ALFONSO PIAZZA 7


CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E   - JUNIOR  M/F – PROMESSE M/F


14:30
 

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
15:30 


MARTELLO 
M A/J/P
15:30 


LUNGO 


F A

15:30 


ASTA 


F A/J/P

15:45 


400 HS 
M J/P
15:45


ALTO
M A/J/P
15:55 


400 HS 
M A

16.05


400 HS


F A/J/P

16:15 


800 
M A/J/P

16:30


LUNGO


F J/P

16:30


PESO
M A/J/P
16:30 


DISCO 


F A/J/P 

16:35 


800 


F A/J/P

16:50 


200  
M A/J/P

17:15 


200  


F A/J/P 

17:30 


TRIPLO 
M A/J/P
17:40 


3000 


F A/J/P
17:40


GIAVELLOTTO


F A/J/P
18:00 


3000 
M A/J/P 
18:30 


MARCIA KM 5 
M-F A 

ORGANIZZAZIONE: LA FRATELLANZA 1874
ISCRIZIONI  ON-LINE
ENTRO IL GIOVEDI’ PRECEDENTE LA GARA
CONFERMA ISCRIZIONI ENTRO 60’ INIZIO GARA

· Nei concorsi sono ammessi alla Finale i primi 4 atleti/e di ogni categoria
