	
Settembre
	2009
	MODENA

	Sabato
	19
	CAMPO SCUOLA

VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E   - JUNIOR M/F 

14:30 


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
15:30 


MARTELLO 


F A/J
15:30 


LUNGO 
M A

15:30


110 HS
M J
15:35


110 HS
M A

15:45 


ASTA 
M A/J
15:45 


ALTO 


F A/J 
15:45 


100  HS  


F J
15:50 


100  HS  


F A

16:00 


100  
M A

16:10 


100  
M J
16:20 


100  


F A
16:30 


100  


F J
16:30 


DISCO  
M A/J 

16:30 


LUNGO 
M J

16:30


PESO


F A/J
16:40 


400 
M A
16:50 


400 
M J
17:00 


400 


F A 
17:10 


400 


F J 
Segue……………..

	
Settembre
	2009
	MODENA

	Sabato
	19
	CAMPO SCUOLA

VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E   - JUNIOR M/F 


17:30 


GIAVELLOTTO  
M A 
17:30


TRIPLO


F A/J
17:30 


1500 
M A

17:40 


1500 
M J
17:50 


1500 


F A
18:00 


1500 


F J
18:20 


2000 SIEPI 
M A
18:30 


GIAVELLOTTO  
M J 

18:30


2000 SIEPI 


F A

18:45 


3000 SIEPI


F J

19:00


3000 SIEPI
M J
ORGANIZZAZIONE: LA FRATELLANZA 1874LE ISCRIZIONI DEVONO ESSERE INVIATE AL C.R. FIDAL EMILIA ROMAGNA – Telefono:051/442588-441911 – TeleFax: 051/444330oppure e-mail: sigma.emiliaromagna@fidal.itDATA CHIUSURA ISCRIZIONI: 16/09/09

ORE: 24:00 CONFERMA ISCRIZIONI ENTRO 60’ INIZIO GARA

	
Settembre
	2009
	MODENA

	Domenica
	20
	CAMPO SCUOLA

VIA ALFONSO PIAZZA 70


CDS PROVE MULTIPLE CADETTI/E

09:00 


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
09:30


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI 
10:00 


100 HS
M C

10:15


80 HS

F C

10:30


ALTO (PEDANA A)
M C

10:45


ALTO (PEDANA B)

F C

11:45


GIAVELLOTTO
M C

12:00


LUNGO

F C

13:30


LUNGO
M C

13:30


GIAVELLOTTO

F C

15:00


1000
M C  
15:15 


600

F C

ORGANIZZAZIONE: LA FRATELLANZA 1874 

LE ISCRIZIONI DEVONO ESSERE INVIATE AL C.R. FIDAL EMILIA ROMAGNA – Telefono:051/442588-441911 – TeleFax: 051/444330 

oppure e-mail: sigma.emiliaromagna@fidal.it
 DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: 16/09/09

ORE: 24:00

	
Settembre
	2009
	MODENA

	Domenica
	20
	CAMPO SCUOLA

VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E   - JUNIOR M/F


14:30
 

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
15:30 


MARTELLO 
M A/J
15:30 


LUNGO 


F A

15:30 


ASTA 


F A/J

15:45


ALTO
M A/J
16:00 


400 HS 
M J
16:10 


400 HS 
M A
16.20


400 HS


F A

16:25


400 HS


F J

16:30


LUNGO


F J

16:30


PESO
M A/J
16:30 


DISCO 


F A/J 
16:40 


800 
M A

16:50 


800 
M J
17:00 


800 


F A
17:10


800


F J
17:20 


200  
M A
17:30 


200  
M J

17:30


GIAVELLOTTO
M A
17:30 


TRIPLO 
M A/J
17:40 


200  


F A 

17:50 


200  


F J

18:15 


3000 


F A/J
18:20 


GIAVELLOTTO 
M J

18:30 


3000 
M A/J 
18:50 


MARCIA KM 5 
M-F A/J 

ORGANIZZAZIONE:  LA FRATELLANZA 1874 

LE ISCRIZIONI DEVONO ESSERE INVIATE AL C.R. FIDAL EMILIA ROMAGNA – Telefono:051/442588-441911 – TeleFax: 051/444330 

oppure e-mail: sigma.emiliaromagna@fidal.it
