	Giugno 
	2011
	BOLOGNA
	

	Sabato
	4
	CAMPO  BAUMANN

VIA BERTINI 9
	


C.D.S. MASTERS SU PISTA  – 1 ^ FASE REGIONALE

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER

15:00

    RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

16:00

    MARTELLO
M V
 

16:15    ALTO
M V
F V
16:15    110 HS  
M V

16:15    100-80 HS  
M-F V

16:30    100
M V

16:45    100


F V 

17:00

    MARTELLO


F V
 

17:00    400
M V

17:10    400


F V

17:30    DISCO
M V


17:30    1500
M V

17:45    TRIPLO
M V
F V

17:50    1500


F V

18:00    4 X 100
M V

18:05    4 X 100


F V

18:15
    3000 siepi
M V

18:35    2000 siepi


F V

19:00
    DISCO


F V

19:00    10000
M V
F V

ORGANIZZAZIONE:  ACQUADELA BOLOGNA

ISCRIZIONI  ON-LINE
ENTRO IL GIOVEDI’ PRECEDENTE LA GARA
CONFERMA ISCRIZIONI ENTRO 60’ INIZIO GARA
	Giugno 
	2011
	BOLOGNA
	

	Domenica
	5
	CAMPO  BAUMANN

VIA BERTINI 9
	


C.D.S. MASTERS SU PISTA  – 1 ^ FASE REGIONALE

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER

15:00

    RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

16:00    MARTELLO MAN.CORTA
M V

16:15    ASTA
M V
F V
16:15    LUNGO
M V

16:15    400-300-200 HS
M V
F V

16:30    200
M V

16:45    200


F V 

16:45    MARTELLO MAN.CORTA


F V

17:00    800
M V
17:15    800


F V
17:30    LUNGO


F V

17:30    PESO
M V
17:30    GIAVELLOTTO 
M V
17:30    MARCIA Km.5 
M V
F V
18:00   4 X 400
M V

18:05   4 X 400


F V
18:15    PESO


F V
18:30
   5000 
M V


18:45    GIAVELLOTTO 


F V
a seguire
5000


F V



ORGANIZZAZIONE:  ACQUADELA BOLOGNA

ISCRIZIONI  ON-LINE
ENTRO IL GIOVEDI’ PRECEDENTE LA GARA
CONFERMA ISCRIZIONI ENTRO 60’ INIZIO GARA
