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Campionati Provinciali Individuali cat. Esordienti su Pista
11 ottobre 2025
Lecce — Campo Scuola “Luigi Montefusco” — Pista “Pino Felice”

1. 11 C.P. FIDAL Lecce indice una manifestazione su pista riservata alle categorie Esordienti in
regola con il tesseramento 2025, che si svolgera a Lecce presso il Campo Scuola “Luigi
Montefusco” — Pista “Pino Felice” sabato 11 ottobre.

2. Programma Tecnico

Esordienti

40 m (E5) — 50 m (E8/E10) — 400 m (E5/E8) — 600 m (E10) — Lungo — Alto (E10) — 50 hs (E10) —
5x80 m — Vortex — Marcia 1 km (EM 10)

Per tutte le gare di corsa verra utilizzato il cronometraggio manuale

3. Iscrizioni e conferme

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente attraverso la procedura on-line della FIDAL
entro le ore 24:00 di mercoledi 8 ottobre. Tutte le gare dovranno essere confermate entro un’ora
dall’inizio della rispettiva. Non sara possibile effettuare sostituzioni ma contestualmente alle
conferme solo cancellazioni. Le iscrizioni non confermate saranno considerate nulle. Al momento
delle iscrizioni si prega di inserire nelle note il numero di pettorale.

Tassa gara € 1,00 per atleta/gara per Societa pugliesi: I'importo verra decurtato dal conto on-line
Tassa gara € 5,00 per atleta/gara per Societa di fuori Regione: BONIFICO BANCARIO intestato
a Comitato Regionale FIDAL PUGLIA IT 08N 010 050 4003 000 000 016 534 (causale
Campionati Provinciali Individuali cat. Esordienti su Pista del 11 ottobre 2025, specificando
codice Societa e generalita atleti) ed inviare copia a cr.puglia@fidal.it e cp.lecce@fidal.it.

4. Norme di partecipazione

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di due gare (staffetta inclusa) ad esclusione dei
partecipanti alla marcia 1 km; tutte le gare di corsa si disputeranno in serie; alla 5x80 m una Societa
potra concorre al titolo di Campione Provinciale al massimo con una staffetta e qualora la stessa ne
schierasse di piu, la/le eccedente/i dovra/dovranno essere indicate come FC (Fuori Classifica); nei
concorsi si avranno 3 tentativi a disposizione; nel Salto in Alto si avranno 3 tentativi per ogni
misura; alla gare di marcia si applica la Penalty Zone Rule descritta al p. 10.11 delle Disposizioni
Generali.

Verranno premiati i primi 3 classificati di tutte le categorie Esordienti ed al 1° classificato
verra assegnata la maglia di Campione Provinciale.

A tutti i bambini verra consegnata la medaglia di partecipazione all’evento.

Progressioni Salto in Alto EM 10 / EF 10: 0,85 m - 0,95 m - 1,00 m—-1,05m - 1,08 m — 1,11 m —
L1I4m—-1,17m-1,20m—- 1,23 mpoidi2cmin2 cm

5. Reclami

Eventuali reclami dovranno essere inoltrati in prima istanza verbalmente all’ Arbitro della giuria di
riferimento. In seconda istanza per iscritto al G.A. entro 30’ dall’annuncio ufficiale del risultato,
accompagnati dalla tassa di € 50,00.


mailto:cr.puglia@fidal.it
mailto:cp.lecce@fidal.it

6. Norme Cautelative

L'atto dell'iscrizione equivale all'accettazione del regolamento, nonché al riconoscimento di essere
idonei alla pratica dell'attivita sportiva agonistica, sollevando gli organizzatori da qualsiasi
responsabilita per eventuali danni o incidenti che possano accadere a persone o cose € a terzi prima
durante o dopo la gara. Per quanto non contemplato in questo regolamento si rimanda al RTI, alle
norme attivita 2025 e ai singoli regolamenti emanati dalla FIDAL, FIDAL Puglia e GGG pubblicati
sui rispettivi siti federali.

Programma orario (provvisorio)

ORARIO UOMINI DONNE
h 14:30 Ritrovo giurie e concorrenti
h 15:30 Alto EM 10 40 m EF 5
40 m EM 5
h 15:45 Vortex EM 10 Vortex EF 10
h 16:00 50 m EF 8
h 16:15 50 m EM 8 Lungo EF 5 + EF 8
h 16:30 Vortex EM 5 + EM 8 50 m EF 10
h 16:40 50 mEM 10
h 16:50 50 hs EF 10
50 hs EM 10
h 17:00 Lungo EM 5 + EM 8 Alto EF 10
h 17:20 400 m EF 5
h 17:30 400 m EM 5 Vortex EF 5 + EF 8
h 17:40 400 m EF 8
400 m EM 8
h 17:50 Lungo EM 10 Lungo EF 10
h 18:00 600 m EF 10
h 18:10 600 m EM 10
h 18:20 Marcia 1 km EM 10 Marcia 1 km EF 10
h 18.30 5x80 m EM
h 18:45 5x80 m EF
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