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CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI DI CROSS ESO/RAG/CAD 
Castrovillari, 26 Febbraio 2017 

 
 

ORGANIZZAZIONE ASD Tiger Running e Fidal CR Calabro 
 

PARTECIPAZIONE Ciascuna Società potrà partecipare con un numero illimitato di atleti delle 

categorie esordienti, ragazzi e cadetti maschile e femminile. 

 
PROGRAMMA  CAD M: km. 2,5     CAD F: km. 2          RAG M: km.2      RAG F: km 1,5 

TECNICO   ESO A M/F: m.800  ESO B M/F: m.500 ESO C M/F: m.300 

 
LUOGO DI GARA Impianto “Tana delle Tigri” via Arcuri Ferrocinto presso il Centro Sportivo 

Etere a Castrovillari  
 

ISCRIZIONI potranno essere effettuate esclusivamente online collegandosi al sito 

www.fidal.it alla pagina dei servizi online. Dovranno essere complete del 

numero di pettorale per ciascun atleta (Il pettorale va indicato nella 

maschera di iscrizione di ogni singolo atleta nel campo “note”). 

  Le iscrizioni saranno chiuse alle ore 24 di mercoledì 22 febbraio 2017. 

E’ previsto il pagamento della tassa di iscrizione di euro 1 per ogni atleta 

iscritto entro i termini di chiusura iscrizione. 

Superato il termine di chiusura iscrizione, è possibile iscrivere atleti “fuori 

termine”, entro l’orario di riunione giuria e concorrenti, versando 

l’ammenda di euro 5,00 ad atleta + euro 1. 

   Il Comitato Regionale provvederà, a conclusione della manifestazione, a 

   trattenere dal conto online di ogni società della Regione iscritta la somma 

   dovuta. 

 

PREMIAZIONI Saranno premiati con medaglia i primi tre arrivati di ogni categoria. Al 

vincitore verrà assegnata la maglia di “Campione/ssa Regionale 2017” 

 

 

PROGRAMMA Ore 10.15 Riunione Giuria e Concorrenti 

ORARIO  Ore 11.00 Partenza Esordienti C M+F (2010-11) m. 300 

Ore 11.10 Partenza Esordienti B M+F (2008-09) m. 500 

Ore 11.20 Partenza Esordienti A M+F (2006-07) m. 800 

Ore 11.30 Partenza Ragazze (2004-05) m. 1500 

Ore 11.45 Partenza Ragazzi (2004-05)+Cadette (2002-03) m. 2000 

Ore 12.05 Partenza Cadetti (2002-03) m. 2500 
 

Il Programma Orario può essere modificato, a chiusura iscrizioni,  sulla base al numero degli atleti iscritti. 

Eventuali variazioni di orario saranno pubblicate sul sito federale, unitamente agli iscritti. 

 


