CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE DI CROSS ESO/RAG/CAD
Guardavalle, 19 Febbraio 2012

1. Il Comitato Regionale indice ed il CP Fidal di Catanzaro organizza i Campionati Regionali Individuali di Corsa Campestre riservato alle categorie
Esordienti, Ragazzi e Cadetti maschile e femminile.

2.  PROGRAMMA TECNICO
CADETTI km.2,5 RAGAZZI km.2 ESORDIENTI A M: mt 800 ESORDIENTI B M: mt 500 ESORDIENTI C M: mt 300
CADETTE km.2 RAGAZZE km.1,5 ESORDIENTTI A F: mt 800 ESORDIENTI B F: mt 500 ESORDIENTI C F: mt 300

3. NORME DI PARTECIPAZIONE
Ogni Societa potra partecipare con un numero illimitato di atleti/e.

La manifestazione é valida quale selezione per il Criterium Nazionale di Cross Cadettile in programma a Correggio il 4 marzo 2012, al
quale saranno convocati i primi 5 atleti/e classificati della gara.

Giusta Delibera del Consiglio Regionale n. 16 del 21 ottobre 2011, si comunica che in occasione delle Rappresentative Regionali, delle
diverse categorie, ogni atleta convocato dovrd contribuire nella misura del 50% alle spese di viaggio e dell’eventuale soggiorno.

4. ISCRIZIONI

Le iscrizioni, complete del numero di pettorale per la gara, potranno essere effettuate esclusivamente online collegandosi al sito www.fidal it alla pagina
dei servizi online fino ai 4 giorni precedenti la manifestazione.

Sul sito regionale www.fidalcalabria.it, nello spazio dedicato alle iscrizioni online, sara comunicato il periodo di inizio e chiusura delle iscrizioni per
ciascuna manifestazione. Inoltre, nella sezione Documenti/Normative & pubblicata una breve guida per le iscrizioni online con la modalita da utilizzare
per l'indicazione del pettorale di gara per ogni atleta che verra iscritto.

E’ previsto il pagamento della tassa di iscrizione di euro 0,50 per ogni atleta iscritto entro i termini di chiusura iscrizione. Superato il termine di
chiusura iscrizione, € possibile iscrivere atleti “fuori termine”, entro l'orario di riunione giuria e concorrenti, versando ’ammenda di euro 5,00 ad
atleta. Il Comitato regionale provvedera, a chiusura iscrizioni, a trattenere dal conto online di ogni societa iscritta la somma dovuta.

5. COMUNICAZIONI
Si raccomanda alle Societa che i numeri di pettorale indicati in fase di iscrizione corrispondano esattamente al numero portato dall’atleta al momento
della gara. Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle "Norme Generali".

PROGRAMMA ORARIO

Guardavalle Marina presso Agriturismo Fassi Contrada Pietrarotta a circa 3 km dalla SS 106
Ore 10.00  Riunione Giuria e Concorrenti

Ore 10.30 Partenza Esordienti C F (05-06) mt 300
Ore 10.30 Partenza Esordienti C M (05-06) mt 300
Ore 1040 Partenza Esordienti B F (03-04) mt 500
Ore 1040 Partenza Esordienti B M (03-04) mt 500
Ore 10.50 Partenza Esordienti A F (01-02) mt 800
Ore 10.50 Partenza Esordienti A M (01-02) mt 800
Ore11.00 Partenza Ragazze (99-00) Km 1,5

Ore 11.15 Partenza Ragazzi (99-00) Km 2

Ore 11.30 Partenza Cadette (97-98) Km 2

Ore 1145 Partenza Cadetti (97-98) Km 2,5

I1 Programma Orario puo essere modificato in base al numero degli atleti partecipanti.



