	Febbraio
	2010
	CORREGGIO

	Domenica
	7
	PISTA ATLETICA “DORANDO PIETRI”

VIA FAZZANO 5


CORSA CAMPESTRE REGIONALE:

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI DI CROSS ASSOLUTI E MASTER

C.D.S. RAGAZZI/E - CADETTI/E -  2ª PROVA

C.D.S. MASTER M/F

 -       2° PROVA

09:15


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI MASTER

09:30


PARTENZA  km 6
TM – MM35-40-45-50/ FJ

10:10


PARTENZA  km 4
MM55 e oltre / FA

10:40


PARTENZA  km 3


TF – MF35 e oltre

11:05


PARTENZA  km 8
M J
F P/S

11:45


PARTENZA  km 5
M A

12:15


PARTENZA  km 10
M P/S

13:00


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI GIOVANILE

13:45


PARTENZA  km 1.5


F R 

14:00


PARTENZA  km 1.5
M R 

14:15


PARTENZA  km 2


F C 

14:35


PARTENZA  km 2.5
M C 

ORGANIZZAZIONE: G.S.SELF ATLETICA MONTANARI E GRUZZA

La quota di iscrizione per atleta gara è di:

ASSOLUTO – MASTER

€ 3

GIOVANILE



€ 2

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330
entro il mercoledì precedente la gara

NOTA: gli orari potranno subire variazioni, comunicate il giorno della gara, in base al numero dei partecipanti.

