FIDAL

Comitato
ERSITARIO Regionale
Tivo W W sardegna

Memorial “ Un sorriso per Sara”
CUS Cagliari mercoledi 7 Giugno 2023

Il CUS CAGLIARI indice e organizza, con |'autorizzazione della Fidal, il Memoria
Sara” su pista, riservata alle Categorie: Cadetti/e, Allievi/e, Jun, Prom Senior M e F.

La manifestazione si svolgera a Cagliari, presso il campo “SA DUCHESSA”, mercoledi 7 giugno 2023
con ritrovo alle ore 15:30.
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni.

Gli atleti potranno partecipare a 2 gare oppure ad una gara piu eventuale staffetta e potranno
gareggiare con l'attrezzo della propria categoria.

|Il

Un sorriso per

MERCOLEDI’ 7 GIUGNO DEFINITIVO

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 15.30 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI
16.00 PESO CF/MASTER
16.30 80hs 0.76-8.00 CF
100hs 0.84-8.50 CM 16.40
16.50 100hs 0.84-8.50 J/P/S PESO AF
ASTA 110hs 1.06-9.15 P/S 17.00 ASTA
17.10 Mt 200 RF/EF
esibizione centri CUS
Mt 200 RF/EF 17.20
esibizione centri CUS
17.30 PESO J/P/S
17.40 Mt 100 serie

Accedono alla finale i
6 migliori tempi

PESO CM/MASTER Mt 100 serie 18.10 LUNGO
Accedono alla finale i
6 migliori tempi

18.45 Mt 400

PESO AM/IM Mt 400 19.00

LUNGO 19.10

19.25 Mt 800 2 serie

Mt 800 3 serie 19.35

PESO P/S 20.00 Mt 100 Finale unica

Mt 100 Finale unica 20.05

20.15 Mt 80 cadette

Mt 80 Cadetti 20.30

20.50 4x100

4x100 20.55

PREMIAZIONI

Il presente orario € indicativo e potra subire variazioni durante lo svolgimento della manifestazione per il
buon andamento della manifestazione stessa.

Cagliari, 5 giugno 2023




