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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCITA’ DI CROSS MASTER
Torino - Parco Carrara, 8 marzo 2015

PROGRAMMA ORARIO

Ora

08.00 Ritrovo

09.30 SF60 e oltre Km 3
09.50 SF45-50-55 Km 4
10.15 SF35-40 Km 4
10.40 SM60 e oltre Km 4
11.10 SM55 Km 6
11.50 SM50 Km 6
12.30 SM45 Km 6
13.10 SM40 Km 6
13.50 SM35 Km 6
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