OGGETTO: Programma Gare Provvisorio Campionato Regionale di Atletica Leggera Citta
di Cosenza.

La Delegazione Regionale FISPES Calabria, con il supporto della FISDIR Calabria e della CSEN
Calabria, organizza il 02/05/2025, il Campionato in oggetto per la stagione 2025 che avra luogo a
Cosenza.

IMPIANTO SPORTIVO:
Campo Scuola Atletica Leggera, Via degli stadi- 87100 Cosenza.

PROGRAMMA GARE PROVVISORIO:

PROGRAMMA GARE PROMOZIONALI
09:30 400 metri di cammino marcia | Fisdir/Csen
09:50 50 metri Fisdir/Csen
10:10 80 metri Fispes/Fisdir/Csen
10:30 60 metri Fispes//Csen
10:50 150 metri Fisdir/Csen
11:10 Lancio del Vortex Fispes/ Fisdir/ Csen
11:30 Salto in lungo a battuta libera | Fispes/Fispes/ Csen
11:50 Staffetta 4x100 piani Fisdir/ Csen

PROGRAMMA GARE AGONISTICHE

12:10 400 Fispes/Fisdir/Csen
12:30 100 Fispes/Fisdir/Csen
12:50 Salto in lungo Fispes/Fisdir/Csen
13:10 Staffetta 4x100 Fispes/Fisdir/Csen




