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L' APROCIS ORGANIZZA SOTTO L'EGIDA DELLA FIDAL Ci. di Frosinone LA XXIl MARATONINA “CITTA DI CASSINO”
GARA PODISTICA INTERNAZIONALE DI KM 10 OMOLOGATA FIDAL.

17 ATLETI PARTECIPANTI: In base a quanto previsto dalle “Norme per 'Organizzazione delle Manifestazioni Non
Stadia” emanate dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesseratiin Italia limitatamente alle persone dal1é anniin
poi (millesimo d'eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti:

Atleti tesserati per il 2026 per societa affiliate alla FIDAL.

ATLETIITALIANI e STRANIER!in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a
competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS,
limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico diidoneita agonistica specifica per
latletica leggera, in corso di validita, che dovra essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle
societa organizzatrici di ciascuna manifestazione.

ATLETIITALIAN]I e STRANIERI non tesseratiin Italiain possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere di
Atletica Leggerariconosciute dalla World Athletics. All'atto delliscrizione dovranno in alternativa presentare
l'autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. L'autocertificazione andra poi,
comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.

Possono inoltre prendere parte gli atleti stranieri che partecipano con finalita Turistico-Sportive in quanto “cittadini
stranieri non tesserati”, flaggando il campo relativo al liability waiver form e caricando un documento d'identita per
convalidarlo. Si specifica che si intende per atleti stranieri “cittadini stranieri nontesserati”.

Gli stessisaranno inseritiin un ordine alfabetico di arrivo distinto dalle classifiche della manifestazione agonisticae
non potranno beneficiare di premiin natura, indenaro, buoni valore, bonus, ingaggi, rimborsi spese di qualsiasi
genere.

2° ISCRIZIONI: La quota diiscrizione & di 10 € (fino al 15 Aprile) e di15 € (dal 16 Aprile in poi) . Le iscrizioni devono
essere effettuate entro e non oltre le ore 20 di Sabato 9 Maggio 2026 ONLINE tramite il portale ENDU, pagamento con
carta di credito o bonifico bancario utilizzando le coordinate ricevute e fine registrazione.

IL PACCO GARA ELA MEDAGLIA SONO ASSICURATI Al PRIMI 500 ATLETI ISCRITTI.

3° RITIRO PETTORALI: Gli Atleti e le Societa dovranno imperativamente ritirare il pettorale Sabato dalle ore 12:00 alle
ore 15:00 presso i locali sitiin C.so della Repubblica vicino all'arco di partenza.

4° PARTENZA: Sabato 16 Maggio Ore 16:30 da Corso della Repubblica.

5° RECLAMI: I reclami vanno presentati periscritto e consegnati al Giudice d'appello entro 30 minuti dalla
pubblicazione dei risultati accompagnati dalla tassa di € 100,00 che verranno restituite se ilreclamo verra accolto.

6° CATEGORIE AMMESSE:
Maschili: Junior-Allievi-Promesse-SM23/34-SM35-SM40-SM45-SM50-SM55-SM60-SM65-SMT70 ed oltre
Femminili: Junior-Allievi-Promesse-SF 23/34-SF35-SF40-SF45-SF50-SF55-SF60-SF65-SF70 ed oltre

7° N.B. Le categorie Junior Promesse SM 23/34 anni maschili e femminili saranno accorpate in una unica classifica.
Nelle gare di 10 Km il montepremi dedicato agli italiani puo non essere assegnato per prestazioni cronometriche
maschili superioria 32'00" e femminili superiori 38'00".

AVVERTENZE FINALL:

Il Comitato Organizzatore siriserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che
riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto
approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie
della FIDAL e del G.G.G..

MONTEPREMI TOTALE IN RIMVBORSO SPESE € 2.700

12 Sta. Classificata Targa R.S. € 1000 4a Sta. Classificata € 200
2?2 Sta. Classificata RS.€ 500 92 Sta. Classificata € 100
32 8ta. Classificata RS.€ 300

RIMBORSO SPESE ALLE PRIME 5 SOCIETA CON IL MAGGIOR NUMERO DI ATLETI ISCRITTI E CLASSIFICATI CON UN VINIMO DI 25.
IN CASO DI PARITA PREVARRA LA SOCIETA CON IL MIGLIOR ATLETA CLASSIFICATO NELLORDINE DI ARRIVO.
SARANNO PREMIATI | PRIMI 5 DI OGNI CATEGORIA MASCHILE E LE PRIME 3 DI 0GNI CATEGORIA FEMMINILE.

MASCHILI e FEMMINILI  1° CLAS. ASSOLUTI € 150 - 2° CLAS. € 100 - 3° CLAS. €50
MASCHILI e FEMIVINILI ITALIANI  1° CLAS. ASSOLUTI € 37,50 - 2° CLAS. € 25-3° CLAS. € 12,50

| RIMBORSI SPESA SONO AL LORDO DELLA RITENUTA DI ACCONTO
INFO: Antoine Tortolano: 328 3174693 - 338 2059589 - E-MAIL: info@aprocis.com - WEB: www.aprocis.com
FACEBOOK: Aprocis Runners Team Gare & Avvenimenti



