
1. La Fidal indice ed il Comitato Regionale Calabro organizza la fase regionale del Campionato di Società di Corsa riservato al settore assoluto maschile e femminile.

2. 
PROGRAMMA TECNICO

ASSOLUTO MASCHILE/FEMMINILE: mt 10000

3.
NORME DI PARTECIPAZIONE

Ciascuna Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e italiani e stranieri delle categorie Seniores, Promesse, Juniores

e Masters.

Al Campionato Regionale Individuale Assoluto dei mt 10.000 possono partecipare “fuori classifica” atleti tesserati per Società di 
altre regioni previo nulla-osta del CR di appartenenza e del CR dove si svolge la manifestazione. I risultati ottenuti in una regione

diversa dalla propria non sono validi ai fini della classifica di società del CdS di Corsa.

4.
NORME DI CLASSIFICA REGIONALE
Verranno attribuiti punti 30 al 1° classificato, 29 al secondo, 28 al terzo e così via diminuendo di un punto fino all’ultimo classificato.

Per ogni Società maschile portano punteggio un massimo di 6 atleti di cui un solo punteggio conseguito da atleti stranieri.

Per ogni Società femminile portano punteggio un massimo di 4 atlete di cui un solo punteggio conseguito da atleti stranieri

5.
ISCRIZIONI

Le iscrizioni, compilate sull’apposito modulo e complete del numero di pettorale per la gara, dovranno pervenire al CR Calabro via fax o e-mail entro e non oltre il 27 aprile 2009.

Le iscrizioni redatte con il programma federale “SIGMA” saranno pubblicate sul sito internet regionale nella giornata del giovedì.

Pertanto dal momento della loro pubblicazione non verranno accettate, categoricamente, ulteriori iscrizioni.

Si raccomanda alle Società che gli atleti iscritti alle gare risultino già tesserati nel momento di trasmissione delle iscrizioni.
Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle "Norme Generali".

PROGRAMMA ORARIO

Vedi orario CdS Allievi/e - 1^ prova regionale
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