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ISCRIZIONI 

ESORDIENTI (annate dal 2012 al 2018): direttamente sul campo 
a cura di un responsabile di ciascuna società tramite la 
presentazione dell’elenco generale dei partecipanti ordinato per 
genere e annata e il ritiro dei pettorali validi per tutte le tappe 

DALLA CATEGORIA RAGAZZI IN AVANTI (annate dal 2011 
compresa e precedenti): entro le ore 24 del giovedì precedente 
ciascuna tappa tramite la procedura ON LINE sul sito Fidal 
“SERVIZI ON LINE”. 

QUOTE : £ 1 Esordienti – £ 2 Rag/Cad/All – £ 3 Jun/Sen/Master 

 

PREMIAZIONI 

INDIVIDUALI (dal 2011 compreso e prec): i primi 3 femminili e 3 
maschili direttamente al termine dell’ultima tappa. 

ASSEGNAZIONE TITOLO PROVINCIALE somma delle 2 tappe 

N.B. ESORDIENTI (dal 2012 al 2018): premio di partecipazione al 
termine di ciascuna tappa subito dopo l’arrivo 

 

PROGRAMMA ORARIO ( gare a seguire ) 

 14,30 – Ritrovo e conferma iscrizioni 
 14,50 – Esordienti M / F ( 500 metri ) 
 15,20 – Ragazze ( 1000 metri ) 
 15,30 – Cadette + Ragazzi ( 1500 metri ) 
 15,40 – Allieve + Cadetti + Mast C Donne ( 2000 metri ) 
 15,55 – Allievi + Jun/Sen/Mast A e B Donne + Master C 

Uomini   ( 3000 metri ) 
 16,10 – Jun/Sen Uomini + Master A Uomini + Master B 

Uomini ( 5000 metri ) 

PERCORSI DA 1 KM 

F.I.D.A.L. RIMINI 

organizza 

CROSS DELL’ADRIATICO 
2023 

CALENDARIO GARE 
 

 Sabato 25 novembre 2023 – Santarcangelo di R.   
Stadio Comunale (Area lanci esterna) Via Resistenza 5 – 

Organizzazione: Atl. Rimini Nord Santarcangelo 
 
 Sabato 16 dicembre 2023 – Misano A. Via Villeneuve –       

Organizzazione: Atl. Santamonica – Atl. 75 Cattolica 
 

TITOLO PROVINCIALE ASSEGNATO  
SU ENTRAMBE LE PROVE (somma punteggi) 

 

RESPONSABILI FIDAL 

Valerio Manfredini 342 8601282 valerio.manfredini@virgilio.it   
(info percorsi) 

Massimiliano Salvi 339 8647311 maxsalvi57@gmail.com    
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REGOLAMENTO 

1. È obbligatorio il tesseramento FIDAL e/o UISP per l’anno in 
corso. In caso di doppio tesseramento, l’atleta correrà 
obbligatoriamente con quello FIDAL risultante dal 
programma ufficiale Sigma 

2. Per i tesserati UISP è obbligatorio presentare copia del 
certificato medico e del tesseramento avvenuto oppure, per 
comodità, un elenco riepilogativo per società 

3. ESORDIENTI (anni di nascita dal 2012 al 2018): non sono 
previste classifiche individuali né di società; lo spirito 
promosso è quello della esperienza di gruppo nonché 
della condivisione nell’impegno sportivo 

4. CROSS INDIVIDUALE E TITOLO PROVINCIALE ( anni di 
nascita dal 2011 e precedenti, quindi dalla categoria 
Ragazzi in avanti ): si calcola la classifica in base alla 
somma dei punti ottenuti in tutte e 2 le tappe in 
programma. Tale classifica sarà la stessa anche per 
l’assegnazione del Titolo Provinciale Rimini/San Marino che 
verrà attribuito, dunque, al primo concorrente tesserato per 
una società di Rimini/San Marino su entrambe le prove. 

 

 

ATTRIBUZIONE PUNTEGGI 

1° class 25 – 2° class 21 – 3° class 18 – 4° class 15 – 5° class 
12 – 6° class 10 – 7° class 9 – 8° class 8 – 9° class 7 – 10° 
class 6 – 11° class 5 – 12° class 4 – 13° class 3 – 14° class 2 – 
1 punto a tutti i classificati 

 

 

CATEGORIE E DISTANZE 2023 

Categorie femminili Anni di nascita Distanza 

ESORDIENTI  EF 5 (2016 – 2017 – 2018) 500 metri 

ESORDIENTI  EF 8 (2014 – 2015) 500 metri 

ESORDIENTI  EF 10 (2012 – 2013) 500 metri 

RAGAZZE 2010 – 2011 1000 metri 

CADETTE 2008 – 2009 1500 metri 

ALLIEVE 2006 – 2007  2000 metri 

JUNIORES 2004 – 2005  3000 metri 

PROMESSE – SENIOR  1989 – 2003 3000 metri 

MASTER A M35 – M40 – M45 (1988-1972) 3000 metri 

MASTER   B M50 – M55(1971-1962)   3000 metri 

MASTER   C M60 e oltre (1961 e prec) 2000 metri 
 

Categorie maschili Anni di nascita Distanza 
ESORDIENTI  EF 5 (2016 – 2017 – 2018) 500 metri 

ESORDIENTI  EF 8 (2014 – 2015) 500 metri 
ESORDIENTI  EF 10 (2012 – 2013) 500 metri 

RAGAZZI 2010 – 2011 1500 metri 
CADETTI 2008 – 2009 2000 metri 
ALLIEVI 2006 – 2007  3000 metri 

JUNIORES 2004 – 2005  5000 metri 
PROMESSE – SENIOR  1989 – 2003  5000 metri 

MASTER   A M35 – M40 – M45 (1988-1972) 5000 metri 

MASTER   B M50 – M55(1971-1962)   5000 metri 

MASTER   C M60 e oltre (1961 e prec) 3000 metri 
 


