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A.S.D. RHBIKE TEAM

Con il patrocinio della FIDAL PUGLIA

ORGANIZZA

3° RHBIKE TRAIL, 1° Memorial “Maria Rospo”
DOMENICA 29 NOVEMBRE 2026

Masseria Amodio

16,5 Km D+ 380 m

La nostra gara aderisce alla campagna 10 NON GETTO | MIEI RIFIUTI di SPIRITO TRAIL.

Rispettiamo gli ambienti ospitanti e non disperdiamo rifiuti lungo il percorso.

Articolo 1 — Denominazione e luogo della manifestazione

L’A.S.D. RHBIKE TEAM con il patrocinio della FIDAL PUGLIA, organizza la 32 edizione del “TRAIL
RHBIKE TEAM” 1° memorial “Maria Rospo”, con la distanza di 16,5 Km — D+ 380 mt

La manifestazione, a carattere regionale, si svolgera domenica 29 novembre 2026 nel territorio del
Comune di Mottola (TA), con partenza e arrivo presso |'area evento “Masseria Amodio”.

- https://www.masserieamodio.it/ “Masseria Amodio”.
c.da Casalrotto, 5, SP28, 74017 Mottola TA

Il programma della giornata sara il seguente:
RH TRAIL-16 ,5Km

Ritrovo partecipanti: ore 08.00

Partenza gara: ore 09:00

Il percorso si sviluppa prevalentemente su strade sterrate, piccoli tratti asfaltati e sentieri boschivi di
media difficolta, per una lunghezza complessiva di circa 16,5 km e un dislivello positivo di circa 380
m.

Articolo 2 — Requisiti di partecipazione

In base a quanto previsto dalle “Norme per I’'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia”
emanate dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 18
anni in poi (millesimo d’eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti:


https://www.masserieamodio.it/

o Atleti tesserati per il 2026 per societa affiliate alla FIDAL

e Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a
competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di
Runcard-EPS, limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneita
agonistica specifica per I'atletica leggera, in corso di validita, che dovra essere obbligatoriamente
consegnato, anche digitalmente, alla societa organizzatrice

L'organizzazione siriserva la facolta di effettuare verifiche sul possesso dei requisiti richiesti.

Articolo 3 — Modalita d’iscrizione

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente mediante il sistema online disponibile sul
sito www.icron.it, attraverso I'apposito link dedicato al 3° “RHBIKE TRAIL”, entro le ore 24:00 di
giovedi 26 novembre 2026.

Gli atleti in possesso di RUNCARD dovranno caricare sul portale di iscrizione copia della tessera e
del certificato medico agonistico in corso di validita.

Le quote diiscrizione alle gare competitive sono cosi determinate:

RH CLASSIC TRAIL- 16,5 Km
€ 16,00 fino al 15 novembre 2026
€ 18,00 fino al 26 novembre 2026

Le modalita di pagamento sono le seguenti:
bonifico bancario intestato a:

A.S.D. RHBIKE TEAM con IBAN:
CAUSALE iscrizione Il 3 TRAIL RH, nome, cognome, Inviare copia della contabile alla mail team@rhbike.it

Il pacco gara sara garantito: ai primi 250 iscritti della 16,5Km;

In caso di annullamento della manifestazione per cause di forza maggiore o per motivi indipendenti
dalla volonta dell’organizzazione, la quota di iscrizione non sara rimborsabile.

PETTORALE UNICO
La partecipazione alla presente manifestazione e subordinata al possesso del Pettorale Unico 2026,
valido anche per i circuiti provinciali e regionali FIDAL Puglia.

Il costo del Pettorale Unico e fissato in euro 10,00 ed & a carico della societa di appartenenza
dell’atleta. L'acquisto del Pettorale Unico deve essere effettuato separatamente rispetto alla quota di
iscrizione alla gara e mediante bonifico istantaneo, secondo le modalita previste dal Regolamento
Pettorale Unico Circuiti Podistici FIDAL Puglia 2026. (https://www.atleticapuglia.it/pettorale).

Tutti gli atleti iscritti sono tenuti a presentarsi alla partenza muniti di Pettorale Unico personale, in
corso di validita. Gli atleti sprovvisti occasionalmente di Pettorale Unico potranno partecipare alla
manifestazione esclusivamente mediante |'utilizzo del pettorale giornaliero. Il pettorale giornaliero,
acquistabile contestualmente alla quota di iscrizione, & previsto esclusivamente per gli atleti fuori
regione, secondo quanto stabilito dal Regolamento Pettorale Unico ed ha il costo di 2 Euro.


http://www.icron.it/
mailto:team@rhbike.it
https://www.atleticapuglia.it/pettorale

Il testo integrale del Regolamento Pettorale Unico € consultabile sul sito ufficiale del Comitato
Regionale FIDAL Puglia e sul portale Atletica Puglia (www.atleticapuglia.it)

Articolo 4 — Ritiro pettorali e pacchigara

| pettorali e il pacco gara potranno essere ritirati a partire da domenica 29 novembre 2026 dalle
ore 07:30 alle ore 08:45 presso il villaggio gara allestito: “Masserie Amodio”, Mottola — (TA).

Per le societa sportive e previsto il ritiro cumulativo da parte di un delegato.

Il pettorale di gara dovra essere indossato in modo ben visibile per tutta la durata della competizione.

Articolo 5 - Svolgimento della gara RH TRAIL-16,5Km

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica su un percorso ad anello di circa 16,5
km, all'interno delle strade sterrate contornate da muretti a secco e vegetazione. Il tempo
massimo consentito per completare la gara e fissato in 3 ore, oltre il quale non sara piu garantita
assistenza organizzativa e sanitaria.

Lungo il percorso saranno presenti 1 punto di rifornimento acqua, indicativamente collocato al 9° km
circa.

Gli atleti dovranno utilizzare scarpe da trail, bicchiere peril rifornimento acqua, borraccia o camelbag.

E severamente vietato abbandonare rifiuti lungo il percorso. Chiunque venga sorpreso a disperdere
materiale sara immediatamente squalificato.

Al termine della gara sara disponibile un ristoro finale con prodotti tipici locali. La manifestazione &

coperta da polizza assicurativa R.C.T.

Articolo 5 — Pacco gara:

Agliiscritti sara consegnato un pacco gara contenente prodotti tipici locali (garantito ai primi 250
iscritti).

Articolo 6 — Cronometraggio e classifiche

Il servizio di cronometraggio sara effettuato mediante chip elettronico personale integrato nel
pettorale unico. Le classifiche saranno validate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello
FIDAL. Il diploma di partecipazione potra essere scaricato dal sito www.icron.it.

Durante la manifestazione saranno presenti postazioni fotografiche lungo il percorso. Le
immagini saranno pubblicate sulle pagine social ufficiali RH Bike Team.

Articolo 7 — Salvaguardia del’ambiente
La manifestazione si svolge in un contesto naturalistico di pregio e richiede il massimo rispetto
dellambiente. E obbligo dei partecipanti conferire eventuali rifiuti esclusivamente negli
appositi contenitori predisposti nelle aree ristoro.
E vietato:

v disperdere rifiuti;

v arrecare danni alla vegetazione;

v' disturbare la fauna locale.

| trasgressori saranno immediatamente squalificati, fatta salva I'applicazione delle eventuali sanzioni
previste dalla normativa vigente.


http://www.atleticapuglia.it/
http://www.icron.it/

Articolo 8 - Sicurezza e assistenza sanitaria

Lungo il percorso saranno presenti addetti al controllo gara e un sistema di comunicazione
radio/telefonica. Saranno predisposte postazioni di soccorso sanitario nei punti strategici del
tracciato.

Il personale medico potra, a proprio insindacabile giudizio, sospendere un concorrente dalla
competizione in caso di condizioni fisiche non compatibili con il proseguimento della gara.

Articolo 9 — Premiazioni
Le modalita di premiazione della manifestazione sono cosi definite:
Saranno premiati:

v il/la 1° classificato/a assoluto/a (uomo e donna);

v i/le classificati/e delle categorie di appartenenza, con premiazione del 1°,2° e 3°
classificato/a,

In particolare:

1. Verranno premiati il primo atleta uomo e la prima atleta donna della classifica assoluta, giunti al
traguardo.

2. Verranno premiatii primi 3 uomini e le prime 3 donne delle categorie SM/SF.

3. I titolari RUNCARD rientrano nelle premiazioni sia della classifica generale sia delle classifiche di
categoria.

A tutti i Finisher della 16,5 K verra consegnato un ticket valido per I'accesso al ristoro finale.

Articolo 10 — Responsabilita
Con l'iscrizione alla manifestazione ogni partecipante dichiara:
v' diconoscere e accettare integralmente il presente regolamento;
v' diessere in possesso dei requisiti richiesti per la partecipazione;
v diassumersiogni responsabilita derivante dalla partecipazione alla manifestazione;
v disollevare I’A.S.D. RH BIKE, con sede in Via San Giovanni Bosco, 5 — 74019 Palagiano (TA)
—C.F. 90226550730 — Cod. FIDAL TA471, da responsabilita civile e penale per eventuali

danni a persone o cose causati o subiti prima, durante e dopo la manifestazione, salvo
guanto previsto dalle coperture assicurative vigenti.

Articolo 11 - Diritti d’immagine e privacy
Con l'iscrizione al 3° Trail dello Jonio, il partecipante autorizza I’organizzazione e i partner media

all’utilizzo gratuito di immagini fotografiche e audiovisive realizzate durante I’evento, nei limiti
consentiti dalla normativa vigente.

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003 e s.m.i., i dati personali
saranno trattati esclusivamente per finalita connesse all’'organizzazione della manifestazione,
elaborazione classifiche, comunicazioni informative e attivita promozionali dell’evento.

Articolo 12 - Consigli e materiale obbligatorio

L'organizzazione raccomanda I'utilizzo della seguente attrezzatura:
v scarpe da trail running;
v’ riserva idrica personale (camelbag o borracce);
v’ bicchiere personale;



v" telefono cellulare carico;

v" fischietto;

v" benda elastica adesiva per
emergenze.

Numeri di sicurezza dell’organizzazione:
Pino — +39 347 7053884
Giancarlo —+39 347 6349529

Articolo 13 — Reclami e disposizioni finali

Eventuali reclami dovranno essere presentati in forma scritta entro 30 minuti dalla pubblicazione
delle classifiche, accompagnati dalla tassa prevista dai regolamenti federali.

L’organizzazione si riserva la facolta di modificare il presente regolamento, previa approvazione
FIDAL, per motivi organizzativi, di sicurezza o forza maggiore.

Eventualiaggiornamenti saranno comunicati attraverso i canali ufficiali dell’evento.

Informazioni e contatti:

A.S.D. RHBIKE & RUN TEAM
(Seguici su Instagram e Facebook e lascia il tuo like!)

Per informazioni:

Pino - 347 7053884
Giancarlo-347 6349529
Palagiano, 30/09/2026

RHBIKE TEAM
IL PRESIDENTE
Giancarlo Gisonna



A.S.D. RHBIKE TEAM Palagiano (Ta), Via San Giovanni Bosco, 5 74019
Codice Fiscale 90226550730
Pino 3477053884 — Giancarlo 347 634 9529
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