
INFORMAZIONI E REGOLAMENTO 

 La società Dkrunners, con l'approvazione della FIDAL, indice e organizza in data 5 maggio 

2024, con partenza alle ore 9:00, da Viale Cavriga nei pressi della Cascina San Fedele (clicca qui per il 
percorso) all'interno del parco di Monza, la 4a edizione della ESET DKRace, 1° Memorial 'Sofia 

Castelli' ; gara competitiva e corsa non competitiva maschile e femminile di 10 km omologato Fidal, su 
percorso interamente chiuso al traffico. Il Comitato Regionale FIDAL Lombardia ha assegnato alla gara 

i 

 
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI 10Km A/J/P/ASSOLUTI. 

 
Possono prendere parte alla manifestazione persone di ogni età e capacità. 

Alla gara competitiva possono partecipare 

•  gli atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Società regolarmente affiliate alla FIDAL per l'anno 2024 
ed appartenenti alle categorie: 

Allievi, Juniores, Promesse, Seniores, Master, Esteri per team affiliati alla World Athletics ex Iaaf 

•  Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Società di Ente di Promozione Sportiva (disciplina Atletica 
Leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL, solo se in possesso di RUNCARD-EPS 
in corso di validità. Sulla tessera dell’Ente dovrà essere chiaramente indicato Atletica Leggera e Anno 
2024. Dovranno presentare l'originale del certificato medico di idoneità agonistica riportante la dicitura 

"Atletica leggera". Una copia del certificato andrà comunque consegnata alla società organizzatrice 

•  Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri limitatamente alle persone 
di età da 20 anni (2004) in possesso di RUNCARD in corso di validità (data non scaduta) rilasciata 
direttamente dalla FIDAL (info@runcard.com). La loro partecipazione è comunque subordinata alla 

presentazione di un certificato medico di idoneità sportiva per atletica leggera valido in Italia che andrà 
esibito in originale agli organizzatori entro la data di chiusura iscrizioni. Gli stranieri dovranno 

presentare un certificato medico emesso nel loro paese ma conforme agli esami diagnostici previsti 
dalla normativa italiana per svolgere attività agonistica. I possessori di Runcard verranno inseriti 

regolarmente nella classifica generale e in quella di categoria, potranno ricevere premi in natura, ma 
non potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al montepremi in denaro o generici buoni valore 

N.B. = La tessera RUNCARD è rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD è riportata la scadenza della 
stessa. Se il giorno della manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa 
è scaduta, l'atleta NON può partecipare, godere di rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro 

e/o generici buoni valore. 

CORSA NON COMPETITIVA 

 

Le iscrizioni alla corsa non competitiva non necessita di appartenenza ad enti o certificato 

medico e si effettua nella stessa modalità che per gli atleti competitivi 

ISCRIZIONI 

 

Le iscrizioni sono a numero chiuso e si possono effettuare on line collegandosi al 

sito: iRunning 

L'iscrizione comprende il pacco gara con: 
•  Sacca Adidas 



•  T-shirt Adidas con il logo della manifestazione 

•  Calzino sportivo OXYBURN con il logo della manifestazione (ai primi 700 iscritti) 

•  Attestato di partecipazione scaricabile online 
Le quote di iscrizione sono le seguenti: 

16€   fino al 7 aprile 

20€   fino al 21 aprile 

25€   fino al 2 maggio 
Iscrizioni con pagamento anticipato obbligatorio. Per gli iscritti che non potranno partecipare tranne 

annullamento per cause maggiori, non sarà rimborsata la quota iscrizione. Potrà essere tenuta valida 
trasferendola solo a un nuovo atleta. 

COME ARRIVARE 

 

Il Parco dispone di diverse entrate, la più comoda per raggiungere Cascina San Fedele è 

l'ingresso di porta Monza su viale Brianza 23. In Auto: All'ingresso di porta Monza è presente 

un parcheggio con una capienza di 1200 posti auto. In treno: Sul sito di Trenord è possibile 

calcolare il percorso. Anche Tilo offre servizi di collegamento al Parco della Reggia di Monza. 

La stazione ferroviaria di Monza è situata poco distante dal Parco e dalla Reggia, che si 

possono raggiungere a piedi oppure con la linea Bus Z221. In Bus: Sul sito di Autoguidovie 

Monza e Brianza è possibile pianificare il proprio viaggio, visualizzare tutte le informazioni e le 

fermate. Le linee Z221 e Z208 raggiungono i principali accessi del Parco e della Villa Reale. 

PARTENZA E RITROVO 

 

Ritrovo ore 7:30 c/o viale Cavriga zona Cascina San Fedele, all'interno del parco di Monza 

Partenza ore 9:00 (Non competitivi a seguire) Tempo limite Il tempo limite è di un'ora e mezza.  

RITIRO PETTORALI 

 

I pettorali saranno rilasciati il giorno dell'evento. Il pettorale di gara dovrà essere applicato con 

le apposite spille in tutta la sua grandezza senza essere ridotto e manomesso. 

DEPOSITO BORSE 

 



E' disponibile il servizio di deposito borse organizzato nei pressi della partenza. Insieme al 

pettorale verrà consegnato un adesivo da applicare sulla propria borsa personale prima di 

consegnarla agli addetti al servizio. 

CRONOMETRAGGIO 

Sarà effettuato da iRunning con l'ausilio di pettorali chiappati. I chip sono di tipo "usa e getta" e 

sono applicati sul retro del pettorale. 

TEMPO MASSIMO 

Il tempo massimo ammesso per la conclusione della gara competitiva e non competitiva sarà 

di 90 minuti. Successivamente non sarà garantita la sorveglianza del percorso. 

PREMIAZIONI 

A cura del Comitato Organizzatore saranno premiati in loco alle 10:45 i primi 3 assoluti 

maschili e femminili, i primi tre seniores e i primi tre delle categorie master fino a 

SM/SF60 oltre verrà premiato solo il/la primo/a . 
Relativamente al campionato regionale di categorie A/J/P/Assoluti, verrà consegnata la maglietta ai 

campioni regionale e le medaglie ai primi/e tre classificati/e. 

SERVIZIO SANITARIO E ASSISTENZA 

Il Comitato Organizzatore appronterà un adeguato servizio di assistenza medica nei punti di 
partenza ed arrivo. 

IMPOSSIBILITÀ PERVENUTA 

Nel caso in cui la gara venisse annullata e/o rinviata ad altra data, o comunque, non svolta per 

cause o motivi non imputabili e/o non riferibili alla volontà dell'Organizzazione, compresa la 

revoca della autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, 

“A cura del Comitato Organizzatore saranno premiati in loco alle 10:45 i primi 3 assoluti maschili e femminili, i primi tre 
seniores e i primi tre delle categorie master fino a SM/SF60 oltre verrà premiato solo il/la primo/a .

Relativamente al campionato regionale di categorie A/J/P/Assoluti, verrà consegnata la maglietta ai campioni regionale 
e le medaglie ai primi/e tre classificati/e.
Saranno inoltre premiati, con un buono spesa di 50€ da spendere presso il negozio Don Kenya Run di Milano, i 
partecipanti master (fino a S65+) che migliorano i relativi record della manifestazione qui elencati”. 
Non sono previsti premi in denaro.



l'iscritto nulla avrà a pretendere da Dkrunners, né per la restituzione dell'importo versato per 

l'iscrizione, né a titolo di rimborso di qualsiasi spesa sostenuta o da sostenere. L'iscrizione ha 

valore di accettazione della presente clausola e come espressa rinuncia a qualsiasi pretesa 

conseguente all'annullamento e/o al rinvio della gara, sia relativa al risarcimento di eventuali 

danni patiti o patendi e/o per indennizzi e/o per qualsivoglia altra pretesa reintegratoria e/o 

satisfattiva per qualsiasi pregiudizio patrimoniale e non, subito e subendo. 

AVVERTENZE FINALI 

La gara si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica. Il comitato organizzatore si riserva 

la facoltà di modificare qualunque clausola del regolamento per motivi di forza maggiore, dopo 
approvazione FIDAL

Informazioni e aggiornamenti dell'ultimo minuto saranno comunque disponibili sul sito internet 

www dkrace it. Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, 

declinano ogni e qualsiasi responsabilità per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a 

persone terzi e cose prima, durante o dopo la manifestazione. Per tutto quanto non previsto 

nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali della Fidal Nazionale. è previsto il 

ritiro e consegna della sacca personale. 

INFORMAZIONI E CONTATTI 

Sito web: DKRace.it Referente organizzativo: Mauro Oliva telefono: 3933274561 

info@dkrace.it 


