
 
  

                                                               

 

 

 

 

Domenica 12 Maggio - Perugia - Stadio SANTA GIULIANA  

Campionato Regionale: Esordienti 5: 200 metri / Esordienti 8: 50 Ostacoli / Esordenti 10: 600 metri 

Primo Trofeo GRIFONISSIMA: alla società FIDAL con il maggior numero di atleti partecipanti 

Organizzazione: Atletica Perugia Team 

 

Programma tecnico Seconda Tappa Trofeo Arcobaleno 
Esordienti 5 (2017/2018): 200 / 40 ostacoli  
Esordienti 8 (2015/2016): 50-lungo-50 ostacoli  
Esordienti 10 (2013/2014): 600 – alto – vortex  
 
Ritrovo ore 15.00 
Termine Variazione Iscrizioni: ore 15.30 
 
ORARIO GARE 
Esordienti 5 (2017/2018) 
Ore 15.45 Eso 5  40 ostacoli F/M 
Ore 16.15 Eso 5  200 metri F/M 
Premiazioni  
 
Esordienti 8 (2015/2016) 
Ore 16.30 Eso 8  50 ostacoli F/M 
Ore 17.00 Eso 8  50 metri F/M  
Ore 17.30 Eso 8  lungo F/M  
Premiazioni  
 
Esordienti 10 (2013/2014) 
Ore 15.45 Eso 10  alto F/M  
Ore 17.30 Eso 10  600 metri F/M  
Ore 18.00 Eso 10  vortex F/M  
Premiazioni  
 
Premiazioni: saranno premiati con medaglia i primi tre di ogni categoria. A tutti gli altri verrà consegnata la 
medaglia di partecipazione.  
Campionato Regionale: maglia di campione regionale per Esordienti 5: 200 metri / Esordienti 8: 50 Ostacoli / 
Esordienti 10: 600 metri 
Trofeo Grifonissima: alla società Fidal con il maggior numero di atleti partecipanti 
 
ISCRIZIONI 
Iscrizione preventive obbligatorie per i tesserati Fidal utilizzando la procedura d’iscrizione Online del sito 
federale www.fidal.it entro le ore 22.00 di venerdì 10 maggio 2024. 



L’iscrizione si intende perfezionata solo con il pagamento della tassa gara fissata in €. 4 per atleta (che potrà 
partecipare a due gare) che dovrà essere versata al momento dell’iscrizione con bonifico all’iban 
IT45R0103003005000000929279 intestato a ATLETICA PERUGIA Team S.S.D. a R.L.  
Ricevuta del bonifico dovrà essere inviata per mail all’indirizzo segreteria@atleticaperugia.it o esibita in 
segreteria al ritiro della busta. 
Il pagamento in contanti è ammesso direttamente presso la segreteria il giorno della gara solo sino ad un 
importo massimo di euro 10,00. 
Saranno accettate iscrizioni anche il giorno della gara presso la segreteria con il pagamento di un importo 
doppio della tassa gara.  
Per gli atleti non tesserati Fidal ma tesserati per EPS le iscrizioni dovranno pervenire entro il suddetto termine 
del 10 maggio ore 22.00 all’indirizzo mail ariannamencaroni86@yahoo.it 
 

PARTECIPAZIONE 

Ogni atleta può prendere parte ad un massimo di due gare.  
Nel salto in lungo – nel vortex e nel salto in altro gli esordenti hanno a disposizione tre prove 

 
Contatti: Alessandro Sorci 338.6676300 - Paolo Marcantonini 335.8212350 
Referenti Tecnici: Francesco Fracassini 342.5001466 – Rudy Gandola 340.8762019 - Sauro Mencaroni 
347.4416086 
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