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La Polisportiva Montecchio 2000 - Associazione Sportiva Dilettantistica - in coliaborazione con il
Comune di S. Angelo in Lizzola, la Provincia di Pesaro e Urbino, la Sez. Avis di Montecchio e gli -
sponsor COPAM, ISOFOM, PLEX]S, VETROTEC e BARRUCCA, organizza ia

30* Corsa Podistica del Foglia
‘Gara Nazionale su strada km 10 competitiva € non
Valida per il Campionato di Societd Regionale Masters
4* prova del Circuito Podistico Correre per Correre
Percorso omalogato Fidal - 2 giti da Km. 5 - Interamente pianeggianti.
Gare di contorno per le categorie Giovanili e Promozionali

Ritrovo: Domenica 30 Maggio 2010 alle ore 800 presso il Centro Sportivo in Via Mazzini
(iscrizioni non competitive e categorie Promozionali; partenze ed arrivi).

La gara sard effettuata con qualsiasi condizioni atmosferiche,

Partecipazioni - Iscrizioni - Quote: Alla gara Competiva possono partecipare tutti i
Tesserati FIDAL, UISP e di altri Enti di Promozione Sportiva in regola per il 2010. Per le categorie
Promozionali (Cadetti/e - Ragazzi/e - Esordienti) & ammessa la partecipazione di alunni delle
Scuole Elementari e delle Scuole Medie.

Le iscrizion] alla gara competitiva devono avvenire ASSOLUTAMENTE a mezza fax at
n® 0721.499069 oppure via e-mail: info@montecchio2000.it entro le ore 22 04
del 29 Maggio 2010,

Quote iscriziomi; € 5 Competivi in preiscrizione; € 6 Competivi mattina della garal¥
€ 3 Non competivi e Promozionali.

Atleti liberi: La partecipazione di “ATLETI LIBERL” - con solo certificato madico (4
(da 18 anni compiuti in su) pud avvenire solo nel rispetto delle regole FIDAL {vedi Atletica
Comunicati n® 03 pag. 260-265) opp. contattando ta UISP — Sede Prov. Pesaro - tel. 0721.65945
(dalle ore 10,30 atle 12,30) opp. cell. 347.1742337 E.Pugliese, entro il 28 Maggio 2010.

N.B. NON SONO PREVISTI NE' INGAGGI NE" RIMBORS! SPESE,

Per informaﬁoni rivolgerst a: Luciano Ghiselli 348.2428623,
Fabrizio Carletti 340.3416719,

Fax 0721.499069

Reclami: Eventuali reclami devono essere presentati per iscritto, entro 30 minuti dalla comu-
nicazione dei risultati, al Giudice di Arrivo, oppure al Giudice di Appello, accompagnato dalla
tassa di € 50 restituibile in caso di accoglimento del reclame.

Al TERMINE della GARA MAXI - RISTORO con DOLCI e BEVANDE

La Polisportiva Montecchio 2000 ringrazia anticipatamente gli Enti Pubblici e le Aziende che
hanno' collaborato all'organizzazione; le Aziende che hanno contribuito con le pubblicitd e tuti]

gli atleti competitivi e non che hanno preso parte alla manifestazione.
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Percurs{ e Partenze. § : - - ,
Esordienti M/F: * (07+11 annf} | Km. 0,500 . Ore 03,30
Ragazzi/e: {12-13 apnhi) . 1500 Dt 08,40
Codetti/e: - {14-15 anni) m. 1,500 Ore 00,40
Alligvife: © {16-17 anni) . 5000 Ore 10,00
. M/F (38 anci e ltre) m. 10,000 Ore 30.00
i (otd) - CoKmi 10,000 Ore 10,02 -
" Non comperiti " {jutth) ¢+ Km. 5,000 Ore 10,02
¥ Man ciitpetithi (mtF) - - Ko 1,500. Ore 1005

: i ihre\ﬂs:tu pﬁr I.n-.gaﬁ cnmpatii:iva_,:i:l.srq‘liamt:airaggi'_ﬁ: ﬂia,rﬁaélé-&éila_ Ei.('l_’i‘.

| Categorie Cumpet1tive.

& Masehiti: - _ }

S8 (ot A - Agonist c.'lun Fra-Sen) - 19%2-78 - {18-34 anni) -

& rot B MM3S. Do oo S P 19787t - (38-3%-dnni)
CeaeLiMMise © . o 197066 (40-44 anni). .
Gk 0.0 MMasT om0 T iggmat (4549 anni)”
fat. £ MMsG: - F T aeedsst T {5054 andi)
{ab. F MM 55 L .iesEs1. (g anm)’
tat. 6 wmso | 1950 @ oltre (60 amni &'oltre)

Femminilis

Cat, #  Agonisté (Jun-Pro -Sen-MF35)  1992-71 (18-30. anni}
" tat, I MF40 : 1970-66 (4044 anni)
R mRas s Gl T 2963817 (4549 amni)
: cat " MEs : C o ixA960e olre (80 anni e.oftre):

'.t:atagme Prnmnzmnah.- -

_'Maschtll' e T I B
E--th‘ N. Esordienti (M) T "‘2003-99 T {or-1t anniy
E (at. O Ragazzi R . 1998 97-.". “(12-13 annd)

" fat. P Cadett 0 160605 (1415 ani)
8 ot MR o 298603 (167 anni) -
".'Femmtniii : S : _—
§ (ot R Esordlentl (F) CUo o w 2003-99 ¢ {(07-21 anni)
R i s Ragaese . . iaedde?  (1243anni)
W oo ocadette | 7 v . 169695 . (1445 ann)
cgat, U oAlieve - 0 109493 (16-17.200) -
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_Bnmin't assoluti (escluﬂ ‘dai ‘premi da categoria)
.1° ass, “€ 300,00 8% ass, € 120,00

2" ass. € 200,00 7° ass. € 100,00

‘49 ass, € 180,00 - 8% ass. € 90,00 ) .
4% ass, €.150,00 ¢ ass. € BO00 : essere munitl df
T 8% aeg 130, 00- ©oL 10® ass, E 70 UD ] cotlice fistale.

Taiti gii atlett
che aspirano alla
premiaziene in
denaro dovranne

- ano amvatu sotto 1t tempo ch 28 51 Bunus E.‘ 100 A0

.Donne assolute (escluise dai prami da categdﬁa) '
1° ass. € 300,00 4° ass. € 80,00°

2° ass. € 150,00 5° ass:, € 70,007

3° 355, "€ 100,00 -'

" Prima arrivata sotto {l tempo di 33'45": Bonus: € 100,00

Fre'mio'- di} ‘parte.-cibaz‘lunea 1 satnme,.

Premf di- cat?gorla per } cumpetitwa. .
'_Maschih 7 Cat A 10 classiﬁcata 1 pmscmtto dal 2¢ al 10¢ prem'l m natma a scalare '

Cat c' '1° classifica‘to 1 prosr.mtto dal 2% al 15" premi i natura & scalareA

fat. 0 1°- classmcato T proscluﬁ;u dal 2° al 15° premi in natura a- scalare

‘Cat E 1" l:lassmcato 1 prOSmuttu, dai 2° al 15 prem‘l in uatura a scalare

tat. F 1" classificato 1 prosnuttu dal 2° al 12° premi in natura a scalare

“Cak. G T" classmﬁcatu 1 pmscmttu, dal 2° al 12° prem'l fn naturz 2 scalare

it Cat, H :u class:ﬁcata 1 pmsmut:to, dalla 2 alla i prerm in patura a scalare

gt 1700 classificata 1 prosclittto; dalla 2° alla 5 premi in natura a soalare S8

(of. ™ 17:¢lassificats 1 prosciuito; dalla 22 alla 53 premt-in natyra a scalare

G:t M1 class1ﬁcata 1 prosmum:o, dalt 22 alla 5 premt in. fatuta a sealare .

. Premt ch categnna per i pmmuz!nnaﬁ.

' . Maschili:

Femmiriili:

L‘at W dal 1° classificato al 5% premi in natura a scalare

‘Cat. 0 dal 1° classificato al 5% prem: fn natura a scalare

(ot P dal 17 classificato al 5° premi in natura 2 scalare
fdt. Q' dat 1° class_iﬁcato al 3¢ prem'i in hatura a scalard

t’..'tat R da!ia 'I‘ dass1ﬁcata alla 52 prami in natura a statare

.;--cnrs ﬂalla ‘1* clasmhcata “alla 5 preml in natura a stalare

lah T dalla ‘.la r;lassrﬁcata “abld 5 premi in natura ) ‘sealare o
= Ccrt u datla 18 clasmﬁcata alta ':'-al -preml in natura a sca[are» e

Aoo4
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) Societé con pullman minimp 50 iscritti: € 200,00 r.s.

2 'm:!eta senza ]:rullman. X

totile conpstitivl, noh chmpetitivi e promozmnah)

onminimd 10 arrivatit’ 2 sa{ami '

":.con mimmo 20 arrivati: 1 lonza™

" con minimo 30 atFivati: 1 iz + I: formaggfo al tartufo

I Con mm1mo 40 arrivati: 1 pmsnutto

A con minimo 50 arrivati: - 1 prosciutto + 1 fannaggm ol tartufo

con. minime B0 ardvatis ¥ ‘prosciutto + 1 Jormaygio al tartufo + 2 salami §

-_con minimi 70:arrvatis: 1 pmscmtto +2 formagyi- ol tirtufo + 1 loiiza - 1§
o con mm‘ima 80 artivati: -2 pmscmttr + 2 formdggi . ol artufo ‘

M con’ mmlmo 90 arrvati: 2 prosciutti + 2 formaggl ol tartufo + 1. lonza

@ con minimo 100 arrivati: '3 pmsauth +2 jbnnaggr al. tartufo « 1 lonza . .

Classnﬁca spenale du Societa solo vibn. competitm e cammmaton
verranne premiate le prime: 3 societd :

I TIPO-LITOGRAFIA » STAMPA OFFSET E DIGITALE
§ STAMPA A'CALDO ED iN RILIEVO <
8 DEPLIANT > MANUALF » CANCELLERIA PER UFFICI  §
| MODULI IN CONTINUQ PER COMPUTERS

I Tel. e Fax 0722.74231 - 6_102'3“ MACERATA FELTRIA (PU)
- info@guerrinoleardinkit - www.guerrinoleardink.it

Sl approva.
Ancona, 0

@005



