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15 CAMPIONATI NAZIONALT ASI DI CORSA CAMPESTRE
"MEMORIAL CARLO ALBERTO GUIDA"

Nricorost (CT) - DoMenIcA 1 ApriLe 2012

Regolamento

1. Alleanza Sportiva Raliana indice ed il Settore Tecnico di atletica leggera dell’Asi organizza, in
collaborazione con if Comitato Regionale Asi della Sicilia, del Comitato Provinciale Fidal di
Catania e del Comune di Nicolosi , 1 quindicesiimi CAMPIONATI NAZIONALI A.S.1. di Corsa
Campaestra,

2, Alla manifestazione, che si svolgera domenica 1 aprile 2012 a  Nicolosi (Catania) presso Pineta
dei Monti Rossi; potranno pattecipare tutte le societd regolarmente affiliate alfA.S.1. e alla
ELD.A.L. per Fanno in corse, con un numero ilfimitato di atleti/e in ogni categoria.

Gli atleti tesserati Fidal potranno partecipare solo ed esclusivamente se appartenent! alla stessa
Societa affiliata Asi.

E’ ammessa la partecipazione di atleti non tesserati Fidal me tesserati Asi.

Potranno partecipare Societa, fuori classifica, della Regione Sicilia armmessi dal Settore Tecnico
dell’Asi.

3. PROGRAMMA TECNICO

Sono prevists le sequenti gare

MASCHILE

» Ragazzi 1999/00 1000 metri

> Cadeth 1997/99 1500 mett

»  Alliav 19495/96 3000 metri

Arnatori / Master 9 Categorie * 5000 metrt
FEMMINILE

@ Ragazze 1999/00 1000 metri

@ Cadelte 1997/98 1200 metri

@ Allieve 1995/96 1500 metri

& Amatori / Master 7 Cateqorie ** - 3000 metri
* Gli Amatori/Master Uomini ** | e Amatori/Master Ponne

saranno suddivist in 9 categorie ; saranno suddivise in 7 categorie
a} nati dat 1978 al 1989 (MM23-MM34); a) nate dat 1978 al 1989 (MF23-MF34);
b) natj dal 1973 al 1977 (MM35); : ) nate dal 1968 al 1977 (MF35-MF40);
¢) nati dal 1968 al 1972 (MM40); ¢) nate dal 1958 al 1967 (MF45-MF50);
d) nati dal 1963 al 1967 (MM45); d) nate dal 1948 ai 1957 (MF55-MF60)
) nati dal 1958 al 1962 (MM50); e) nate nel 1947 e precedenti (MF65-MF70...)
f) nati nel 1953 af 1957 (MM55);
g) natl dal 1948 al 1952 (MM60);
h) nati dal 1943 al 1947 (MME5);
1) nati nel 1942 e precedenti (MM70-MM75)

Alleanza Sportiva Italiana - Settore Atletica Leggera
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[acrizion enkro mactedi 97 marzo 2012 oe 24.00 sul_ :ut_o FlDAL.
Qervizi On Line del {eascramentt

(WWw.ﬁdal.i;) nella geziong

affiliazioni ¢ jscrigioni gare pev la gara jdentificata con nCOD 638"
el igerizi j_atleti sote_reqolary Lo K

Al atleti dovranno L (£}

serizigne

IFIC

a. Per ogni gaia del settore Giovanile saranno assegnati 50 punti al prima, 49 al secondo € €0Si
via fino al cinquantesimo che avra 1 punto, cost come tuttl gh atletl classificati.
per ogni gara del settore Amatti @ Magter saranng assegnati 20 punt &l prima, 19 al
secondo & cost Via fino al ventesimo che avra 1 punto, cosi rome tutl gli atlet! classificati,
p. Le classifiche dei vari settorl (Giovanili - Amatori/ Master) si atterranno sommano tutti |
purtegg ottenuti dalla societa nelle relative categorie.
¢ mgj_@ugumtg caranno premiati i primi 6 dele a

categorie Amatoti € Master.
d. Saranno premiate fe prime: 3 societa di ogni classifica prevista € verranno assegnati | sequent]

trofei:

tegorie Giovonili ed i primi 3 delle

Trofeo Glovanile Famminile ; ragazze cadetie + allieve
& Trofeo Giovanile Maschile : ragazsi + cadett + allievi
g Trofeo Amatori ] Master : Amatori + Master (maschite + femminite)

E_&QQBAE‘M&,QEABIQ
10.00 Ragazze 1000 metsi
10,15 Ragazzi ' 1000 metri
10.30 Cadette 1200 metri
i0.45 Cadetti 1500 metri
11.00 Allieve 1500 metri
11.15  Allievi 3000 metr
11,30 Amatori/Master F 3000 metri
11.50 Amatori/Master M 5000 metri

Premiazioni Individuali d
I alle ore 10,30
Premlazione di Societa dalle ore 12:00

Per quanto non previsto dal presente regolamento
t

per l'anno in corso. vigono fe norme tecniche e statutarie deffa Fi dal

o




