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REGOLAMENTO <Corsa di Miguel> 2011

1. I1 Club Atletico Centrale organizza la dodicesima edizione della
CORSA DI MIGUEL. La gara si disputerd domenica 23 gennaio 2011 con
partenza alle ore 10,00 da via dei Campt Sportivi e arrivo allo stadio Paolo
Rosi. Il ritrovo ¢ fissato alle ore 8.30. 1l percorso ¢ di km. 10,300. Il tempo
massimo scade un'ora dopo l'arrivo del primo classificato. La gara ¢ aperta
a tutti gli atleti iscritti alla Fidal e agli enti di promozione sportiva in
regola con le norme sulla tutela sanitaria ¢ con il tesseramento 2011 per Ie
categorie junior, promesse, senior, amatori maschili e femminili. La
partecipazione ¢ libera per la non competitiva.

2. Il percorso della gara ¢ il seguente: Via Campi Sportivi, lungotevere
Acqua Acetosa, Lungotevere Salvo D'Acquisto, Lungotevere Thaon de
Revel, Lungotevere Flaminio, Ponte Risorgimento, lungotevere Oberdan,
Lungotevere Della Vittoria, Via Capoprati (pista Ciclabile), Ponte Milvio e
Lungotevere Salvo D'Acquisto, Lungotevere Acqua Acetosa, via dei
Campi Sportivi, arrivo nello stadio Paolo Rosi. Il percorso potra subire
qualche leggera modifica cansa i lavori in corso sul lungotevere, ma
resterd comundgue invariato nella sostanza.

3. Le iscrizioni, al costo di 10 euro, si chiuderanno alle 24 di martedi 18
gennaio. Il giorno della gara ci si potra iscrivere solamente alla
stracittadina non competitiva di 3.3 km.
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4. Saranno premiati i primi 25 uomini ¢ le prime 25 donne al traguardo.

5. Saranno premiate le prime 20 socicetd classificate per il numero di
partecipanti arrivati al traguardo (prima classificata: 230 euro; seconda
180; terza 150; quarta 130; quinta 110, sesta 90, dal settimo al decimo
posto 70, dal decimo al quindicesimo 50. Saranno inoltre premiati i primi
cingue gruppi sportivi (con i cestini det prodotti di Libera Terra)
provenienti da fuori Lazio.

6 La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per danni a persone
e cose prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.

7.Pacchi gara e pettorali st ritirano net gtorni di venerdi 21 e sabato 22
dalle ore 10 alle 19,30. presso la palestra monumentale dell’Universita
Roma Foro Italico (ex IUSM)

8. Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento, vige quello
in vigore della FIDAL, per le manifestazioni nazionali di corsa su strada.
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