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L’Associazione Sportiva Dilettantistica Lagarina Crus Team con |‘approvazione del
Comitato Trentino FIDAL organizza il:

Meeting specialistico di lanci "DATEMI QUALCOSA DA LANCIARE - 2018"

Nella giornata di DOMENICA 29 aprile 2018 presso il Campo Atletica “COVI-
POSTAL” di Trento (ex Campo CONI) in Piazzale Camillo Rusconi, n. 5.

Sono previste le seguenti gare:

e Lancio del martello per categorie: CF/CM - AF/AM - JF/IJM - PF/PM - SF/SM
« Lancio del disco per categorie: AF/AM - JF/JM - PF/PM - SF/SM

Partecipazione: per quanto concerne le norme di partecipazione e classifica si fa
riferimento a quanto pubblicato sul sito www.fidal.it Norme Attivita 2018
Disposizioni Generali.

Delegato GGG: da definire

Delegato Organizzazione: Mario Ignazzito

Organizzazione: A.S.D. Lagarina Crus Team

Informazioni: A.S.D. Lagarina Crus Team: www.lagarinacrusteam.it
Mario Ignazzito 348 4446913 mario.ignazzito@gmail.com

Iscrizioni: mediante la procedura on-line sul sito www.fidal.it entro le 12:00 A.M. di
giovedi 26 Aprlle 2018 Sul posto il glorno della gara.
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Quote dl partecmazmne per ciascuna dara alla quale si richiede l'iscriziofe
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e € 3 00 con procedura on-line FIDAL O e w o i Rl

=

. € 5 00 sul posto il giorno della gara T \ : ey /s
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. Non - si accettano ‘ comunque iscrizioni dopo l'inizio della prima gara deHa/ D
mamfestazmnq ; j : . » o
Gli atleti’ sono.. tenutl a confermare Personalmente .ai Giudici la loro partecipazione
almeno 30’ prlma deIIa proprla gara U ‘\/

"Non sono prewstl r|mb0r5| chllo;netrICI Per quanto noq .contemplato dal presente
regolamento wgono tutte le norme della FIDAL e del GGG in corso per il 2018. La
societa organlzzatnce e la FIDAL d\eclmano ogni responsablllta per quanto possa

accadere ad atletl/e accompagnatorl o} ter2| prlma durante e dopo la manifestazione.
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PROGRAMMA ORARIO DELLA MANIFESTAZIONE

Ritrovo giurie e concorrenti: ore 14:00
Inizio gare ore 15:00

Martello Cadette (3kg e 4 lanci) e Martello Allieve (3kg)

A seguire Martello Cadetti (4kg e 4 lanci) e Martello JF/PF/SF (4kg)
A seguire Martello AM (5kg) e Martello JM (6kg) PM/SM (7,260kqg)
A seguire Disco AF/JF/PF/SF (1kg)

A seguire Disco AM (1,5kg) /IM (1,75Kg) / PM/SM (2kg)

L'orario_delle singole gare sara definito una volta che saranno note le
effettive iscrizioni e pubblicato sul _sito: www.lagarinacrusteam.it. Si

raccomanda di verificare.

L'orario _delle singole gare ed in particolare quelle di lancio potra poi
comunque subire variazioni in base alle effettive presenze ed allo

svolgimento delle gare stesse.

Per Cadetti e Cadette sono previsti 4 lanci mentre per tutti gli altri: 3 lanci di qualifica
+ 3 lanci di finale per i primi otto di ogni categoria.
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