A 9
FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Area Organizzazione Sportiva
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DISPOSITIVO ORGANIZZATIVO

CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI PENTATHLON DEI LANCI MASTER
Ostia Lido (RM), sabato 22 e domenica 23 aprile 2017

Organizzazione : RM038 - A.P.D. LYCEUM ROMA XIlI - cell. 333.9819290 - email: rm038@fidal.it - lyceumromaxiii@gmail.com
& Comitato Regionale Fidal Lazio - cr.lazio@fidal.it - 06.33221775

Responsabile Organizzativo: Maurizio Alivernini — cell. 333.9819290
Impianto: Centro Sportivo "Pasquale Giannattasio" — via Mar Arabico snc — Ostia

Iscrizioni: entro lunedi 17 aprile collegandosi al sito federale per le Iscrizioni Online (ID6046). La tassa d’iscrizione di € 15,00 dovra essere
pagata al momento del ritiro della busta

Segreteria Tecnica: Luigi Botticelli (botticelli@fidallazio.it — 335.7624042)

Conferma Iscrizioni: le iscrizioni dovranno essere confermate fino ad un’ora prima dall’inizio di ogni gara presso il TIC.
Consegna pettorali/buste: venerdi 21 dalle 17.00 alle 19.00, sabato 22 dalle 9.00 alle 18.00 e domenica 23 dalle 8.30 presso I'impianto.

NB: la conferma delle iscrizioni e la consegna dei pettorali per le gare della domenica possono essere effettuate anche il giorno precedente
dalle ore 9.00 fino alle ore 18.00

Programma Orario:
SABATO: ore 9.00 ritrovo
ore 10.30 Pentathlon Lanci SM 60/65
ore 11.30 Pentathlon Lanci SF 35/40/45/50/55
ore 13.00 Pentathlon Lanci SF 60/65/70 ed oltre
DOMENICA: ore 8.30 ritrovo
ore 10.00 Pentathlon Lanci SM 35/40/45
ore 11.00 Pentathlon Lanci SM 70 ed oltre
ore 12.00 Pentathlon Lanci SM50/55
Le gare sono a seguire rispettando la sequenza del Pentathlon Lanci (Martello — Peso — Disco — Giavellotto — Martello con maniglia corta).
L'orario potrebbe essere modificato per esigenze organizzative.

Sistemazione alberghiera e Ristorazione: vedi allegati (per poter usufruire delle stanze in convenzione, si consiglia di prenotare con urgenza)
Notizie Utili: gli spogliatoi sono dotati di docce con acqua calda e asciugacapelli con funzionamento a moneta (€0.50 - €0.20)

Come raggiungere la localita di svolgimento:

Auto: Autostrada Al Milano —Napoli — Grande Raccordo Anulare, uscita 28 via del mare, oppure uscita 27 Cristoforo Colombo sempre
direzione Ostia. L'impianto dispone di ampio parcheggio tutto intorno allo stadio

Treno: Stazione Termini metro per Ostia Lido — stazione di Stella Polare a 500mt dall'impianto.

Aereo: aeroporto internazionale di Fiumicino Km6, poi metro, bus o taxi.

Delegato Tecnico: Michela Lipari

Rappresentante Federale: Lyana Calvesi
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