
 

 

C.D.S. DI MARCIA - Gr. NORD (VDA-LIG-PIE-VEN-TN-BZ-FVG-LOM-EMI-SAR) 
2^ Prova (Pista): km 10 Allievi - km 5 Allieve e TROFEO NAZIONALE DI MARCIA 

CADETTI - 2^ Prova (Pista): Km 5 C/i e Km 3 C/e 
 

IMPERIA 14 Aprile 2024 – Campo Sportivo Lagorio 

DISPOSITIVO TECNICO 

 
CONFERMA ISCRIZIONI 

Le scrizioni dovranno essere confermate da un dirigente di società, presso la segreteria gara situata al campo 

sportivo il giorno della manifestazione stessa a partire dalle 8:00 fino al limite tassativo di un’ora prima di ogni 

relativa gara. 

Alla conferma verranno consegnate le buste con i pettorali agli atleti. Non è prevista la riunione tecnica. 

PETTORALI 

Sono previsti due pettorali, da posizionare integralmente (senza essere piegati o ridotti) uno sul petto e uno sul 

dorso. 

 

ABBIGLIAMENTO 

Gli atleti dovranno obbligatoriamente indossare la maglia sociale sia in gara sia durante la cerimonia di 

premiazione. 

Non è possibile portare in pista materiale non ammesso (telefoni, videocamere, cuffie….) 

 

ZONA DI RISCALDAMENTO 

E’ possibile effettuare il riscaldamento nel rettilineo dietro la partenza dei 100 metri. 

CAMERA D’APPELLO 

Gli atleti dovranno presentarsi in camera d’appello posta tra la pistina di riscaldamento e la partenza dei 100 metri, 

20 minuti prima della rispettiva gara, muniti di tessera federale o altro documento d’identità valido. 

Un giudice addetto della giurie partenze, si occuperà di accompagnarli sulla linea di partenza. 

NORME TECNICHE 

Verrà attuata la penalty zone per ogni gara in programma con le seguenti tempistiche: 

- Marcia fino a 5 Km inclusi: 30 secondi 

- Marcia fino a 10 Km: 60 secondi 

 
PREMIAZIONI 

Verranno effettuate al temine di ogni gara e saranno premiati come da Norme Attività 2024. 

 

Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda all’RTI, alle Norme Attività 2024, al 

regolamento specifico della Manifestazione ed ai regolamenti emanati dalla FIDAL e pubblicati sul sito federale. 

 

 

Il Delegato Tecnico 

Beppe Buriasco 


