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DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO 

Manifestazione provinciale – Gare OPEN 
 

Viterbo– Campo sportivo scolastico 

Sabato 27 settembre 2025 

 
ORGANIZZAZIONE: COMITATO PROVINCIALE FIDAL VITERBO 

IMPIANTO LUOGO GARA: via campo scolastico 12, 01100 Viterbo. 

GARA ONLINE: Riferimento per le iscrizioni online ID 641082– primo campo a sinistra che 

ordina l’elenco delle gare disponibili. 

PRE-ISCRIZIONI: Le iscrizioni potranno essere effettuate Online attraverso il sito federale nella 

sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni procedurali 

contattare il referente iscrizioni telefonicamente. 

Le iscrizioni termineranno giovedì 25 Settembre 2025 alle ore 18:00. 
 

PUBBLICAZIONE 

ISCRIZIONI: 

l’elenco degli iscritti sarà pubblicato venerdì 26 Settembre 2025 sul sito 

Regionale. Raccomandiamo a tutti di verificare l’esattezza delle operazioni di 

iscrizione svolte online. 

CONFERMA ISCRIZIONI: 60’ prima dell’inizio della gara. 

ISCRIZIONI SUL POSTO: Ammesse fino a 1h e 30’ prima della gara (vedere pagamenti iscrizioni sul 
posto sul sito FIDALLazio, sezione Attività  Regolamenti). 

PREMIAZIONI: Saranno premiati tutti gli atleti della categoria esordienti 

REFERENTI: Ref. Organizzativo: Antonino Morabito 

Referente Tecnico: Federica Gregori 
Ref. Iscrizioni: Marina Tedeschi – 3289078004 – lanciare@libero.it 

 

PROGRAMMA 

TECNICO GARE 

EXTRA: 

 
 
 

 
REGOLAMENTO 

Esordienti: 60m, 200m 

Ragazzi/e: 60m, 600m 

Cadetti/e: 80hs/100hs, 80m, 600m, 1000m, Salto in Lungo, Lancio del Giavellotto 

Assoluti Uomini/Donne: 110hs, 100m, 400m, 800m, e staffetta 4x100m M/F/MISTA 

Salto in Lungo, Lancio del Giavellotto 
 
 

Ogni atleta potrà prendere parte a due gare. 
Per le gare di lanci Assoluti le categorie ALL e JUN potranno usare il peso previsto per 
la loro categoria. I master gareggeranno con il peso degli Assoluti 
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PROGRAMMA ORARIO ritrovo ore 14:00 

 

ORARIO    

15:00 110HS Allievi 15:00 Salto in Lungo F C/ASS 

a seguire 110 HS Juniores 1,00   

a seguire 110HS Assoluti   

a seguire 100HS cadetti   

a seguire 80hs cadette   

15:30 60m Esordienti 5 M/F   

a seguire 60m Esordienti 8 M/F   

a seguire 60m Esordienti 10 M/F   

16:00 60m Ragazze 16:00 Salto in lungo M C/ASS 

a seguire 60m Ragazzi   

16:15 80m Cadette   

a seguire 80m Cadetti   

16:30 100m Donne   

a seguire 100m Uomini   

16:55 200m Esordienti 5 M/F 17:15 Giavellotto tutte le categorie 

a seguire 200m Esordienti 8 M/F   

a seguire 200m Esordienti 10 M/F   

17:15 600m Ragazze   

a seguire 600m Ragazzi   

a seguire 600m Cadette   

a seguire 600m Cadetti   

17:40 1000 Cadette   

a seguire 1000 Cadetti   

17:55 800m Donne   

a seguire 800m Uomini   

18:20 400m Donne   

a seguire 400m Uomini   

18:45 Staffetta 4x100m mista   

a seguire Staffetta 4x100 m M   

a seguire Staffetta 4x100 m F   

 
 
 
 

 

 


