SABATO 30 AGOSTO ABBADIA SAN SALVATORE
Org.ne: Uisp Abbadia San Salvatore

PROGRAMMA AGGIORNATO

MEETING ASSOLUTO e PROMOZIONALE

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21.00 di Giovedi 28 agosto

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrentl 14,30 Ritrovo giune e concorrent
1545 MT. 80 HS CF
MT. 100 HS CM a sequire
a sequire MT. 100 HS AF
MT. 110 HS AM a sequire
LUNGO EM 15,45 LUNGO RF
LUNGO CM a sequire LUNGO CF
LUNGO AM e JM a sequire LUNGO AF e JF
GIAVELLOTTO CM 15,65 GIAVELLOTTO CF
GIAVELLOTTO AM 15,65 GIAVELLOTTO AF
16,00 MT. 60 RF
MT. 60 RM 16,10
ALTORMe ALTO CM 16,15 ALTORF e ALTO CF
ALTO AMe ALTO J/IPIS a sequire ALTO AF e ALTO J/IP/S
16,20 MT. 80 CF
MT._80 CM 16,25
16,30 MT. 100 AMJIPIS
MT. 100 ALJIP/IS 16,35
16,50 MT. 600 RF
MT. 600 RM 16,55
17,00 MT. 300 CF
MT. 300 CM 17,10
17,20 MT. 200 AMIPIS
MT. 200 A/JIP/S 17.30
17.45 MT. 1000 CF
MT. 1000 CM 17,55
18,05 MT_ 400 AMIPIS
VORTEX RM 18,10 VORTEX RF
MT. 400 A/JIP/S 18,10
18,20 MT_ 800 AMIPIS
MT. 800 A/JIP/S 18,25
18,35 MT. 1500 A/JIPIS
MT. 1500 AJJIPIS 18,45
18,55 MT. 3000 A/J/IPS
MT. 3000 AJJIPIS 19,10

N.B. Tutti gli atleti/e possono partecipare a due gare individuali nel rispetto di quanto previsto dall'art. 1.7
delle norme attivita 2025.

Nei concorsi i ragazzile avranno a disposizione 3 prove, mentre i cadetti/e 4 prove.

CRONOMETRAGGIO ELETTRICO

DISPOSIZIONI GENERALI

ACCESSO ALL'IMPIANTO: libero.

ISCRIZIONI e CONFERMA ISCRIZIONI:

e [scrizioni ON LINE entro le ore 21.00 del GIOVEDV’;

¢ Entro le ore 14,00 del VENERDI’ PUBBLICAZIONE DEFINITIVA sul sito della Fidal Toscana degli ISCRITTI ed eventuali
modifiche dei programmi orari.

QUOTE ISCRIZIONI:

Assoluti € 4,00 ad atleta/gara Societa Toscane - € 5,00 ad atleta/gara Societa fuori Regione

Promozionale € 2,00 ad atleta/gara Societa Toscane - € 3,00 ad atleta/gara Societa fuori Regione

Per evitare assembramenti sarebbe auspicabile il pagamento anticipato delle iscrizioni tramite bonifico all’iban:
1T26Z20707571750000000601395 intestatato ad UISP ABBADIA SAN SALVATORE ASD

Copia della contabile del bonifico dovra essere consegnata dalle societa al ritiro delle buste gara.



