SABATO 24 GIUGNO FRENZE Stadio Ridolfi
Org.ne: Atletica Firenze Marathon

MEETING ASSOLUTO
CAMPIONATO TOSCANO ASSOLUTO STAFFETTA 4x400 m/f
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21,00 di Giovedi 22 Giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
ALTO A/J/IP/S 16,25 400 HS A/JIP/S
400 HS AM 16,40
ASTA AlJIPIS 16,40 ASTA A/JIP/S - GIAVELLOTTO AF + A/J/IP/S
400 HS A/JIPIS 16,55
17,15 200 A/JIPIS
200 A/JIPIS 17,45
GIAVELLOTTO AM + A/J/P/S 17,55 ALTO A/JIPIS
18,20 1000 CADETTE
1000 CADETTI 18,30
18,45 4x400
4x400 18,50
19,00 3000 ST A/J/PS
3000 ST A/J/P/S 19,20

Progressione Alto Donne: 140-145-150-155-159-162-165-168-171-174-176-178-180-182

Progressione Alto Uomini: 150-160-165-170-175-180-185-189-192-195-198-200-202-204-206

Progressione Asta Donne: 220-245-270-295-315-331-346-361-371-381-391-401-410-418-424-430

Progressione Asta Uomini: 270-295-315-331-346-361-371-381-391-401-410-418-424-430-436-442-448-454-460-465-470

DISPOSITIVO TECNICO

ACCESSO ALL'IMPIANTO DEL PUBBLICO: é previsto dietro pagamento biglietto d’ingresso

ACCESSO ALL'IMPIANTO ACCREDITATI: I'accesso all'impianto sara consentito secondo le indicazioni previste,
oltre agli atleti iscritti, anche ad un _accompagnatore ogni 10 atleti iscritti (maggiorenne con un regolare
tesseramento Fidal 2023 da Dirigente, Altro Dirigente, Atleta**, Medico o Parasanitario), 1 tecnico ogni 3
atleti del settore promozionale ed 1 tecnico ogni atleta del settore assoluto (regolarmente tesserato come

tecnico 2023) che dovranno essere comunicati dalla Societa tramite I'apposita sezione nelle iscrizioni on line.
** ¢ consentito I'accesso di atleti maggiorenni, nei limiti sopra stabiliti, in regola con il tesseramento tramite inserimento del nominativo e numero di
tessera nelle note di uno degli atleti iscritti.

ISCRIZIONI e CONFERMA ISCRIZIONI:
e |scrizioni ON LINE entro le ore 21.00 del Giovedi;
* Entro le ore 14.00 del VENERDI’ PUBBLICAZIONE DEGLI ISCRITTI e di EVENTUALI VARIAZIONI DELL’ORARIO;

Saranno accettate un max di 5 variazioni/nuove iscrizioni sul campo fino a 45’ prima della prima gara in programma.
Tra le variazioni/iscrizioni non rientrano le cancellazioni degli atleti iscritti che devono essere fatte dalle
Societa per permettere una migliore composizioni dei turni di gara.

QUOTE ISCRIZIONI: € 4,00 ad atleta/gara Assoluto Societa Toscane-€ 6,00 atleta/gara Assoluto Societa fuori regione;
€ 3,00 per Staffette Societa Toscane- € 5,00 per Staffette Societa fuori regione;
€ 2,00 Cadetti/e Societa Toscane-€ 3,00 Cadetti/e Societa fuori regione;

Per evitare assembramenti sarebbe auspicabile il pagamento anticipato delle iscrizioni tramite bonifico all’iban:
IT97Y0306902924100000005884. INTESTATO AD ATLETICA FIRENZE MARATHON Il pagamento degli atleti accettati entro
venerdi ore 18,00 con invio contabile di avvenuto pagamento tramite e-mail info@firenzeatletica.it

CAMERA D’APPELLO: Non sara allestita alcuna camera d’appello, gli atleti si potranno presentare direttamente in
partenza 10 minuti prima dell propria gara.

PREMIAZIONI: Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni gara e le prime 3 staffette m/f. Agli atleti della prima staffetta
toscana classifica saranno consegnate le maglie di Campione Toscano.



