C.D.S. DI MARCIA - Gr. CENTRO (TOS-MAR-UMB-LAZ)
C.D.S. DI MARCIA - 37 Prova (Pista) km 10 Sen/Pro M/F - Km 10 Jun M/F
km 10 Allievi - km 5 Allieve
TROFEO NAZIONALE DI MARCIA CADETTI - 22 Prova (Pista) Km 5 C/i e Km 3 C/e

Prato (PO), Domenica 13 aprile 2025
CONFERMA ISCRIZIONI

Le iscrizioni devono essere confermate da un dirigente di Societa, presso il TIC sabato 12 aprile dalle ore 16:00
alle ore 18:00 o il giorno della manifestazione a partire dalle ore 7:45 e fino ad un’ora prima della relativa
gara; contestualmente alla conferma, verranno consegnate le buste con i pettorali degli atleti.

PETTORALI
Per tutte le gare sono previsti due pettorali: uno da applicare sul petto e I'altro sul dorso.
ABBIGLIAMENTO

Gli atleti dovranno obbligatoriamente indossare la maglia sociale sia in gara sia durante la cerimonia di
premiazione.

Non & consentito portare in campo materiale non ammesso dal RTI (telefoni, radio trasmittenti, ecc).
CENTRO INFORMAZIONI TECNICHE - T.I.C.

Il TIC & situato nei locali della palestra sotto la tribuna e, oltre alla conferma iscrizioni e al ritiro pettorali, si
occupa di:

e Fornire informazioni tecnico-logistiche

e Custodire I'eventuale materiale confiscato in Camera d’Appello

e Ricevere reclami in seconda istanza per iscritto, accompagnati dalla relativa tassa o fornire chiarimenti.
ZONA DI RISCALDAMENTO

Per il riscaldamento sara disponibile un’area alle spalle della tribuna.

PRESENTAZIONE ALLA CAMERA D’APPELLO

Gli atleti dovranno presentarsi in Camera d’Appello, situata a fianco della tribuna all’altezza della partenza
degli 80 m, muniti di tessera federale o di altro documento di identita 20 minuti prima di ciascuna gara.

ACCESSO AL CAMPO ED USCITA

Gli atleti accederanno al campo di gara esclusivamente attraverso la Camera d’Appello, seguendo il Giudice
delegato ordinatamente in fila. Usciranno al termine della gara da un varco situato dopo l'arrivo generale.
'accesso dei tecnici sara regolato tramite pass (1 pass per societa).

NORME TECNICHE
Verra attuata la Penalty-Zone per tutte le gare in programma, utilizzando i seguenti tempi di sosta:

¢ Marcia fino a 5 Km inclusi: 30 secondi; ® Marcia 10 Km: 60 secondi.



SCARPE

| requisiti delle scarpe utilizzate in gara devono corrispondere a quanto previsto dall’Athletics Shoe Regulation
WA. Per il rispetto delle norme il GGG effettuera controlli a campione sulle scarpe utilizzate.

La lista aggiornata e reperibile al https://certcheck.worldathletics.org/FullList

RECLAMI

| reclami concernenti lo svolgimento di una gara dovranno essere presentati verbalmente all’Arbitro della gara
al massimo entro 30’ dall’ufficializzazione dei risultati. In seconda istanza ogni reclamo dovra essere
presentato in forma scritta alla Giuria d’Appello, accompagnato dalla prescritta tassa di € 100 (restituibile in
caso di accoglimento), entro 30’ dalla risposta dell’Arbitro/Delegato Tecnico al reclamo verbale.

Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al RTI, alle Norme Attivita 2025, al
Regolamento specifico della manifestazione e ai singoli regolamenti emanati dalla FIDAL e pubblicati sul sito
federale.

Il Delegato Tecnico

Alessio Bernardini

Programma orario:

Ore 7.45: Ritrovo Giurie e Concorrenti

Ore 9.00: 5km Allieve

Ore 9.45: 10km Seniores/Promesse e Juniores Femminili
Ore 11.00: 10km Seniores/Promesse Maschili

Ore 12.15: 10km Juniores Maschili e Allievi

Ore 14.00: 5km Cadetti

Ore 14:40: 3km Cadette


https://certcheck.worldathletics.org/FullList

