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MEETING REGIONALE “Doppio Sprint”
(Categorie Rag, Cad, AJPSM)

Sestri Levante - Parco “N. Mandela”
Domenica 24 Maggio 2026
ORGANIZZAZIONE

ASD Atletica Levante — con il patrocinio del Comune di Sestri Levante.

PARTECIPAZIONE E NORME TECNICHE MEETING "DOPPIO SPRINT” e TRIATHLON
RAGAZZI/E

Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2026 appartenenti a Societa affiliate FIDAL.
Le corse 100m e 80m M/F verranno disputati su due turni per tutti i partecipanti.

Tutte le corse che prevedono due turni verranno disputate a “batterie”. e “finali”.

La divisione in batterie é effettuata in maniera casuale, mentre la composizione delle finali sara determinata
dalla classifica dei tempi del primo turno.

Ogni atleta pud partecipare ad un massimo di due gare (le due prove di 100m/80m contano come un’unica
gara).

Cronometraggio Elettrico a cura del GGG Regionale.

ISCRIZIONI/TASSE GARA/CONFERME:

Le iscrizioni on-line sulla piattaforma federale chiudono alle ore 24,00 di mercoledi 20 Maggio.

L'iscrizione ad ogni gara deve essere confermata entro 60’ dall'inizio della stessa alla segreteria Tecnica.

Le iscrizioni non confermate entro il limite temporale indicato saranno considerate nulle.

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL CAMPO.

E’ prevista una quota individuale di iscrizione quantificata in euro 8 ad atleta/gara (i due turni di 100m
valgono come unica gara ai fini del pagamento).

Per le gare della categoria Cadetti la quota individuale & di euro 5 ad atleta/gara (i due turni di 80m valgono
come unica gara ai fini del pagamento).

Per le gare della categoria Ragazzi la quota individuale & di euro 2,50 per ogni gara.

METODI DI PAGAMENTO ACCETTATI:

e Bonifico online (individuale o per gruppo di atleti):
IBAN: IT55Y0623031952000030207865, intestato ad Atletica Levante ASD.
Causale: “Doppio sprint 2026 + societa + n° atleti + nominativo atleti”.

Inviare la ricevuta del bonifico a meetingdoppiosprint@gmail.com entro giovedi 21/05.

e Pagamento in contanti presso la sede di gara (in blocco unico per ogni Societa partecipante)

PREMIAZIONI:| primi 3 classificati per ogni gara saranno premiati con maglietta ufficiale del meeting




PROGRAMMA TECNICO:

AJPSMaster M/F: 100m (due turni) - Lungo - Peso
Cadetti M/F: 80m (due turni) - Lungo - Peso

Ragazzi M/F: 60m - Lungo - 200m

Orario ritrovo tutte le categorie: 14:00

(Conferma iscrizioni 1 ora prima della gara, e necessaria anche la conferma per il secondo turno)

ORARIO (AGGIORNATO 03/05/2026)

PISTA PEDANA PRATO

14:45 60m RF

14:55 60m RM Lungo RF

15:00 Peso AJPSM M
+CM

15:10 80m CF

15:25 80m CM Lungo AJPSM F + CF

15:35 100m AJPSM F

16:00 100m AJPSM M Lungo AJPSM M +CM

16:15 80m CF

16:30 80m CM Peso AJPSM F
+ CF

16:40 100m AJPSM F Lungo RM

17:05 100m AJPSM M

17:25 200m RF

17:30 200m RM

Responsabile organizzativo Manifestazione: Francesco Ghio
Per chiarimenti sul dispositivo e iscrizione societa non italiane: meetingdoppiosprint@agmail.com




