REGOLAMENTO GARA PODISTICA COMPETITIVA
“ENGINEERING RACE” - Memorial Fabio Leonardi

La ASD ATLETICO MONTEROTONDO E LA PODISTICA ERETUM organizzano con il Patrocinio del Comune di
Monterotondo e sotto I'egida della FIDAL la PRIMA Edizione" della “ENGINEERING RACE - Memorial Fabio
Leonardi”, gara podistica competitiva su strada di km 7 composta da un circuito di 3500 mt da ripetere due volte.
La gara si svolgera nel Comune di Monterotondo (Zona industriale) il 17 maggio 2026 con ritrovo alle ore 07:00 in
Via Galileo Galilei e partenza alle ore 08.20

ORE 09.30 PARTENZA GARE GIOVANILI “IL MONDODI MATTEO”

PARTECIPAZIONE

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla
FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in ltalia limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo d’eta)
in possesso di uno dei seguenti requisiti:

- gli atleti italiani e stranieri tesserati per Societa affiliate alla FIDAL

«Tutti gli atleti italiani tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva (sez. atletica), nel rispetto delle convenzioni
stipulate con la FIDAL e della normativa sanitaria.

Al seguente link 'aggiornamento degli EPS che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL: https://
attivita.fidal.it/content/Convenzione-FIDAL-EPS-2025-2028/176583

Possono, inoltre, partecipare cittadini italiani e stranieri, limitatamente alle persone di 20 anni in poi (millesimo di
eta), non tesserati né per una societa affiliata alla FIDAL né per una Federazione straniera di Atletica Leggera
affiliata alla WA, né per un Ente di Promozione Sportiva (sezione Atletica), ma in possesso della RUNCARD,
rilasciata dalla FIDAL. La loro partecipazione € comunque subordinata alla presentazione (da parte sia degli
italiani che degli stranieri residenti e non residenti) di un certificato medico d’idoneita agonistica specifico per
I'atletica leggera in corso di validita in ltalia, che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato,
in copia, agli atti della societa organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale I'atleta in possesso della
RUNCARD partecipa.

NOTA BENE il certificato medico di idoneita agonistica per altri sport non e valido cosi come quelli riportanti
diciture quali podismo, maratona o corsa.

PERCORSO E DISTANZE
Percorso prevalentemente pianeggiante sviluppato su un circuito da 3500 mt da ripetere due volte per un totale di
km 7,0.

ISCRIZIONI
L'iscrizione alla gara ha un costo di 13 €, da versarsi al ritiro del pettorale, ed & comprensiva di pacco gara.

LA GARA E A NUMERO CHIUSO PER UN MAX DI 150 ATLET!I

Le iscrizioni si possono effettuare sul sito www icron.it oppure inviando una mail a:
eretum.atletica@gmail.com , entro il 15 maggio 2026. Alla richiesta di iscrizione va allegata la tessera Fidal in
corso di validita, (oppure Run Card o Ente Promozione Sportiva) e certificato medico agonistico per I'atletica
leggera.

NON SONO PREVISTE ISCRIZIONI SUL POSTO

| preiscritti potranno ritirare il pettorale fino a 30 minuti prima della partenza.

MEDAGLIA A TUTTI I PARTECIPANTI
Il pacco gara, da ritirarsi prima della partenza mostrando il pettorale.



RITROVO E PARTENZA

Ritrovo alle ore 07.00 presso Via Galileo Galilei Zona Industriale Monterotondo Scalo

La partenza della competizione € prevista per le ore 08.20 con qualsiasi condizione atmosferica.
La societa organizzatrice disporra lungo il percorso un punto ristoro per gli atleti.

Se la temperatura sara particolarmente elevata, verra istituito anche un punto di spugnaggio.

Al termine della gara ogni atleta ricevera un ricco ristoro.

Gli atleti sono invitati a gettare i rifiuti nei contenitori adibiti alla raccolta posti nei pressi dei ristori.
ASSISTENZA MEDICA
Durante lo svolgimento della gara gli atleti saranno assistiti da un servizio medico e sara presente

il servizio di ambulanza con defibrillatore.

CLASSIFICHE
Le classifiche verranno pubblicate on-line sul sito WWW.ICRON.IT

PREMIAZIONI

Ai primi tre assoluti M/F rimborso spese € 200- € 150-€ 100 + PREMIO IN NATURA. | premi in
denaro sono solo per i tesserati FIDAL

Per i primi tre di ogni categoria verranno consegnati premi in natura (sono esclusi dalle categorie i

primi assoluti M/F):

- Allievi-J/P-SM categoria unica; SM35; SM40; SM45;, SM50; SM55; SM60; SM65; SM70; SM75; e
oltre.

- Allieve-J/P-SF categoria unica; SF35; SF40; SF45; SF50; SF55; SF60; SF65; SF70; SF75 e

oltre.

PREMI SOCIETA'

Le tre societa piu numerose con almeno 25 arrivati (in caso di parita prevarra la societa
con il miglior atleta classificato nell'ordine di arrivo) verranno premiate come segue:

1 classificata €300,00 Rimborso Spese
2 classificata € 200,00 Rimborso Spese

3° Classificata € 150,00 Rimborso Spese.

N.B. SE NON SI RAGGIUNGONO | 25 ARRIVATI NON SI POTRA’ PARTECIPARE ALLA
CLASSIFICA DI SOCIETA’

LE PREMIAZIONI DELLE SOCIETA’ SI EFFETTUERANNO IL 05 GIUGNO 2026 PRESSO VILLA
TRE COLLI A MONTEROTONDO in occasione del decennale di Studio Sofia Sris.

RECLAMI

| reclami vanno presentati per iscritto e consegnati al Giudice d'Appello, entro 30 minuti dalla
pubblicazione dei risultati accompagnati dalla tassa di € 50,00 (cinquanta/00) che verranno
restituite se il reclamo verra accolto.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA' DEGLI ATLETI



Con l'iscrizione i partecipanti dichiarano di conoscere e di accettare il presente regolamento,
mentre per quanto non previsto valgono le norme federali e i regolamenti FIDAL.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA' DELLA SOCIETA' ORGANIZZATRICE

In caso di "Cause di Forza Maggiore" la ASD ATLETICO MONTEROTONDO si riserva di
apportare variazioni al percorso.

La ASD ATLETICO MONTEROTONDO declina ogni responsabilita per eventuali incidenti o danni
alle persone e cose, prima, durante e dopo la manifestazione, salvo le coperture previste dalla
Convenzione Assicurativa FIDAL.

GIUDICI
Il servizio di Giuria & prestato dal Gruppo Giudici Gara FIDAL.

Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, si fa riferimento alle norme statutarie e
tecniche stabilite dalla FIDAL.



