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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Marche

Festival esordienti Indoor 2011

Banca Marche Palas di Ancona
Domenica 27 Febbraio 2011

Programma Tecnico

Ritrovo ore 8.45 inizio gare ore 9.30

Categorie 50 600 Lungo Marcia 400m | Staffetta 4X50
Esordienti A M/F X X X X X
Esordienti B M/F X X X

1.Consentita la partecipazione degli atleti tesserati per societa marchigiane.

2.Nel salto in lungo saranno effettuati due salti a partecipante.

3.Potranno essere iscritte staffette miste.

4.0gni atleta potra partecipare a due gare individuali piu staffetta.

5.Gli atleti che partecipano alle gare di 600 e Marcia non possono partecipare ad altra gara.

6.La tassa iscrizione é di 2 euro ad atleta-gara. Per le staffette iscrizione sul posto, gratuita.

7.Tutti gli atleti saranno premiati con medaglia.

ATTENZIONE: iscrizioni da effettuarsi sulla sezione dedicata on-line di ciascuna societa entro le 24

di venerdi 25 Febbraio 2011.

Orario
MASCHI FEMMINE
Ritrovo Giurie e Concorrenti 08.45 Ritrovo Giurie e Concorrenti
Chiusura variazioni 09.10 Chiusura variazioni
50 es. A Lungo es. B (pedana A) 09.30 Lungo es. B (pedana B)
09.45 50 es A
Marcia 400m es.A 10.00
10.10 Marcia 400m es.A
50es. B Lungo es. A (pedana A) 10.30 Lungo es. A (pedana B)
10.45 50 es. B
600 es. A 11.00
11.10 600 es. A
4X50 es. B 11.30 4X50 es. B
4X50 es. A 11.45 4X50 es. A
PREMIAZIONI 12.00 PREMIAZIONI

Via della Montagnola c/o Palaindoor 60100 Ancona Tel. 071.2800013- Fax 0712814451 1
Internet www.fidalmarche.com - e-mail Cr.Marche @fidal.it P.Iva 01384571004




