AMATEUR SPORT CLUB BERG

30. vpereTSCHER

PAARLAUF
30°CORSA A COPPIE

DELL'OLTRADISE

19.1).2017

KALTERN CALDARO

Volksbank
= Banca Popolare

Start/partenza: 10.00 h
Streckefpernorso: 450/1100m (Kinder/bambini), 2000m {Jugendliche/ragazzi),
7km (Erwachsenefadulti)
Startgeld/quota iscrizione: 5 £ (Kinder/bambini), 10 € (Jugendliche/ragazzi),
20 £ (Erwachsene/adulti)
Startpaket/pacco gara: Teilnehmergeschenk/regalo ricordo, Pasta Party
Einschreibung/iscrizione: online bis/entro 16.11.2017 * www.asc-berg.it
Nachmeldung/iscrizione tardiva: 19.11.2017 bis/entro 9.30h (25 £€)
Info: www.asc-berg.it, +39 335 5421010 (Christian Werth)

KATEGORIEN (Summe des Alters beider Teilnehmer)y CATEGORIE (zomma dell'et: dei due atleti)

KINDER/BAMBINI (6-8 Jahra/anni)

M1 kis 16 Jahreffino a 16 anni F1 biz 16 Jahre/finc a 14 anni Mix1 biz 16 Jahre/fino a 16 anni
KINDER/BAMEINI (3-11 Jahra/anni)

M2 18-22 Jahre/anni F2 18-22 Jzhre/anni Mix2 18-22 Jahre/anni
JUGEND/RAGAZZI (12-16 Jahre/anni): JM mannlich/ragazzi JF weiblich/ragarze JMix mixed/ragazzi mixed
ERWACHSENE/ADULTI (ab 17 Jahre/17 anni ed oltre) FAMILIE/FAMIGLIA

M&EQ bis 60/fino a 60 F&0 bis 60/finc a 60 Mixed Fam1 Mutter & Sohn/Tochter
M90 41-90 F90 51-50 Mix50 bis 60/finc 2 60  Madre & Figlia/Figlio

M120 91120 F12091-120 Mix20 41-50 Fam2 Vater & Sohn/Tochter

M121 121 und sherfe clire  F121 121 und sher/e oltre  MX91 91 und dher/e oltre  Padre & Figlia/Figlio
M = mannlich/maschile, F = weiblich/fermminile

WICHTIG: Arztliches Zeugnis

Jeder Teilnehmer muzz sinem FIDAL Wersin angshdr=n oder =in glkiges xtliches Zeugnic vorwsizen. Teilnehmer biz zu 12 Jahren
benttigen ein drztliches Tauglichkeitsze ugnis fir den nicht leistungamaligen Sport (aUsgeste it vom Kinderarzt-arztin). Teilnehmer ab 12
Jahren bendtigen sin sportérztliches Zeugnic filr die Dizziplin Leichtathletik. Liwterinnen und Laufer mit Wohnzitz im Auzland mizzen die
phyzicchen und rechtlichen Vorauzzesungen zur Teilnahme an cportfichen WettkEmpfen aflllen, die von den Jewsiligen Herkunftzlén-
dern festgelegt sind.

IMPORTANTE: certificato medico

Tutti gli isoritti devono epparteners ad Une socisté FIDAL cppure presentare allfizorizions Un certificato medioo valido. Per etleti fino s 12
anni & necesserio il certificets medico di idoneité per Fettivits sportive non agonistice (emesso del pediatra). Per gli iscrit ohtre § 12 anni &
neceszario Un certificato medico sportivo valido per ls disciplina deltatletica leggera.
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