Meeting Nazionale Indoor

Impianto Indoor Fermo

Mercoledi 19 Gennaio 2011

Organizzazione: Spot Atl. Fermo
Programma Tecnico

Ritrovo ore 15.00 inizio gare ore 16.00

Categorie U Asta | Categorie | D Asta
Seniores O X Seniores O X
Promesse M X Promesse N X
Juniores [ X Juniores N X
Allievi N X Allieve E X

Meeting Nazionale Indoor

Impianto Indoor Fermo

Sabato 29 Gennaio 2011

Organizzazione: Spot Atl. Fermo
Programma Tecnico

Ritrovo ore 15.00 inizio gare ore 15.30

Categorie U 60 Asta | Categorie | D 60 Asta
Seniores O X Seniores O X
Promesse M X Promesse N X
Juniores | X Juniores N X
Allievi N X Allieve E X
Cadetti X X
Ragazzi X X

Le iscrizioni dovranno essere effettuate direttamente sul campo

Orario

UOMINI 5 DONNE
Ritrovo Giurie e Concorrenti 14.30 Ritrovo Giurie e Concorrenti
Chiusura variazioni 15.00 Chiusura variazioni
60 R/i 15.30 60 R/e
60 C/i 15.45 60/e
16.00 Asta
Asta 17.30

Progressioni salto con I'asta:
Femminile 2.40-2.60-2.80-2.90-3.00-3.15-3.20 ecc
Maschile 3.00-3.20-3.40.3.60.3.80-3.90-4.00- ecc

Le iscrizioni dovranno essere effettuate direttamente sul campo

N.B. Il presente orario potra subire variazioni nel rispetto dello svolgimento della manifestazione




