
   
Atletica Capanne Perugia- CDP Perugia – Avis Perugia – Athletic Terni  

Organizzano  

con l’approvazione della Fidal Umbria  

Gran Prix giovanile di corsa su strada 

riservato alle categorie: Esordienti EM5-EF5 – EM8-EF8 – EM10-EF10;  

Ragazzi/e; Cadetti/e 

REGOLAMENTO 

1. Il Gran Prix giovanile si articolerà in 4 prove previste nell’ambito di manifestazione del 

circuito e inserite nel calendario Federale. 

Il Campionato Regionale Individuale e di Società di corsa su strada si svolgerà in 

unica prova nella 3° tappa di Terni. 

Le prove in programma sono: 

1- 27 MARZO Capanne “STRAMARZOLINA” org. Atl. Capanne  

2- 3 APRILE S. Andrea delle Fratte Perugia “TROFEO CIRCOLO DIPENDENTI PERUGINA” org. CDP PG 

3- TERNI: valido come campionato regionale individuale e di società org. Athletic Terni  

4- PERUGIA “STRAPERUGIA” org. AVIS PG 

2. Programma Tecnico 

Distanze su strada 

               ESORDIENTI EM5-EF5 : ( da km 0,200 a km 0,300 ) 

               ESORDIENTI EM8-EF8 : ( da km 0,400 a km 0,600 ) 

               ESORDIENTI EM10-EF10 : ( da km 0,700 a km 0,900 ) 

               RAGAZZI/E : ( da km 1,200 a km 1,500 ) 

               CADETTE : ( da km 2,000 a km 3,000 ) 

               CADETTI : ( da km 3,000 a km 5,000 ) 

Norme di Partecipazione 

1. L’attività è aperta, con classifiche uniche, agli atleti tesserati FIDAL, agli alunni delle Scuole  

                 aderenti ai GSS e ai tesserati per EPS. 



2. Al CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE concorrono esclusivamente gli atleti tesserati FIDAL 

3. Ogni Società, Scuola può iscrivere un numero illimitato di atleti 

Norme di Classifica valida per il Gran Prix Regionale di Corsa su strada. 

Per ciascuna categoria maschile e femminile sono assegnati agli atleti i seguenti punteggi: 

                  punti 25 al 1° classificato di ogni categoria, punti 20 al 2° classificato, punti 16 al 3°classificato,  

                  punti 13 al 4°classificato, punti 12 al 5° classificato, punti 11 al 6° classificato e così a scalare di 1  

                  punto fino al 16° classificato, dal 17° classificato fino all’ultimo classificato riceve 1 punto. 

Alla classifica INDIVIDUALE DEL GRAN PRIX per ogni atleta saranno sommati i suoi migliori 3  

                   piazzamenti. 

4. Premiazione 

I primi 6 classificati categoria esordienti e i primi 3 dalla categoria ragazzi e  

                    cadetti o tutti a discrezione della Società organizzatrice.  

La suddetta premiazione sarà a carico della Società organizzatrice. 

5. Tassa di Iscrizione 

 € 4,00 ad atleta 

Gli atleti iscritti non presenti sono esonerati dal pagamento 


