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GRIFONISIMA

PERUGIA 40°-16 MAGGIO 2021

DOMENICA 16 MAGGIO si svolgera la 40esima edizione della manifestazione podistica GRIFONISSIMA. Una
edizione “simbolica” ed in formato ridotto a sequito dell’emergenza sanitaria COVID, ma dai forti significati
di speranza e di ripresa per il nostro territorio e per il mondo dello sport!!

La manifestazione sara limitata alla sola sezione agonistica con la partecipazione esclusivamente di atleti
tesserati (a numero chiuso) e personale di servizio identificato e tracciato (giudici, cronometristi, sicurezza,
service, volontari, sanitari, ecc...) secondo il protocollo previsto dalla FIDAL e secondo le normative
comunali,regionali e nazionali che saranno valide al momento.

NORME PRELIMINARI PER NORMATIVE ANTI COVID
(Diposizioni FIDAL, 4/12/2020)

Mascherina: £ obbligatorio I'uso della mascherina in partenza e per i primi 500 metri. La stessa dovra
essere tenuta al braccio ed utilizzata dopo Iarrivo.

Griglie di partenza: Per favorire il distanziamento, in fase di iscrizione verranno chiesti i tempi di
percorrenza previsti ed in base a questo dato verranno assegnati i pettorali. Alla partenza gli atleti
andranno a posizionarsi all'interno di griglie di partenza separate dove le singole posizioni saranno
segnalate a terra con punti adesivi e distanziate 1 metro l'uno dall’altro. Nella prima griglia si
posizioneranno gli atleti dal pettorale 1 al pettorale 250; nella seconda griglia si posizioneranno gli atleti
da 251 a 500.

Rilevamento temperature: All'ingresso delle griglie di partenza verra allestito un servizio di rilevamento
della temperatura. Valori superiori a 37,5 comportano I'esclusione dalla competizione.



Modello autocertificazione: Al momento del ritiro del pettorale dovra essere presentato |'apposito modulo
di  autocertificazione attestante I'assenza di  misure di quarantena nei  propri  confronti
e l'assenza di contatti con soggetti risultati positivi al COVID-19. Il modulo e scaricabile dal sito
www.dreamrunners.it

Rifornimenti: £’ previsto un solo ristoro al km. 5 (Piazza Grimana - Arco Etrusco) con acqua in bottiglia da
0,5 litri

Ristoro finale: Sara consegnata una busta chiusa contenente acqua e snack confezionati. La postazione
ristoro sara posizionata nell’area ex Curva Nord dello Stadio Santa Giuliana. Dopo aver tirato il ristoro gli
atleti, che dovranno indossare la mascherina, saranno invitati a lasciare I'area interna dello Stadio Santa
Giuliana che, per motivi anti COVID, ha una capienza interna limitata.

Spogliatoi e docce: Non sono previsti

Deposito borse: Non previsto

REGOLAMENTO

La manifestazione podistica GRIFONISSIMA é organizzata dalla ASD Grifonissima, gruppo sportivo dell’
UniCredit Circolo Umbria.

Partenza

La manifestazione si svolgera a Perugia domenica 16 maggio 2021. Il ritrovo e fissato alle ore 8:30 in
Piazza IV Novembre. La partenza sara data alle ore 9:30 per la prima griglia e dopo 3 minuti per la
seconda griglia. Il percorso si concludera all'interno dello Stadio comunale di Santa Giuliana. Per il
regolare svolgimento della manifestazione lungo il percorso saranno istituiti dei controlli visibili e non
visibili.

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica.

Requisiti di partecipazione

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate
dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 18 anni in poi
(millesimo d’eta) in possesso di uno dei sequenti requisiti

Atleti tesserati per il 2021 per societa affiliate alla FIDAL

Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso
a competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di
Runcard-EPS, limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneita
agonistica specifica per I'atletica leggera, in corso di validita, che dovra essere obbligatoriamente
consegnato, anche digitalmente, alle societa organizzatrici di ciascuna manifestazione.

Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni
Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All'atto dell’iscrizione dovranno in
alternativa presentare |'autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World



Athletics. L'autocertificazione andra poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del
pettorale.

Iscrizioni

Le iscrizioni si ricevono da mercoledi 21 aprile a giovedi 13 maggio esclusivamente on line tramite il sito
www.dreamrunners.it - www.icron.it

Modalita di pagamento accettate sono: Carte di credito/Paypal oppure Bonifico sul conto corrente
UniCredit intestato a A.S.D. GRIFONISSIMA, IBAN IT6780200803032000049490000 seguendo le
istruzioni riportate nel sito.

La quota di iscrizione e di 12 euro.

Ulteriori informazioni relative alle iscrizioni possono essere richieste alla mail info@dreamrunners.it o al
cell 347 0826009 (Aniello Greco).

Consegna dei pettorali e microchip

| pettorali verranno consegnati sabato 15 maggio dalle ore 9,00 alle ore 20,00 presso la sede
dell’UniCredit Circolo Umbria in via F.Baracca 5 a Madonna Alta-Perugia (Palazzo UniCredit, uscita
superstrada San Faustino). All'interno di ogni pettorale e allegato un microchip che |'atleta dovra
posizionare sui lacci della scarpa, come da istruzioni presenti sul microchip stesso.

Al'momento del ritiro del pettorale dovra essere presentato |'apposito modulo di autocertificazione
attestante I'assenza di misure di quarantena nei propri confronti e I'assenza di contatti con soggetti
risultati positivi al COVID-19 (Vedi sopra. Norme anti COVID)

Contestualmente al pettorale a tutti gli atleti iscritti verra consegnata in OMAGGIO la T-Shirt tecnica King
Sport - Grifonissima 2021.

Percorso

Piazza IV Novembre, Corso Vannucci, Viale Indipendenza, Via L. Masi, Via G. Marconi, Via XIV Settembre,
Via Ripa di Meana, Viale San Domenico, Via B. Bonfigli, Porta S. Costanzo, Viale Roma, Via G. Marconi, Via
XIV Settembre, Porta Pesa, Via Pinturicchio, P.zza Fortebraccio, Corso Garibaldi, Via Zeffirino Faina, Via F.
Innamorati, Via A. Vecchi, Rotonda dell’Elce, Viale 0. Antinori, Porta Conca, Viale P. Pellini, Porta Eburnes,
Via F. di Lorenzo, Via B. Orsini, Via Cacciatori delle Alpi, Stadio S. Giuliana.

Premiazioni

La premiazione dei primi classificati (uvomini e donne) avverra domenica 16 maggio presso lo Stadio
comunale di Santa Giuliana.

MONTEPREMI




CLASSIFICA INDIVIDUALE ASSOLUTA

Uomini / Donne
1° Buono ascquisto King Sport 250euro + Kit King Sport
2° Buono ascquisto King Sport 150euro + Kit King Sport

3° Buono ascquisto King Sport 100euro + Kit King Sport

CLASSIFICA INDIVIDUALE AMATORI

Uomini

A(03-97) B(96-87) C (86-82) D (81-77) E(76-72)F(71-67) G(66-62) H (61 e prec.)

Donne

A(03-87) B(86-72) ((71-62) D (61 e precedenti)

| premiati delle categorie AMATORI verranno contattati via mail per la consegna individuale di una Targa
e di un buono acquisto King Sport

CLASSIFICA PER SOCIETA

Vengono premiate le societa con il maggior numero di partecipanti classificati: 1°200euro; 2°150euro;
3°100euro

La verifica dei partecipanti avverra successivamente alla manifestazione ed il premio inviato
direttamente alla sede sociale della societa.

16° CRITERIUM NAZIONALE DIPENDENTI UNICREDIT

TROFEO “LUCA ROSI”
Regolamento

UniCredit Circolo Umbria, in occasione della manifestazione podistica Grifonissima, organizza il
16°Criterium Nazionale Dipendenti Gruppo Unicredit.

Il Criterium Nazionale Dipendenti UniCredit avra una sua apposita classifica che premiera i primi 3 uomini
e le prime 3 donne. | premiati verranno contattati via mail per la consegna individuale di una Targa e di
un buono acquisto King Sport

[scrizioni

La quota d'iscrizione e di 12euro. Per le iscrizioni valgono le regole previste nel regolamento generale.

Cronometraggio e classifiche



La misurazione dei tempi e |'elaborazione delle classifiche e a cura di DREAM CHRONO srls ed e effettuato
tramite chip passivo; le stesse sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d'Appello.

Per le classifiche e valido il Real Time

Reclami

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I.

Avvertenze finali

II' Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per
motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione
e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme
tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G..



