	
Settembre
	2010
	IMOLA (BO)

	Sabato
	18
	STADIO “ROMEO GALLI”


CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E   - JUNIOR M/F  - PROMESSE  M/F 

14:30 


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
15:30 


MARTELLO 


F A/J/P
15:30 


LUNGO 
M A

15:30 


GIAVELLOTTO  
M A 
15:30


110 HS
M P
15:35


110 HS
M J
15:40


110 HS
M A
15:45 


ASTA 
M A/J/P
15:45 


ALTO 


F A/J/P 
15:50 


100  HS  


F J/P
16:00 


100  HS  


F A

16:10 


100  
M A/J/P
16:30 


100  


F A/J/P
16:30 


LUNGO 
M J/P

16:30


PESO


F A/J/P
16:30 


GIAVELLOTTO  
M J/P 

16:50 


400 
M A/J/P
17:00 


DISCO  
M A/J/P 

17:15 


400 


F A/J/P 

Segue……………..

	
Settembre
	2010
	IMOLA (BO)

	Sabato
	18
	STADIO “ROMEO GALLI”


CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E   - JUNIOR M/F  - PROMESSE M/F

17:30


TRIPLO


F A/J/P
17:40 


1500 
M A/J/P
17:55 


1500 


F A/J/P
18:10 


3000 SIEPI 
M J/P
18:25


2000 SIEPI
M A
18:40 


3000 SIEPI


F J/P

18:55


2000 SIEPI 


F A

ORGANIZZAZIONE: ATLETICA IMOLA SACMI AVIS

LE ISCRIZIONI SI EFFETUANO SOLO ON-LINE
( La procedura sul sito www.fidalemiliaromagna.it)
DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: 15/09/10

ORE: 24.00 

CONFERMA ISCRIZIONI ENTRO 60’ INIZIO GARA

· Nei concorsi saranno ammessi alla Finale i primi 4 atleti/e di ogni categoria.
· Il titolo regionale per le staffette, per le categorie Juniores e Promesse, è stato assegnato a Modena in occasione del Trofeo Crotti
	
Settembre
	2010
	IMOLA (BO)

	Domenica
	19
	STADIO “ROMEO GALLI”


CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E   - JUNIOR  M/F – PROMESSE M/F


14:30
 

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
15:30 


MARTELLO 
M A/J/P
15:30 


LUNGO 


F A

15:30 


ASTA 


F A/J/P

15:30


GIAVELLOTTO


F A/J/P
15:45


ALTO
M A/J/P
16:00 


400 HS 
M J/P
16:10 


400 HS 
M A
16.20


400 HS


F A/J/P

16:30


LUNGO


F J/P

16:30


PESO
M A/J/P
16:35 


800 
M A/J/P
16:45 


DISCO 


F A/J/P 

16:55 


800 


F A/J/P
17:15 


200  
M A/J/P

17:30 


TRIPLO 
M A/J/P
17:40 


200  


F A/J/P 

18:00 


3000 


F A/J/P
18:20 


3000 
M A/J/P 
18:45 


MARCIA KM 5 
M-F A 

ORGANIZZAZIONE:  ATLETICA IMOLA SACMI AVIS

LE ISCRIZIONI SI EFFETUANO SOLO ON-LINE
( La procedura sul sito www.fidalemiliaromagna.it)
DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: 15/09/10

ORE: 24.00 

CONFERMA ISCRIZIONI ENTRO 60’ INIZIO GARA

· Nei concorsi saranno ammessi alla Finale i primi 4 atleti/e di ogni categoria
	
Settembre
	2010
	IMOLA (BO)

	Domenica
	19
	STADIO “ROMEO GALLI”


CDS PROVE MULTIPLE CADETTI/E

09:00 


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
09:30


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI 
09:50 


100 HS
M C

10:15


80 HS

F C

10:30


ALTO 
M C

10:45


LUNGO 

F C

11:00


GIAVELLOTTO ( 1^ GRUPPO)
M C

11:40


GIAVELLOTTO ( 2^ GRUPPO)
M C

11:45


ALTO 

F C

13:00


LUNGO 
M C

13:00


GIAVELLOTTO ( 1^ GRUPPO)

F C

13:40


GIAVELLOTTO ( 2^ GRUPPO)

F C

15:00


1000
M C  
15:20 


600

F C

ORGANIZZAZIONE: ATLETICA IMOLA SACMI AVIS

LE ISCRIZIONI DEVONO ESSERE INVIATE AL C.R. FIDAL EMILIA ROMAGNA 
Fax: 051/444330 oppure e-mail: sigma.emiliaromagna@fidal.it
DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: 15/09/10

ORE: 24:00

