
 
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

Comitato Provinciale Sulcis Iglesiente-Medio Campidano 

 

5^ MANIFESTAZIONE PROVINCIALE SU PISTA RAGAZZI/E – ESORDIENTI m/f 

Valida per la qualificazione al Trofeo Nazionale delle Province 2021 

Iglesias – loc. Ceramica 

Mercoledì 22 SETTEMBRE 2021 

 
SUL POSTO GARA NON POTRANNO ESSERE EFFETTUATE NUOVE ISCRIZIONI 

 

CAMERA D'APPELLO  

Gli atleti dovranno presentarsi al giudice di partenza e al primo giudice di pedana con le seguenti 

tempistiche: 

− gare di corsa: entro 20 minuti prima dell’orario previsto 

− lanci e salti: entro 30 minuti prima dell’orario previsto 

Per le prove multiple, al termine della rispettiva gara, si potrà andare direttamente nella pedana/partenza di 

quella successiva. 

 

ORARIO E PROGRAMMA TECNICO DELLA MANIFESTAZIONE 

 

UOMINI ORE DONNE 

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 16:30 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 

INIZIO MANIFESTAZIONE 17:00 INIZIO MANIFESTAZIONE 

  17:00 

60 mt. piani RF 

(Tetrathlon)  

 60 mt. piani RM (Tetrathlon) 17:10   

  17:20 50 mt. EF10 (Biathlon) 

Lungo RF 

(Tetrathlon) 

Peso RM 

(Tetrathlon) 50 mt. EM10 (Biathlon) 17:30   

Vortex EM10 

(Biathlon)  17:40 Esibizione 50 mt. EF8 

Vortex EF10 

(Biathlon) 

 Esibizione 50 mt. EM8 17:50  

Peso RF 

(Tetrathlon) 

Lungo RM 

(Tetrathlon)  18:00 Esibizione 50 mt. EF5  

 Esibizione 50 mt. EM5 18:10   

  18:20 600 mt. RF (Tetrathlon)  

 600 mt. RM (Tetrathlon) 18:30   

 

Il presente orario è indicativo e potrà subire variazioni per il buon andamento della manifestazione. 

 


